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ZALECENIE KOMISJI
z dnia 4 lutego 2005 r.

w sprawie dalszego badania pozioméw wielopierScieniowych weglowodoréw aromatycznych
w niektorych srodkach spozywczych

(notyfikowana jako dokument nr K(2005) 256)

(Tekst majacy znaczenie dla EOG)
(2005/108/WE)

KOMISJA WSPOLNOT EUROPEJSKICH,

uwzgledniajac  Traktat ustanawiajacy Wspdlnote Europejska,
w szczegblnosci jego art. 211 tiret drugie,

a takze majgc na uwadze, co nastepuje:

(1)

()

Rozporzadzenie Komisji (WE) nr 466/2001 (') ustanawia
maksymalne dopuszczalne poziomy wielopierScienio-
wych  weglowodoréw  aromatycznych ~ (WWA),
w szczeg6lnosci benzo(a)pirenu w niektérych rodzajach
zywnosci. W zwigzku z pozostajgcymi watpliwo$ciami
dotyczacymi  poziomdéw  rakotwoérczych =~ WWA
w zywnosci rozporzadzenie przewiduje przeprowadzenie
rewizji ustalen do dnia 1 kwietnia 2007 r. W zwiazku
z przegladem konieczne jest uzyskanie informacji.

Komitet Naukowy ds. Zywnosci (SCF) w opinii z dnia 4
grudnia 2002 r. stwierdzil, ze niektére wielopierScie-
niowe weglowodory aromatyczne (WWA) sg substan-
cjami rakotwoérczymi o dzialaniu genotoksycznym.
Majac na wzgledzie brak progowej dawki dla substancji
genotoksycznych, zalecane jest zredukowanie poziomu
WWA w zywnosci do najnizszych racjonalnie osiagal-
nych iloéci. Komitet Naukowy ds. Zywnosci stwierdzit,
ze benzo(a)piren moze by¢ stosowany jako marker
wystepowania i rakotworczego dzialania WWA
w zywnosci zgodnie z wykazem w Zalaczniku. Do przy-
szlej oceny przydatnosci benzo(a)pirenu jako markera
niezbedne sa dalsze badania wzglednych proporcji tych
WWA w zywnoSci. Istnieja metody umozliwiajace
zbadanie wielu WWA.

WWA moga tworzy¢ si¢ w czasie procesOw ogrzewania,
suszenia i wedzenia, podczas ktérych produkty spalania
wchodza w  bezposredni kontakt z  Zywnoscia.
W przypadku stwierdzenia wysokich pozioméw WWA
w  ZywnoSci nalezy zbada¢ metody produkgji
i przetwarzania. Przykladowo, procesy bezprzeponowego
suszenia i podgrzewania stosowane przy produkgji
olejéw jadalnych, na przyklad oliwy z wytlokéw oliw-
nych, moga by¢ przyczyng wysokich pozioméw WWA.
Wegiel aktywny moze by¢ stosowany do usuwania
benzo(a)pirenu podczas rafinacji olejéw. Jednakze nie
wiadomo, czy procesy rafinacji skutecznie usuwajg
wszystkie WWA, o ktérych mowa. Nalezy stosowaé

Dz.U. L 77 z 16.3.2001, str. 1. Rozporzqdzenie ostatnio zmienione

rozporzadzeniem (WE) nr 208/2005 (patrz: str. 3 niniejszego Dzien-
nika Urzgdowego).

takie metody produkcji i przetwarzania, ktére zapobie-
gaja  wstepnemu  zanieczyszczeniu  WWA  surowych
olejow,

NINIEJSZYM ZALECA:

1)

)

Przeprowadzenie badan odpowiednich pozioméw benzo(a)-
pirenu i innych wielopiericieniowych weglowodorow
aromatycznych (WWA), w szczegdlnosci substancji zaliczo-
nych przez Komitet Naukowy ds. Zywnosci do rakotwér-
czych, zgodnie z wykazem w Zalgczniku (3). Przeprowa-
dzenie oceny wzglednych proporcji wystepowania tych
WWA w zywno$ci wymienionej w zalaczniku do rozporza-
dzenia (WE) nr 208/2005. Zbadanie réwniez poziomdéw
WWA w innych rodzajach Zywnosci, ktéra moze zawierac
duze ilosci WWA, takiej jak suszone owoce i suplementy
diety. Nalezy zglosi¢ poziom kazdego rakotwérczego
WWA, oznaczonego w poszczegdlnych probkach okreslo-
nych rodzajow zywnosci. Przykladowo, nalezy poda¢ odpo-
wiednie poziomy WWA oznaczone w kazdej pojedynczej
prébee oliwy z wytlokéw oliwnych, oleju stonecznikowego,
ryb wedzonych (wraz z nazwg gatunku) lub szynki
wedzonej, itp. Komisja zbierze i przedstawi pierwotne
dane. Wyniki badan nalezy przekaza¢ Komisji do dnia 31
pazdziernika 2006 r.; zostana one wykorzystane przy prze-
gladzie maksymalnych pozioméw i ocenie przydatnosci
benzo(a)pirenu jako markera do dnia 1 kwietnia 2007 r.

Zbadanie metod produkcji i przetwarzania olejéow jadalnych
i thuszczoéw. W przypadku gdy produkcja olejow jadalnych
i tluszczé6w odbywa si¢ przy zastosowaniu metod, ktore
mogg powodowaé zanieczyszczenie surowego oleju lub
tluszczu wysokimi poziomami WWA, jak np. procesy
bezprzeponowego suszenia lub ogrzewania, nalezy wraz
z producentami poszukaé metod alternatywnych lub je
zoptymalizowal w celu obnizenia pozioméw WWA. Do
dnia 31 pazdziernika 2006 r. nalezy przekaza¢ Komisji
wyniki oraz sprawozdanie z postepdw prac majacych na
celu unikanie stosowania metod mogacych powodowaé
zanieczyszczenie.

Zbadanie metod produkcji i przetwarzania stosowanych
podczas wedzenia i suszenia zywnoSci. W przypadku gdy
stosowane metody mogg powodowal zanieczyszczenie
wysokimi poziomami WWA, nalezy wraz z producentami
zbada¢ alternatywne metody lub je zoptymalizowaé w celu
obnizenia pozioméw WWA. Do dnia 31 pazdziernika 2006
r. nalezy przekaza¢ Komisji wyniki oraz sprawozdanie
z postepéw prac majacych na celu unikanie stosowania
metod mogacych powodowac zanieczyszczenie.

Nowe informacje na temat PAH, niepodane przez Naukowy Komitet

ds. Zywnosci, sa réwniez przydatne, jesli maja znaczenie dla zdrowia
publicznego.
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Zbadanie obecnosci i sposobéw zapobiegania wystepowaniu WWA w masle kakaowym i przekazanie
wynikéw i wnioskéw Komisji do dnia 31 pazdziernika 2006 r. Wymagane informacje dotycza
pozioméw benzo(a)pirenu i innych WWA w masle kakaowym, Zrddel ewentualnego zanieczyszczenia
i mozliwych sposobéw zmniejszenia tego zanieczyszczenia. Informacje te zostana wykorzystane przy
przegladzie derogacji dla masta kakaowego obecnie wymienionego w rozporzadzeniu (WE) nr
208/2005.

Dostarczenie informacji uzyskanych w trakcie wszelkich innych badai dotyczacych $rodowiskowych
zrédel zanieczyszczenia zywnosci WWA.

Sporzadzono w Brukseli, dnia 4 lutego 2005 r.

W imieniu Komisji
Markos KYPRIANOU
Czlonek Komisji
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ZALACZNIK

Wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne (WWA) zaliczone przez Komitet Naukowy ds. Zywnoéci (1) do
rakotwoérczych, wymagajace dalszych badan zawartoéci w niektorych $rodkach spozywczych:

benzo(a)antracen
benzo(b)fluoranten
benzo(j)fluoranten
benzo(k)fluoranten
benzo(gh,i)perylen
benzo(a)piren
chryzen
cyclopenta(c,d)piren
dibenzo(a,h)antracen
dibenzo(a,e)piren
dibenzo(a,h)piren
dibenzo(a,i)piren
dibenzo(a,l)piren
indeno(1,2,3-cd)piren

5-metylochryzen




