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1.

1.1.

1.2.

numer licencji umozliwiajacy dostep do danych w rejestrze krajowym;
zdjecie posiadacza;

podpis posiadacza;

stale miejsce zamieszkania lub adres pocztowy posiadacza (opcjonalnie);

nazwe i adres przedsigbiorstwa kolejowego lub zarzadcy infrastruktury, dla ktérych maszynista jest
uprawniony do prowadzenia pociggéw;

kategoria, w ktorej posiadacz jest upowazniony do prowadzenia pojazdu kolejowego;

rodzaj lub rodzaje taboru, do prowadzenia ktérego posiadacz jest uprawniony;

infrastrukture, w obrebie ktdrej posiadacz jest uprawniony do prowadzenia pojazdéw kolejowych;
wszelkie uzupelniajgce informacje lub ograniczenia;

znajomos$¢ jezykow;

datg ostatniego badania lekarskiego.

MINIMALNE DANE ZAWARTE W REJESTRACH KRAJOWYCH

Dane dotyczace licendji:

Wszystkie dane zawarte w licencji oraz odnoszace si¢ do wymagan dotyczacych kontroli okreslonych w
art. 121 17.

Dane dotyczace $wiadectwa:

Wszystkie dane zawarte w licencji oraz odnoszace si¢ do wymagan dotyczacych kontroli okreslonych w
art. 13, 14 i 17.

ZALACZNIK 1

WYMOGI ZDROWOTNE
WYMOGI OGOLNE

Maszynisci nie moga cierpie¢ na jakiekolwiek dolegliwosci lub przyjmowac jakichkolwiek lekéw lub
substancji, ktére moga powodowac:

— nagly utrate $wiadomosci;

— oslabienie uwagi lub zmniejszenie zdolnosci koncentracji;
— nagly utrate sprawnosci;

— utrate réwnowagi lub koordynacji;

— znaczace ograniczenie mozliwo$ci poruszania sie.

Wzrok
Konieczne jest spetnienie nastepujacych wymogéw dotyczacych wzroku:
— ostro$¢ wzroku z korekcja lub bez: 1,0; nie mniej niz 0,5 dla oka gorzej widzacego;

— dopuszczalna maksymalna korekcja soczewkami kontaktowymi: nadwzroczno$¢ +5 | krétko-
wzroczno$¢ —8. Na odstepstwa zgoda wydawana jest w wyjatkowych przypadkach i po uzyska-
niu opinii lekarza okulisty. Lekarz medycyny podejmuje na tej podstawie decyzje;
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— widzenie na odleglosci bliskie i posrednie: wystarczajace, z korekcja lub bez;
— soczewki kontaktowe i szkla s dopuszczone, jezeli s3 okresowo sprawdzane przez specjaliste;

— normalne widzenie koloréw: wykorzystanie uznanego badania, takiego jak test Ishihary, a takze
innego uznanego badania, jezeli jest to wymagane;

— pole widzenia: pelne;

— widzenie okiem lewym i prawym: efektywne; nie jest wymagane jesli dana osoba ma odpowied-
nig adaptacje i wystarczajaca kompensacje. Jedynie w przypadku utraty widzenia obuocznego po
rozpoczeciu pracy;

— widzenie obuoczne: efektywne;

— rozpoznawanie sygnaléw barwnych: test opiera si¢ na rozpoznawaniu pojedynczych barw a nie
na réznicach wzglednych;

— wrazliwos$¢ na kontrast: dobra;
— brak postepujacych choréb oczu;

— implanty soczewek oraz zabiegi keratotomii i keratektomii sa dopuszczalne jedynie pod warun-
kiem kontroli przeprowadzanych corocznie lub w odstepach ustalonych przez lekarza medycyny;

— odporno$¢ na oflepienie blyskiem;

— kolorowe soczewki kontaktowe i soczewki fotochromatyczne nie sa dozwolone. Szkla z filtrem
UV s3 dozwolone.

Wymogi dotyczace stuchu i mowy
Wystarczajaco dobry stuch potwierdzony audiogramem, tj.:

— stuch wystarczajacy do prowadzenia rozmowy telefonicznej i do uslyszenia sygnaléw ostrzega-
wezych i komunikatéw radiowych.

Nastepujace wartosci powinny by¢ przyjete jako wytyczne:
— niedostuch na poziomie nie wyzszym niz 40 dB przy czestotliwosciach 500 i 1000 Hz;

— niedostuch na poziomie nie wyzszym niz 45 dB przy czestotliwosci 2000 Hz dla ucha najgorzej
przewodzacego fale dzwigkows;

— brak anomalii ukladu przedsionkowego;

— brak chronicznych zaburzen mowy (przy uwzglednieniu koniecznosci przekazywania wiado-
mosci w sposéb glosny i wyrazny);

— w szczegdlnych przypadkach dozwolone jest korzystanie z aparatu stuchowego.
Cigza
W przypadku zlej tolerancji lub wystepowania stanéw patologicznych ciaze¢ nalezy uznaé za powdd

tymczasowego odsunigcia maszynisty od obowigzkéw stuzbowych. Nalezy stosowaé przepisy prawne
chronigce cigzarnych maszynistow.

MINIMALNY ZAKRES BADANIA PRZED OBJECIEM STANOWISKA

Badania lekarskie
— ogodlne badanie lekarskie;
— badania funkcji sensorycznych (wzrok, stuch, postrzeganie barw);

— badanie krwi lub moczu m.in. w kierunku cukrzycy, jesli sa potrzebne do oceny fizycznej zdol-
nosci kandydata;
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— EKG spoczynkowe;

— test w kierunku substancji psychotropowych zawartych w niedozwolonych narkotykach lub
lekach psychotropowych oraz naduzywania alkoholu uniemozliwiajacego zdolno$¢ do pracy;

— poznawcze: uwaga i koncentracja; pamigé; percepcja; rozumowanie;
— komunikowanie sig;

— psychomotoryczne: czas reakeji, koordynacja rak.

Badania psychologiczne stwierdzajace zdolnos¢ do wykonywania zawodu

Celem badan psychologicznych jest pomoc w przydzielaniu stanowisk i zarzadzaniu pracownikami.
Przy okreslaniu zakresu oceny psychologicznej nalezy wzia¢ pod uwage, ze badanie musi sprawdzic,
czy w kontekscie zdolno$ci do wykonywania zawodu kandydat na maszyniste ma jakie$ zaburzenia
psychologiczne, w szczegdlnosci w zakresie zdolno$ci do dziatania, lub jaka$ inna istotna ceche oso-
bowosci, ktére moglyby mie¢ ujemny wplyw na bezpieczne wykonywanie obowigzkéw.

BADANIA OKRESOWE PO OBJECIU STANOWISKA

Czestotliwo$¢ badan

Badania medyczne (sprawnos¢ fizyczna) musza by¢ przeprowadzane co najmniej co trzy lata do 55
roku zycia, a nastgpnie co rok.

Dodatkowo lekarz specjalizujgcy si¢ w medycynie pracy musi zwigkszy¢ czestotliwo$é badan, jesli
wymaga tego stan zdrowia czlonka personelu.

Bez uszczerbku dla art. 17 ust. 1 przeprowadza si¢ odpowiednie badanie medyczne, jezeli zachodzi
obawa, ze posiadacz licencji lub $wiadectwa przestal spelnia¢ wymogi medyczne okreslone w zalacz-
niku II, sekcja 1.

Sprawno$¢ fizyczna sprawdzana jest regularnie i po kazdym wypadku przy pracy bgdZ jakimkolwiek
okresie nieobecnosci po wypadku z udzialem oséb. Lekarz specjalizujgcy si¢ w medycynie pracy
badz stuzba medyczna przedsigbiorstwa moze zadecydowaé o przeprowadzeniu dodatkowego bada-
nia lekarskiego, w szczegdlnosci po okresie co najmniej 30-dniowego zwolnienia lekarskiego. Praco-
dawca moze zwrdcic si¢ do akredytowanego lekarza o sprawdzenie sprawnosci fizycznej maszynisty
w razie odsunigcia maszynisty od wykonywania obowigzkéw stuzbowych ze wzgledow
bezpieczenistwa.

Minimalny zakres okresowych badan lekarskich po objeciu stanowiska

Jezeli maszynista spetnia kryteria niezbedne do badan przeprowadzanych przed objeciem stanowiska,
specjalistyczne badania okresowe musza przynajmniej objaé:

— o0godlne badanie lekarskie;
— badanie funkcji zmystowych (wzrok, stuch, postrzeganie barw);

— badania krwi lub moczu w kierunku cukrzycy i innych dolegliwosci, zgodnie ze wskazaniem na
podstawie badania klinicznego;

— badania na obecno$¢ narkotykéw w organizmie zgodnie ze wskazaniem klinicznym.

Ponadto w przypadku maszynistéw, kt6rzy ukonczyli 40 rok zycia, wymagane jest rowniez badanie
EKG w spoczynku.

ZALACZNIK 111

METODA SZKOLENIA

Nalezy zachowa¢ wilasciwa réwnowage pomiedzy szkoleniem teoretycznym (sala wykladowa i prezentacje) i
szkoleniem praktycznym (do$wiadczenie zdobywane w miejscu pracy, prowadzenie pojazdu kolejowego pod
nadzorem i bez nadzoru na torach zamknietych dla celéw szkoleniowych).



