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ZALECENIA

ZALECENIE KOMISJI

z dnia 2 czerwca 2010 r.

W sprawie monitorowania pozioméw akryloamidu w ZywnoSci

(Tekst majacy znaczenie dla EOG)
(2010/307/UE)

KOMISJA EUROPEJSKA,

uwzgledniajac  Traktat o funkcjonowaniu Unii Europejskiej,
w szczegdlnosci jego art. 292,

a takze majgc na uwadze, co nastepuje:

Zaleceniem Komisji 2007/331/WE z dnia 3 maja 2007 r.
W sprawie monitorowania pozioméw akrylamidu
w zywnosci (1) ustanowiono trzyletni program monitoro-
wania (2007-2009) akryloamidu w niekt6rych $rodkach

spozywczych.

Europejski Urzad ds. Bezpieczefistwa Zywnosci (dalej
zwany EFSA) dokonal zestawienia wynikéw za rok
2007 w sprawozdaniu naukowym pt. ,Wyniki monitoro-
wania pozioméw akryloamidu w zywnosci” (), opubliko-
wanym w dniu 30 kwietnia 2009 r. W sprawozdaniu
tym uwzgledniono réwniez wyniki dotyczace akrylo-
amidu za lata 2003-2006, uzyskane od panstw czlon-
kowskich i opracowane przez Instytut Materiatléw Odnie-
sienia i Pomiaréw przy Wspdlnym Centrum Badawczym
Komisji. Wyniki za lata 2008 i 2009 nie s3 jeszcze
dostepne. Kiedy wyniki te beda dostepne, sprawozdanie
naukowe zostanie zaktualizowane.

Konfederacja Przemystu Spozywczego UE (CIAA) opraco-
wala zestaw narzedzi zawierajacy wskazéwki, z ktérych
producenci Zywnosci moga korzysta¢ wybidrczo, zgodnie
ze swoimi szczegblnymi potrzebami, aby obnizy¢
poziom akryloamidu w swoich produktach.

W sprawozdaniu EFSA z dnia 30 kwietnia 2009 r.
stwierdzono, ze nie obserwuje si¢ stalej tendencji do
obnizania si¢ pozioméw akryloamidu w réznych
grupach produktéw oraz ze na danym etapie nie jest
jasne, czy zestaw narzedzi dotyczacy akryloamidu przy-
nidst pozadany skutek.

() Dz.U. L 123 z 12.5.2007, s. 33.
(%) EFSA Scientific Report (2009) 285.

©)

Przemyst spozywczy i panstwa czlonkowskie nie ustaja
w staraniach o zbadanie proceséw powstawania akrylo-
amidu i sposobow obnizenia jego poziomu w Srodkach
spozywczych. Aby umozliwi¢ monitorowanie wplywu
tych staraf, nalezy kontynuowac gromadzenie danych.

Dos$wiadczenia zdobyte w trakcie stosowania zalecenia
2007/331/WE wskazujg, Ze program monitorowania
wymaga kilku zmian, np. w odniesieniu do klasyfikacji
Srodkow spozywcezych.

Istotne jest przekazywanie raz do roku wynikéw moni-
torowania do EFSA, ktéry zapewni wprowadzenie ich do
bazy danych.

Niniejsze zalecenie nie powinno by¢ ograniczone
w czasie, nalezy jednak regularnie oceniaé, czy monito-
rowanie jest potrzebne,

PRZYJMUJE NINIEJSZE ZALECENIE:

1)

C)

Pafstwa czlonkowskie powinny wykonywad, zgodnie
z zalacznikiem do niniejszego zalecenia, badania monitorin-
gowe pozioméw akryloamidu w $rodkach spozywczych,
wymienionych w tym zalaczniku.

Do dnia 1 czerwca kazdego roku, a po raz pierwszy do dnia
1 czerwca 2011 r., panstwa czlonkowskie powinny dostar-
cza¢ EFSA dane dotyczace poprzedniego roku w formacie
okreslonym przez EFSA; dane te zostang nastgpnie wprowa-
dzone do jednej bazy danych.

Aby zapewnié reprezentatywno$¢ pobranych prébek w danej
partii, panstwa czlonkowskie powinny przestrzegaé proce-
dury pobierania  probek przedstawionej w  czedci
B zalacznika do rozporzadzenia Komisji (WE) nr 333/2007
z dnia 28 marca 2007 r. ustanawiajacego metody pobierania
probek i metody analiz do celéw urzedowej kontroli
pozioméw olowiu, kadmu, rteci, cyny nieorganicznej,
3-MCPD i benzola]pirenu w $rodkach spozywczych (%).

Dz.U. L 88 z 29.3.2007, s. 29.
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4) Panstwa czlonkowskie przeprowadzajg analiz¢ zawartosci akryloamidu zgodnie z kryteriami okreslonymi
w pkt 11 2 zalacznika III do rozporzadzenia (WE) nr 882/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia
29 kwietnia 2004 r. w sprawie kontroli urzedowych przeprowadzanych w celu sprawdzenia zgodnosci
z prawem paszowym i zywnoSciowym oraz regutami dotyczacymi zdrowia zwierzat i dobrostanu
zwierzat (1).

Sporzadzono w Brukseli dnia 2 czerwca 2010 r.
W imieniu Komisji

John DALLI
Czlonek Komisji

() Dz.U. L 165 z 30.4.2004, s. 1.
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. Miejsca i procedura pobierania prébek

. Probki produktow nalezy pobiera¢ z obrotu handlowego (np. w supermarketach, mniejszych sklepach, piekarniach,

smazalniach frytek i restauracjach), tam gdzie istnieje mozliwo$¢ ustalenia pochodzenia, lub w zakladach produkeyj-
nych. O ile to mozliwe, nalezy pobieral prébki produktéw pochodzacych z jednego z panstw czlonkowskich (1).

. Pobieranie probek i ich analize nalezy przeprowadzaé przed uplywem terminu przydatnosci produktu do spozycia.

. Produkty, liczba i czestotliwo$¢ pobierania prébek oraz wymogi dotyczjce analiz

. Tabela ponizej zawiera zestawienie zalecanej minimalnej liczby probek dla kazdej kategorii produktéw, ktéra nalezy

zbadal kazdego roku. Panstwa czlonkowskie zacheca si¢ do pobierania wigkszej liczby prébek, jezeli jest to wyko-
nalne. Liczba prébek do zbadania w danym panstwie czlonkowskim zalezy od liczby ludnosci, przy czym minimalna
liczba probek dla danej kategorii produktéw i panistwa czlonkowskiego wynosi 4.

. Podane liczby prébek odnosza si¢ do minimalnej liczby probek, ktére nalezy pobraé w ciagu jednego roku. Ewen-

tualne warunki szczegélne (np. pobieranie probek dwa razy w roku) sa okreslone w sekeji C.

. Poniewaz kazda kategoria produktéw obejmuje szeroki zakres produktéw o réznych wiasciwosciach, dla kazdego

produktu, ktérego prébka jest pobierana, nalezy udzieli¢ dodatkowych informacji (zgodnie z sekcja C). Aby zaobser-
wowa¢ tendencje czasowe, wazne jest, aby probki produktéw o tych samych wiasciwosciach (np. ten sam rodzaj
pieczywa) byly pobierane w miar¢ mozliwosci co roku.

. Jezeli w odniesieniu do produktéw o tych samych wiasciwosciach wielokrotnie uzyskuje si¢ wynik ponizej granicy

oznaczalnoéci (LOQ), produkt taki mozna zastgpi¢ innym, pod warunkiem ze nalezy on do tej samej kategorii
produktéw i podany zostanie jego opis.

. Aby zapewni¢ poréwnywalno$¢ wynikéw analizy, nalezy wybraé metody pozwalajace na uzyskanie granicy ozna-

czalnoci wynoszacej 30 pg/kg (jon o najwickszej intensywnosci sygnatu) dla pieczywa i produktéw dla niemowlat
i malych dzieci oraz 50 pg/kg dla produktéw ziemniaczanych, innych produktéw zbozowych, kawy i pozostalych
produktéw. Wyniki nalezy przedstawi¢ w postaci skorygowanej o warto$¢ odzysku.

(") W wyjatkowych przypadkach okreslony produkt moze wystepowaé na rynku tylko jako przywieziony z kraju trzeciego. Wowczas

mozna pobra¢ probki produktu przywiezionego.



Minimalna liczba prébek dla danej kategorii produktéw

A . Wstgpr}ie smazone Herbatniki Zywngéé dlg Adzieci . Przetworzona ‘
Kraj sprzedaz Fmﬁio?ver')?is(t)aa Chipsy Zgzynilsi/fcr;adnikglo Pieczywo $wieze Platki krakersy, | Kawa i jej r;ler?\fornzlina Zywnzobéééinglabame Inne produkt Ogbtem
P ! i spoiyjcia ziemniaczane przygotowania ™ $niadanio we pieczywp substytuty iysvnoéc’ na bazie niemowlat ’ ! i
w domu chrupkie itp. zbdz) i malych dzieci
) 1) 2 (€ ) ©) (6) ) ®) &) (10) (11)
AT 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 44
BE 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 44
cY 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40
CZ 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 44
DE 24 24 24 24 24 24 24 24 24 14 230
DK 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 44
ES 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 140
EE 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40
EL 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 44
FR 20 20 20 20 20 20 20 20 20 14 194
FI 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 44
HU 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 44
IT 20 20 20 20 20 20 20 20 20 14 194
IE 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 44
LU 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40
LT 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40
LV 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40
MT 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40
NL 6 6 6 6 6 6 6 6 6 8 62
PT 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 44
PL 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 140
SE 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 44
SI 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40
SK 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 44
UK 20 20 20 20 20 20 20 20 20 14 194
BG 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 44
RO 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 80
Ogdlem 202 202 202 202 202 202 202 202 202 224 2042
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C. Wymagane minimum dodatkowych informacji o kazdym produkcie

Wymagane minimum dodatkowych informagji o kazdym produkcie, ktérego prébki sg pobierane, okreslono w pkt
1-10. Zachgca si¢ panstwa czlonkowskie do przekazywania bardziej szczegétowych informaciji.

1. Frytki sprzedawane w postaci gotowej do spozycia, z uwzglednieniem nastepujgcych podkategorii:

1.1. Frytki ze §wiezych ziemniakoéw
1.2. Frytki z masy ziemniaczanej

Probki produktéw gotowych do spozycia nalezy pobiera¢ w malych punktach sprzedazy, sieciach restauracji szybkiej
obstugi i restauracjach. Pobieranie prébek powinno mie¢ miejsce dwa razy w roku, w marcu i w listopadzie ('),
a otrzymywana w jego wyniku lgczna liczba prébek zostala okreslona w tabeli.

Wymagane informacje szczegdtowe:
— material wyj$ciowy: ziemniaki $wieze (podkategoria 1.1) lub pétprodukty (masa ziemniaczana) (podkategoria 1.2),
— dodatek innych skladnikow.

2. Chipsy ziemniaczane, z uwzglednieniem nastgpujgcych podkategorii:

2.1. Chipsy ziemniaczane z ziemniakéw S§wiezych

2.2. Chipsy ziemniaczane z masy ziemniaczanej (chipsy formowane, chipsy ukta-
dane)

Pobieranie prébek powinno odbywaé si¢ dwa razy w roku, w marcu i w listopadzie ('), a otrzymywana w jego
wyniku taczna liczba probek zostala okreslona w tabeli.

Wymagane informacje szczegblowe:
— material wyj$ciowy: ziemniaki $wieze (podkategoria 2.1) lub pétprodukty (masa ziemniaczana) (podkategoria 2.2),
— proces smazenia: smazenie w partiach lub smazenie ciagle,
— dodatek innych skladnikéw, aromatéw lub substancji dodatkowych.

3. Wstepnie smazone frytkifprodukty ziemniaczane przeznaczone do przygotowania w domu, z uwzglednieniem nastgpujgcych
podkategorii:
3.1. Frytki do pieczenia w piekarniku

3.2. Frytki do smazenia w gle¢bokim tluszczu

Kategoria ta obejmuje produkty sprzedawane jako $wieze lub w stanie zamrozonym. Pobicranie probek powinno
odbywa¢ si¢ dwa razy w roku, w marcu i w listopadzie ('), a otrzymywana w jego wyniku laczna liczba prébek
zostala okreslona w tabeli.

Badanie kazdej probki nalezy wykona¢ po przygotowaniu produktu (np. po usmazeniu, upieczeniu itd.). Przygoto-
wanie powinno odbywa¢ si¢ w laboratorium, zgodnie z instrukcjami podanymi na etykiecie.

Wymagane informacje szczegblowe:

— podkategoria, do ktérej nalezy produkt (j.w.),

— material wyjSciowy: ziemniaki $wieze lub pétprodukty,

— czy produkt jest sprzedawany jako $wiezy czy w stanie zamrozonym,
— warunki, w jakich przygotowano produkt zgodnie z etykietg,

— dodatek innych skladnikow.

(") W przypadku $rodkéw spozywczych produkowanych z pélproduktéw ziemniaczanych pobieranie probek dwa razy w roku nie jest
konieczne.
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4. Pieczywo Swieze:

Wymagane informacje szczegétowe:

— rodzaj pieczywa §wiezego, np. pieczywo pszenne, zytnie, wieloziarniste, pieczywo z dodatkiem innych
sktadnikow itd.

Do badan nalezy wybra¢ taki rodzaj pieczywa, ktdry odzwierciedla zwyczaje Zywieniowe panujace w danym panstwie
cztonkowskim.

. Platki sniadaniowe (z wyjgtkiem musli i platkéw owsianych):

Wymagane informacje szczegdlowe:
— rodzaj ziarna,
— inne skladniki (np. cukier, orzechy, midd, czekolada).

Jezeli badaniu poddano musli i platki owsiane, jego wyniki nalezy podaé w grupie 10. ,Inne produkty”

. Herbatniki, krakersy, pieczywo chrupkie itp. (z wyjgtkiem ciastek i ciast), z uwzglednieniem nastgpujgcych podkategorii:

6.1. Krakersy (np. krakersy kremowe, krakersy na sodzie oczyszczonej, inne drobne krakersy)
6.2. Pieczywo chrupkie (wytworzone na zaczynie/niewytworzone na zaczynie)

6.3. Wafle (np. do lodow)

6.4. Pierniki

6.5. Inne (prosze¢ okreslic)

Wymagane informacje szczegdlowe:

— podkategoria, do ktérej nalezy produkt (j.w.).

Do badan nalezy wybral takie produkty, ktére odzwierciedlaja zwyczaje Zywieniowe panujace w danym panstwie
cztonkowskim.

. Kawa i jej substytuty, z uwzglednieniem nastgpujgcych podkategorii:

7.1. Kawa palona

7.2. Kawa rozpuszczalna (kawa instant)
7.3. Substytuty kawy

Wymagane informacje szczegblowe:

— podkategoria, do ktérej nalezy produkt (j.w.),

— dla kawy palonej stopien palenia (np. $rednio palona, ciemno palona), rodzaj ziaren (jesli informacja jest
dostgpna), czy sprzedawana jest jako mielona czy w ziarnach, pozbawiona kofeiny/niepozbawiona kofeiny,

— Dla kawy rozpuszczalnej (kawy instant): pozbawiona kofeiny/niepozbawiona kofeiny,
— dla substytutéw kawy: materiat wyjSciowy (np. jeczmien, zyto, cykoria).

Aby zapewni¢ poréwnywalno$¢ danych, prébki kawy i substytutéw kawy powinny by¢ badane w postaci, w jakiej sa
sprzedawane.

Jezeli jest to mozliwe, na drugim etapie napdj mozna badal w postaci gotowej do spozycia. Nalezy okresli¢ warunki
przygotowania (zgodnie z instrukcjami na etykiecie), np. ilo§¢ kawy, ilos¢ wody, szczegbly dotyczace uzytych
sprzgtow, temperatura parzenia itd. Jezeli mozliwosci analityczne s ograniczone, pierwszenstwo ma badanie probek
w postaci, w jakiej sa sprzedawane.
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8. Zywnos¢ dla dzieci inna niz przetworzona zywnos¢ na bazie zb6z (1)
Badaniami nalezy objal zywno$¢, ktorej gtownym skladnikiem sa ziemniaki, warzywa korzeniowe lub zboza (z
wyjatkiem zywnosci nalezacej do kategorii przetworzonej zywnosci na bazie zb6z).
Wymagane informacje szczegélowe:

— gléwne skladniki.

9. Przetworzona zywno$¢ na bazie zboz dla niemowlgt i malych dzieci (%), z uwzglednieniem nastgpujgcych podkategorii:

9.1. Herbatniki i sucharki dla niemowlat i matych dzieci
9.2. Inna przetworzona zywno$¢ na bazie zb6z dla niemowlat i matych dzieci
Aby zapewni¢ poréwnywalno$¢ danych, prébki powinny by¢ badane w postaci, w jakiej sa sprzedawane.
Wymagane informacje szczegblowe:
— podkategoria, do ktérej nalezy produkt (j.w.),
— opis produktu,
— rodzaj ziarna, inne skladniki.
10. Inne produkty
Kategoria ta obejmuje produkty ziemniaczane, produkty zbozowe, produkty na bazie kakao, ktére nie zostaly

okreslone w jednej z powyzszych kategorii (np. roesti ziemniaczane, stone przekaski na bazie zbéz (np. chrupki
kukurydziane, chipsy z tortilli, popcorn itd.)).

Do badan nalezy wybraé takie produkty, ktére odzwierciedlajg zwyczaje Zywieniowe panujace w danym panstwie
cztonkowskim.

Moze zaistnie¢ konieczno$¢ ich badania po przygotowaniu zgodnie z etykieta. W takim wypadku nalezy okresli¢
warunki przygotowania.

Wymagane informacje szczegdtowe:
— nazwa produktu i jego szczeg6lowy opis (np. glowne skladniki),

— warunki, w jakich przygotowano produkt zgodnie z etykieta.

(") Zgodnie z definicjg w art. 1 ust. 2 lit. b) dyrektywy Komisji 2006/125/WE z dnia 5 grudnia 2006 r. w sprawie przetworzonej zywnosci
na bazie zb6z oraz zywnosci dla niemowlat i matych dzieci (Dz.U. L 339 z 6.12.2006, s. 16).
(%) Zgodnie z definicja w art. 1 ust. 2 lit. a) dyrektywy 2006/125/WE.



