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ZALECENIA

ZALECENIE KOMISJI
z dnia 8 listopada 2013 r.

w sprawie dochodzeni dotyczacych pozioméw akryloamidu w zywnoSci

(Tekst majacy znaczenie dla EOG)
(2013/647/UE)

KOMISJA EUROPEJSKA,

uwzgledniajac Traktat o funkcjonowaniu Unii Europejskiej,
w szczegllnosci jego art. 292,

a takze majac na uwadze, co nastgpuje:

(1) Od 2002 r. przemyst spozywczy, pafistwa cztonkowskie
i Komisja prowadza intensywne prace nad badaniem
sposobow powstawania akryloamidu i zmniejszeniem
jego pozioméw w przetworzonych Srodkach spozyw-
czych.

(2)  Organizacja FoodDrinkEurope, ktéra reprezentuje euro-
pejska branze producentéw zywnosci i napojéw, opraco-
wala  zestaw narzedzi (1) zawierajacy  wskazowki,
z ktérych producenci zywnosci moga korzystaé wybior-
czo, zgodnie ze swoimi szczegdlnymi potrzebami, aby
obnizy¢ poziom akryloamidu w swoich produktach.
Ponadto opracowano krotkie broszury z informacjami
o najwazniejszych narzedziach dla kazdego sektora.
W pracach tych uczestniczyly organy regulacyjne, ktére
zapewnily takze stosowne wsparcie.

(3)  Okazalo sig, ze poziom akryloamidu w niekt6rych $rod-
kach spozywczych byl znacznie wyzszy niz w poréwny-
walnych produktach nalezacych do tej samej kategorii
produktéw. Komisja uznala wigc za wskazane, aby
wla$ciwe organy panstw czltonkowskich przeprowadzily
dochodzenia, badajac metody produkcji i przetworstwa
stosowane przez podmioty prowadzace przedsigbiorstwa
spozywcze. W tym celu dnia 10 stycznia 2011 r.
Komisja wydala zalecenie w sprawie dochodzen dotycza-
cych pozioméw akryloamidu w zywnosci (?) (,zalecenie
z 2011 r.).

(") ,Zestaw narzedzi” opracowany przez FoodDrinkEurope zawiera 14
réznych parametréw (,narzedzi’) pogrupowanych w 4 gléwnych
kategoriach (,dziatach”), ktére producenci zywno$ci moga wykorzy-
stywaé wybidrczo, zgodnie ze swoimi potrzebami, w celu zmniej-
szenia poziomu akryloamidu w swoich produktach. 4 dzialy
odnosza si¢ do czynnikéw agronomicznych, receptury, procesu
przetworczego i ostatecznego przygotowania. Zestaw narzedzi jest
dostepny pod nastgpujacym adresem:
http://ec.europa.eu/food/food/chemicalsafety/contaminants/ciaa_
acrylamide_toolbox09.pdf
http://ec.europa.eu/food[food/chemicalsafety/contaminants/
recommendation_10012011_acrylamide_food_pl.pdf

—
-

(4) W zaleceniu z 2011 r. zacheca si¢ panstwa czlonkowskie
do przeprowadzenia dochodzenia, jezeli poziom akryloa-
midu stwierdzony w danym $rodku spozywczym prze-
kracza warto$ci wskaznikowe okre$lone w zalgczniku do
tego zalecenia.

(5) W latach 2007-2009 pafistwa czlonkowskie monitoro-
waly poziomy akryloamidu w Zywnosci na podstawie
zalecenia Komisji nr 2007/331/WE (}), a od 2010 r. na
podstawie zalecenia Komisji nr 2010/307/UE (¥). Moni-
torowanie to dotyczy tych $rodkéw spozywczych,
w przypadku ktérych stwierdzono wysokie poziomy
akryloamidu lub stanowig Zrédlo znacznej czesci akry-
loamidu pobieranego z dieta przez ludzi.

(6)  Europejski Urzad ds. Bezpieczefistwa Zywnosci (EFSA)
dokonat zestawienia wynikéw monitorowania z lat
2007-2010 w sprawozdaniu naukowym pt. ,Aktuali-
zacja danych dotyczacych pozioméw akryloamidu
w zywnoéci pochodzacych z monitorowania w latach
2007-2010" (°) z dnia 18 pazdziernika 2012 r. EFSA
stwierdzil, ze brak jest spdjnej tendencji do spadku
poziomu akryloamidu we wszystkich grupach zywnosci.
Poziom tej substancji spadl tylko w przypadku kilku
kategorii zywnosci, podczas gdy w przypadku innych
kategorii odnotowano wzrost tego poziomu.

(7) W oparciu o wyniki dochodzen uzyskane w latach 2011
i 2012 oraz na podstawie wynikéw monitorowania uzys-
kanych w ramach zastosowania zalecen Komisji
2007/331/WE i 2010/307/UE nalezy odpowiednio
zmieni¢ niektore wartoSci  wskaznikowe okreslone
w zalaczniku do zalecenia z 2011 r.

(8)  Nalezy zatem zastgpi¢ zalecenie z 2011 r. nowym zale-
ceniem.

(}) Zalecenie Komisji 2007/331/WE z dnia 3 maja 2007 r. w sprawie

monitorowania pozioméw akrylamidu w Zywnosci (Dz.U. L 123
z 12.5.2007, s. 33).

(*) Zalecenie Komisji 2010/307/UE z dnia 2 czerwca 2010 r. w sprawie
monitorowania poziomoéw akryloamidu w zywnosci (Dz.U. L 137
z 3.6.2010, s. 4). ]

(°) Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci; Update on acryla-
mide levels in food from monitoring years 2007 to 2010. EFSA
Journal 2012, 10(10):2938. [38 ss.]. doi:10.2903/j.efsa.2012.2938.
Dostgpne na stronie internetowej: www.efsa.europa.eu/efsajournal
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(99  Dochodzenia powinny nadal obejmowaé Analize 2. Do celéw pkt 1 poziom akryloamidu ocenia si¢ bez

Zagrozen i Krytycznych Punktéw Kontroli (HACCP) lub
podobny system podmiotu prowadzgcego przedsigbior-
stwo spozywcze (1), aby zbadalé wraz z podmiotem
prowadzacym przedsi¢biorstwo spozywcze, czy okre-
Slono odpowiednie etapy procesu przetworczego, na
ktorych moze powstawaé akryloamid, i czy wprowa-
dzono odpowiednie $rodki w celu ich kontroli. Wlasciwe
organy powinny przy tym oceni, w jakim zakresie
podmiot prowadzacy przedsigbiorstwo spozywcze zasto-
sowal obecnie znane mozliwosci zminimalizowania
pozioméw akryloamidu, np. te zaproponowane w kode-
ksie postgpowania dotyczacym akryloamidu przyjetym
przez Komisje Kodeksu Zywnodciowego i w ,zestawie
narzedzi” dotyczacych akryloamidu opracowanym przez
FoodDrinkEurope.

(10)  WartoSci wskaznikowe okre§lone w niniejszym zaleceniu

maja jedynie na celu wskazanie na potrzeb¢ dochodzenia.
Nie stanowia one progdw bezpieczenstwa. W zwigzku
z powyzszym nalezy podejmowal dzialania egzekwujace
prawo lub wydawaé wczesne ostrzezenia wylacznie
w oparciu o rzetelng ocene ryzyka przeprowadzong
w poszczegblnych przypadkach, a nie tylko dlatego, ze
warto$¢ wskaznikowa zostala przekroczona.

(11) W oparciu o wyniki dochodzen uzyskane w latach 2013

i 2014 na podstawie niniejszego zalecenia, w oparciu
o wyniki monitorowania uzyskane na podstawie zale-
cenia 2010/307/UE oraz w oparciu o wyniki przeprowa-
dzonej przez EFSA zaktualizowanej oceny ryzyka doty-
czacej obecnosci akryloamidu w zywnosci Komisja oceni
sytuacje po udostepnieniu oceny ryzyka przez EFSA
i zdecyduje, czy potrzebne sa inne odpowiednie Srodki,

PRZYJMUJE NINIEJSZE ZALECENIE:

1.

v

Panstwa czlonkowskie, z aktywnym udzialem podmiotéw
prowadzacych przedsigbiorstwo spozywcze, prowadzg dalsze
dochodzenia dotyczace metod produkeji i przetwérstwa
stosowanych przez producentéw zywnosci w przypadkach,
gdy poziom akryloamidu w $rodku spozywczym, zbadany
w ramach monitorowania zgodnie z  zaleceniem
2010/307|UE, przekracza warto$¢ wskaznikowa dla akryloa-
midu okreslong dla danej kategorii zywnosci w zalgczniku
do niniejszego zalecenia.

Rozporzadzenie (WE) nr 852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady

z dnia 29 kwietnia 2004 r. w sprawie higieny Srodkéw spozyw-
czych (Dz.U. L 139 z 30.4.2004, s. 1).

uwzgledniania niepewnosci pomiaru analitycznego.

. Dochodzenia, o ktérych mowa w pkt 1, powinny obej-

mowaé weryfikacje stosowanych przez podmiot prowadzacy
przedsigbiorstwo spozywcze procedur opartych na Analizie
Zagrozen i Krytycznych Punktéw Kontroli (HACCP), tak aby
sprawdzié:

a) czy w ramach HACCP lub podobnego systemu podmiot
prowadzacy przedsigbiorstwo spozywcze okreslit odpo-
wiednie etapy procesu przetwoérczego, ktére moga
prowadzi¢ do powstawania akryloamidu; oraz

b) czy podmiot prowadzacy przedsigbiorstwo spozywcze
wprowadzil odpowiednie $rodki ograniczajace.

. W ramach dochodzefi, o ktérych mowa w pkt 1, nalezy

w szczegblnodci ustalié, w jakim zakresie podmiot prowa-
dzacy przedsigbiorstwo spozywcze zastosowal obecnie
znane mozliwosci zminimalizowania pozioméw akryloa-
midu, np. te zaproponowane w kodeksie postgpowania doty-
czacym akryloamidu przyjetym przez Komisj¢ Kodeksu
Zywnosciowego i w ,zestawie narzedzi” dotyczacych akry-
loamidu opracowanym przez FoodDrinkEurope.

. Pafistwa czlonkowskie powinny przekazaé swoje ustalenia

Komisji do dnia 31 pazdziernika 2014 r. i 30 kwietnia
2015 r.

. Niniejsze zalecenie zastepuje zalecenie z dnia 10 stycznia

2011 r. w sprawie dochodzen dotyczacych pozioméw akry-
loamidu w zywnosci.

Sporzadzono w Brukseli dnia 8 listopada 2013 r.

W imieniu Komisji
Tonio BORG
Czlonek Komisji
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ZALACZNIK

Warto$ci wskaznikowe dla akryloamidu w oparciu o dane EFSA z monitorowania w latach 2007-2012

Warto$¢ wskaznikowa

Srodek spozywezy lng/kg] Uwaga
Frytki w postaci gotowej do spozycia 600 Produkt sprzedawany w postaci gotowej do
spozycia, zgodnie z definicja w czgsci C pkt
1 zalacznika do zalecenia 2010/307/UE
Chipsy ziemniaczane z ziemniakoéw $wiezych 1000 Produkt w postaci, w jakiej jest sprzedawany,
i z masy ziemniaczanej zgodnie z definicja w czgSci C pkt 2 i pkt 10
— zalgcznika do zalecenia 2010/307/UE
Krakersy ziemniaczane
Pieczywo $wieze Produkt w postaci, w jakiej jest sprzedawany,
. 30 zgodnie z definicjg w czesci C pkt 4 zalacznika
a) pieczywo pszenne do zalecenia 2010/307/UE
b) pieczywo $wieze inne niz pieczywo pszenne 150
Platki $niadaniowe (z wyjatkiem platkéw owsia- Produkt w postaci, w jakiej jest sprzedawany,
nych) zgodnie z definicja w czgsci C pkt 5 zalgcznika
— produkty na bazie otrgbéw i pelnoziarniste 400 do zalecenia 2010/307/UE
produkty zbozowe, dmuchane ziarna (dmu-
chane tylko wtedy, gdy sa tak oznakowane);
— produkty na bazie pszenicy i zyta (¥) 300
— produkty na bazie kukurydzy, owsa, orki- 200
szu, jeczmienia i ryzu (¥)
Herbatniki i wafle 500 Produkt w postaci, w jakiej jest sprzedawany,
o P zgodnie z definicja w czgsci C pkt 6 zalacznika
E}r]il}(lersy z wyjatkiem krakerséw ziemniacza- 500 d% salecenia ZOllg 1307 /?JE P ¢
Pieczywo chrupkie 450
Pierniki 1000
Produkty podobne do innych produktéw tej 500
kategorii
Kawa palona 450 Produkt w postaci, w jakiej jest sprzedawany,
zgodnie z definicja w czgici C pkt 7.1 zalacz-
nika do zalecenia 2010/307/UE
Kawa rozpuszczalna (kawa instant) 900 Produkt w postaci, w jakiej jest sprzedawany,
zgodnie z definicja w czgici C pkt 7.2 zalacz-
nika do zalecenia 2010/307/UE
Substytuty kawy Produkt w postaci, w jakiej jest sprzedawany,
a) substytuty kawy gléwnie na bazie zboz 2 000 i%fjléls ;aiifé?llingz)vl S/Z%C; /[CJEpkt 7.3 zalgez-
b) inne substytuty kawy 4000
Zywnoé¢ dla dzieci inna niz przetworzona Produkt w postaci, w jakiej jest sprzedawany,
zywno§¢ na bazie zbdz (**) zgodnie z definicja w czgsci C pkt 8 zalacznika
. L do zalecenia 2010/307/UE
a) niezawierajgca Sliwek 50
b) zawierajaca $liwki 80
Herbatniki i sucharki dla niemowlat i malych 200 Produkt w postaci, w jakiej jest sprzedawany,
dzieci zgodnie z definicjg w czgdci C pkt 9.1 zalgcz-
nika do zalecenia 2010/307/UE
Przetworzona zywno$¢ na bazie zbdz dla 50 Produkt w postaci, w jakiej jest sprzedawany,

niemowlat i malych dzieci (**), z wyjatkiem
herbatnikéw i sucharkéw

zgodnie z definicjg w czgdci C pkt 9.2 zalgcz-
nika do zalecenia 2010/307/UE

(*) Produkty zbozowe inne niz oparte na zbozach pelnoziarnistych lub na otrebach. O zaliczeniu do danej kategorii decyduje zboze

wystepujace w najwickszej ilosci.

(**) Zgodnie z definicjg w art. 1 ust. 2 lit. b) dyrektywy Komisji 2006/125/WE z dnia 5 grudnia 2006 r. w sprawie przetworzonej
zywnosci na bazie zboz oraz zywnosci dla niemowlat i malych dzieci (Dz.U. L 339 z 6.12.2006, s. 16).
(**) Zgodnie z definicjag w art. 1 ust. 2 lit. a) dyrektywy 2006/125/WE.
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