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ZALECENIA

ZALECENIE KOMISJI
z dnia 4 kwietnia 2014 r.

w sprawie ograniczenia obecno$ci kadmu w $rodkach spozywczych
(Tekst majgcy znaczenie dla EOG)

(2014/193|UE)

KOMISJA EUROPEJSKA,
uwzgledniajac Traktat o funkcjonowaniu Unii Europejskiej, w szczegdlnosci jego art. 292,
a takze majac na uwadze, co nastgpuje:

(I)  Rozporzadzeniem Komisji (WE) nr 1881/2006 z dnia 19 grudnia 2006 r. ustalajacym najwyzsze dopuszczalne
poziomy niektérych zanieczyszczen w Srodkach spozywcezych (') ustanowiono najwyzsze dopuszczalne poziomy
kadmu w szeregu $rodkéw spozywcezych.

(2)  Panel naukowy ds. $rodkéw trujgcych w lafcuchu zywnosciowym (panel Contam) Europejskiego Urzedu ds.
Bezpieczefistwa Zywnosci (EFSA) przyjat w dniu 30 stycznia 2009 r. opini¢ dotyczaca wystepowania kadmu
w zywnosci (). W tej opinii EFSA ustalil nowe tolerowane tygodniowe pobranie (TWI) na poziomie 2,5 pglkg
masy ciala. W swoim oéwiadczeniu dotyczacym ,Ponownej oceny tolerowanego tygodniowego pobrania kadmu
ustalonego przez panel Contam w 2009 r.” () EFSA uwzglednit niedawng oceng ryzyka przeprowadzong przez
Wspdlny Komitet Ekspertéw FAO/WHO ds. Dodatkéw do Zywnosci (JECFA) (%) i potwierdzit TWI na poziomie
2,5 pg/kg masy ciaa.

(3) W opinii naukowej panel Contam stwierdzil, Ze $redni poziom narazenia z dietg w pafistwach europejskich jest
bliski TWI na poziomie 2,5 pg/kg masy ciala lub nieznacznie przekracza t¢ warto$¢. W niektorych podgrupach
populacji wspomniane TWI moze by¢ przekroczone okolo dwukrotnie. Panel Contam stwierdzil ponadto, ze
cho¢ nie jest prawdopodobne, by u 0séb narazonych na pobranie kadmu na wspomnianym poziomie wystapily
niepozadane skutki w pracy nerek, to nalezy zmniejszy¢ narazenie na pobranie kadmu na poziomie populacji.

(4)  Zgodnie z opinia naukowg panelu Contam grupy zywnosci, ktére w najwigkszym stopniu przyczyniaja si¢ do
narazenia na pobranie z dieta kadmu, gléwnie ze wzgledu na wysoki poziom ich spozycia, to: zboza i produkty
zbozowe, warzywa, orzechy i jadalne nasiona rodlin straczkowych, korzenie zawierajace skrobi¢ lub ziemniaki
oraz migso i produkty migsne. Najwyzsze stezenia kadmu wykryto w nastepujacych artykulach zywnosciowych:
wodorosty morskie, ryby i zywno$¢ pochodzenia morskiego, czekolada i Srodki spozywcze do stosowania w diecie
oraz grzyby, nasiona oleiste i podroby jadalne.

(5 W 2001 r. ustalono najwyzsze dopuszczalne poziomy kadmu w szeregu Srodkéw spozywczych, w tym
w zbozach, warzywach, migsie, rybach, zywnos$ci pochodzenia morskiego, podrobach i suplementach diety. Majac
na uwadze ostatnie wnioski EFSA, uwzgledniono nowe najwyzsze dopuszczalne poziomy w zywnosci dla dzieci
oraz wyrobach kakaowych i czekoladowych i oczekuje sig, Ze poziomy te zostang wkrétce przyjete.

(6)  Ponadto w nastepstwie opinii naukowych panelu Contam na temat kadmu Komisja zbadala réwniez mozliwosci
zmniejszenia niektérych obowigzujacych najwyzszych dopuszczalnych pozioméw kadmu w $rodkach spozyw-
czych, ktére sg gtéwnym Zrédlem narazenia (np. zboza, warzywa, ziemniaki).

(7)  Komisja uwaza, ze natychmiastowe zmniejszenie najwyzszych dopuszczalnych pozioméw byloby trudne do
osiggniecia. Obecno$¢ kadmu w Srodkach spozywczych nie jest jednolita, ale bardzo si¢ zmienia w zaleznosci od
np. polozenia geograficznego obszaru upraw (r6zne poziomy naturalnej obecnosci kadmu w glebie spowodowane
jego réznym rozkladem w skorupie ziemskiej), dostepnosci kadmu z gleby (r6zny stopient przechodzenia z gleby
do rodlin w zaleznosci od pH gleby i innych jej skladnikow), réznych odmian roslin z rézng charakterystyka
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towa Organizacja Zdrowia, Genewa, 2011 r.
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akumulacji kadmu, ale réwniez czynnikéw antropogenicznych, takich jak rolnicze wykorzystanie osadéw Scieko-
wych, nawozy naturalne lub fosforanowe, oraz innych czynnikéw. Jesli chodzi o obecno$¢ kadmu w nawozach
fosforowych, ktérej dotycza trwajace obecnie prace, Komisja zdaje sobie sprawe z potrzeby podjecia dzialan
zgodnie ze strategig ograniczania ryzyka stwarzanego przez kadm i tlenek kadmu, ktéra przyjeta w 2008 r. ().

(8)  Istnicja juz metody ograniczania obecno$ci kadmu w zywnosci, ale ich pelne wdrozenie przez rolnikow
i podmioty prowadzace przedsi¢biorstwa spozywcze wymaga czasu. W niektérych przypadkach istniejace metody
muszg by¢ dostosowane do okre$lonych upraw i obszaréw geograficznych, w odniesieniu do ktérych maja by¢
stosowane, konieczne jest rowniez lepsze informowanie o tych metodach rolnikéw i zachecanie do ich stosowania
w celu ograniczenia zawartoici kadmu w zywnosci w perspektywie Srednio- lub dlugoterminowej. Jest zatem
wlasciwe, aby panstwa czlonkowskie podjely niezbedne kroki w celu zapewnienia rolnikom informacji o dostep-
nych juz metodach ograniczania zawartosci kadmu i zachgcania do ich stosowania oraz w celu rozpoczecia lub
kontynuacji wdrazania tych metod w celu ograniczenia zawarto$ci kadmu w zywnosci. W razie potrzeby nalezy
prowadzi¢ dalsze badania i analizy, aby uzupelni¢ ewentualne luki w wiedzy na temat tych metod.

(9)  Postepy dotyczace skutkéw zastosowanych Srodkéw nalezy regularnie monitorowaé i przekazywal Komisji.
Dalsze dane na temat wystepowania kadmu nalezy gromadzi¢ i regularnie przekazywaé EFSA, aby umozliwi¢
Komisji dokonanie ponownej oceny sytuacji do dnia 31 grudnia 2018 r. w celu podjecia decyzji o zastosowaniu
dalszych stosownych $rodkow,

PRZYJMUJE NINIEJSZE ZALECENIE:

1) Panstwa czlonkowskie powinny zapewni¢ stopniowe wdrazanie przez rolnikéw i podmioty prowadzace przedsigbior-
stwa spozywcze dostgpnych Srodkéw zmniejszajgcych ryzyko w celu ograniczenia zawarto$ci kadmu w zywnosci,
w szczegblnosci w zbozach, warzywach i ziemniakach. Obejmuje to skuteczne sposoby informowania rolnikéw
i podmiotéw prowadzgcych przedsigbiorstwa spozywcze o znanych metodach ograniczania zawarto$ci kadmu
i zachecania do ich stosowania.

2) Paristwa czlonkowskie powinny zapewni¢ przeprowadzenie badan lub analiz w celu uzupelnienia wiedzy umozliwia-
jacej identyfikacje wilasciwych $rodkéw zmniejszajacych ryzyko, wiedza taka jest niezbedna np. w odniesieniu do
niekt6rych upraw lub okreslonego obszaru geograficznego.

)
~

Pafistwa czlonkowskie powinny regularnie monitorowaé postepy we wdrazaniu Srodkéw zmniejszajacych ryzyko
poprzez gromadzenie danych dotyczacych wystepowania kadmu w zywnosci. Panstwa czlonkowskie powinny
zapewnic:

1. regularne przekazywanie EFSA wynikéw analiz w celu wprowadzenia ich do jednej bazy danych; oraz

2. przekazanie Komisji Europejskiej sprawozdania z postgpéw we wdrazaniu niniejszego zalecenia w grudniu
2015 r. oraz sprawozdania koncowego najpdzniej w lutym 2018 r. W sprawozdaniach tych szczegdlng uwage
nalezy zwréci¢ na poziomy kadmu zblizone do najwyzszych dopuszczalnych pozioméw lub je przekraczajgce.

=

Pobieranie probek i analizy nalezy przeprowadza¢ zgodnie z przepisami zawartymi w rozporzadzeniu Komisji (WE)
nr 333/2007 z dnia 28 marca 2007 r. ustanawiajacym metody pobierania probek i metody analiz do celéw urze-
dowej kontroli pozioméw olowiu, kadmu, rteci, cyny nieorganicznej, 3-MCPD i wielopiericieniowych weglowodorow
aromatycznych w $rodkach spozywczych (3).

Sporzadzono w Brukseli dnia 4 kwietnia 2014 r.
W imieniu Komisji

Tonio BORG

Czlonek Komisji

(") Komunikat Komisji w sprawie wynikow analizy ryzyka i strategii ograniczania ryzyka stwarzanego przez nastgpujace substancje: kadm
i tlenek kadmu (Dz.U. C 149 2 14.6.2008, s. 6).
() Dz.U.L 88z 29.3.2007, s. 29.
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