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ROZPORZADZENIE KOMISJI (UE) NR 488/2014
z dnia 12 maja 2014 r.

zmieniajgce rozporzadzenie (WE) nr 1881/2006 w odniesieniu do najwyzszych dopuszczalnych
pozioméw kadmu w $rodkach spozywczych

(Tekst majacy znaczenie dla EOG)

KOMISJA EUROPEJSKA,
uwzgledniajgc Traktat o funkcjonowaniu Unii Europejskiej,

uwzgledniajgc rozporzadzenie Rady (EWG) nr 315/93 z dnia 8 lutego 1993 r. ustanawiajgce procedury Wspdlnoty
w odniesieniu do substancji skazajacych w zywnosci ('), w szczegdlnosci jego art. 2 ust. 3,

a takze majac na uwadze, co nastepuje:

(1) W rozporzadzeniu Komisji (WE) nr 1881/2006 () ustanowiono najwyzsze dopuszczalne poziomy kadmu
w szeregu $rodkow spozywczych.

(2)  Panel naukowy ds. $rodkéw trujacych w laficuchu zywnosciowym (panel CONTAM) Europejskiego Urzedu ds.
Bezpieczefistwa Zywnosci (EFSA) przyjat w dniu 30 stycznia 2009 r. opini¢ dotyczaca wystepowania kadmu
w zywnosci (}). W tej opinii EFSA ustalit tolerowane tygodniowe pobranie (TWI) kadmu na poziomie 2,5 pglkg
masy ciala. W swoim ,OS$wiadczeniu o tolerowanym tygodniowym pobraniu kadmu” (¥) EFSA uwzglednit
niedawng oceng¢ ryzyka przeprowadzong przez Wspdlny Komitet Ekspertéw FAO/WHO ds. Dodatkéw do
Zywnosci (JECFA) (°) i potwierdzit TWI na poziomie 2,5 pg/kg masy ciata.

(3) W opinii naukowej dotyczacej kadmu w zywnosci panel CONTAM stwierdzil, ze $redni poziom narazenia na
pobranie z dietg kadmu w krajach Europy jest bliski TWI na poziomie 2,5 pg/kg masy ciala lub nieznacznie prze-
kracza t¢ warto§¢. W niektérych podgrupach populacji wspomniane TWI moze by¢ przekroczone okoto
dwukrotnie. Panel CONTAM stwierdzit ponadto, ze cho¢ nieprawdopodobne jest, by u oséb narazonych na
pobranie kadmu na wspomnianym poziomie wystapily niepozadane skutki w pracy nerek, to nalezy zmniejszy¢
narazenie na pobranie kadmu na poziomie populacji.

(4)  Zgodnie z opinig naukowg panelu CONTAM dotyczaca kadmu w zywnosci grupy zywnosci, ktére w najwiek-
szym stopniu przyczyniaja si¢ do narazenia na pobranie z dieta kadmu, gléwnie ze wzgledu na wysoki poziom
ich spozycia, to: zboza i produkty zbozowe, warzywa, orzechy i jadalne nasiona rolin stragczkowych, korzenie
zawierajgce skrobi¢ lub ziemniaki oraz migso i produkty migsne. Najwyzsze stezenia kadmu wykryto w nastepu-
jacych artykutach zywnosciowych: wodorosty morskie, ryby i zywno$¢ pochodzenia morskiego, czekolada i $rodki
spozywcze do stosowania w diecie oraz grzyby, nasiona oleiste i podroby jadalne.

(5)  Wiecej szczegblowych informacji dotyczacych poszczegdlnych artykutéw zywnosciowych przyczyniajacych sie do
narazenia na pobranie kadmu w poszczegdlnych grupach wiekowych podano w bardziej szczegélowej ocenie
narazenia, ktérg EFSA przeprowadzil w ramach swojego sprawozdania naukowego na temat ,Narazenia na
pobranie z dietg kadmu w populacji europejskiej” (%), wykorzystujac nowa baze danych dotyczacych konsumpcji
zawierajacg aktualne informacje na temat pozioméw konsumpcji zywnosci w réznych panstwach czlonkowskich
i w réznych grupach wiekowych ludno$ci. W przypadku dorostych gléwnym zrédlem narazenia na pobranie
kadmu sg: korzenie i bulwy zawierajace skrobie, ziarna i produkty oparte na ziarnach, warzywa i produkty
roélinne. W przypadku dzieci i mlodziezy gtéwnym Zrédlem narazenia na pobranie kadmu sg: korzenie i bulwy
zawierajace skrobie, ziarna i produkty oparte na ziarnach, cukier i stodycze, natomiast w przypadku niemowlat
i malych dzieci s to: korzenie i bulwy zawierajace skrobig, ziarna i produkty oparte na ziarnach, warzywa
i produkty roslinne, mleko i produkty mleczne oraz Zywno$¢ dla niemowlat i malych dzieci. Z bardziej szczego-
fowej oceny narazenia wynika, ze ogdlne narazenie spowodowane jest nie tylko przez kilka gtéwnych artykutéw
zywno$ciowych przyczyniajacych si¢ do narazenia na pobranie kadmu, ale przez polaczenie kilku réznych grup
zywnoSci tego rodzaju.

(') Dz.U.L37213.2.1993,s. 1.

(*) Rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1881/2006 z dnia 19 grudnia 2006 r. ustalajace najwyzsze dopuszczalne poziomy niektorych zanie-
czyszczen w §rodkach spozywezych (Dz.U. L 364 z 20.12.2006, s. 5).

(}) Wydana na wniosek Komisji Europejskiej opinia naukowa panelu ds. §rodkéw trujacych w tancuchu zywnosciowym dotyczaca kadmu
w zywnosci. Dziennik EFSA 2009; 980, s. 1.

(*) Panel EFSA ds. $rodkéw trujgcych w tancuchu zywnosciowym (CONTAM); o$wiadczenie dotyczace tolerowanego tygodniowego
pobrania kadmu. Dziennik EFSA 2011; 9(2):1975. [19 ss.] doi:10.2903j.efsa.2011.1975. Dostepna w internecie: www.efsa.europa.eu/
efsajournal.

) WHJO Food Additives Series 64, 73. posiedzenie Wsp6lnego Komitetu Ekspertéw FAO i WHO ds. Dodatkéw do Zywnosci (JECFA), Swia-
towa Organizacja Zdrowia, Genewa, 2011r.

(°) Europejski Urzad ds. Bezpieczefistwa Zywnosci; Narazenie na pobranie z dieta kadmu w populacji europejskiej. Dziennik EFSA 2012;
10(1):2551.[37 ss.] d0i:10.2903fj.efsa.2012.2551. Dostepne na stronie internetowej: www.efsa.europa.eu/efsajournal.
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(10)

(11)

(14)

Ustalono najwyzsze dopuszczalne poziomy kadmu w szeregu $rodkéw spozywcezych, w tym w zbozach, warzy-
wach, miesie, rybach, zywnosci pochodzenia morskiego, podrobach i suplementach diety. Nie ustalono jeszcze
najwyzszych dopuszczalnych pozioméw dla niektdrych Srodkéw spozywezych stanowigcych istotne Zrédla nara-
zenia dla okre$lonych grup ludnosci (czekolada i wyroby kakaowe, zywno$¢ dla niemowlat i matych dzieci).
Nalezy zatem ustali¢ najwyzsze dopuszczalne poziomy kadmu dla tych $rodkéw spozywczych.

Najwyzsze dopuszczalne poziomy zanieczyszczeh ustala si¢ zgodnie z zasadg ALARA (,tak male, na ile jest to
rozsadnie osiggalne”) zaréwno dla artykulow, dla ktérych istniejg juz najwyzsze dopuszczalne poziomy kadmu
(takich jak: warzywa, migso, ryby, Zywno$¢ pochodzenia morskiego, podroby i suplementy diety), jak i dla arty-
kutéw, dla ktérych najwyzsze dopuszczalne poziomy ustala si¢ po raz pierwszy (takich jak wyroby kakaowe
i czekoladowe) z wykorzystaniem danych o wystegpowaniu i wzoréw konsumpcji zywnosci wiréd obywateli.

Czekolada i proszek kakaowy sprzedawane konsumentom koficowym moga mieé wysokg zawarto$¢ kadmu
i stanowic istotne Zrédto narazenia ludzi na pobranie kadmu. Sg one czgsto spozywane przez dzieci np. w formie
czekolady jako takiej lub stodzonego proszku kakaowego uzywanego w napojach kakaowych. Przy ustalaniu
najwyzszych dopuszczalnych pozioméw kadmu nalezy uwzgledni¢ dane o jego wystgpowaniu odnoszace si¢ do
réznych rodzajow czekolady i proszku kakaowego sprzedawanych konsumentom koncowym. Poniewaz poziomy
kadmu w wyrobach kakaowych sa zwigzane z zawartocia kakao w tych wyrobach, nalezy ustali¢ rézne
najwyzsze dopuszczalne poziomy kadmu dla wyrobéw o réinej procentowej zawartoici kakao. Powinno to
zagwarantowaé zgodno$¢ z najwyzszymi dopuszczalnymi poziomami réwniez czekolad o wyzszej procentowej
zawartoSci kakao.

W niektérych regionach krajéw produkujacych kakao poziom kadmu w glebie bywa naturalnie wysoki. Przy usta-
laniu najwyzszych dopuszczalnych pozioméw kadmu nalezy zatem wzig¢ pod uwage dane o wystepowaniu dla
wyrobow kakaowych i czekoladowych przedstawione przez kraje, w ktérych poziom kadmu w glebie jest wysoki.

Preparaty do poczatkowego i dalszego Zywienia niemowlat w duzym stopniu przyczyniaja si¢ do narazenia
niemowlat i malych dzieci na pobranie kadmu. Preparaty do poczatkowego i dalszego Zywienia niemowlat produ-
kowane z izolatow biatka sojowego wystepujacych samodzielnie lub w mieszaninie z biatkami mleka krowiego
moga zawieral wyzsze poziomy kadmu niz produkty na bazie mleka, poniewaz nasiona soi w naturalny sposob
pochlaniajg kadm z gleby. Preparaty na bazie soi stanowig istotng alternatywe w karmieniu niemowlat cierpigcych
na nietolerancje laktozy i z tego wzgledu nalezy zapewni¢ wystarczajgce zaopatrzenie rynku w takie produkty.
Dlatego w przypadku produktéw na bazie soi nalezy ustanowi¢ wyzsze warto$ci najwyzszego dopuszczalnego
poziomu.

Produkty zbozowe przetworzone i inna zywno$¢ dla niemowlagt i matych dzieci to istotne Zrédla narazenia
niemowlat i malych dzieci na pobranie kadmu. Z tego wzgledu nalezy ustanowi szczegdlny najwyzszy dopusz-
czalny poziom kadmu dla produktéw zbozowych przetworzonych i dla innej zywnosci dla dzieci.

Poziom narazenia bardzo wrazliwej grupy konsumentéw mozna zmniejszy¢ poprzez ustanowienie najwyzszych
dopuszczalnych pozioméw dla okreslonych kategorii dietetycznych $rodkéw spozywezych (np. zywnosci specjal-
nego przeznaczenia medycznego dla niemowlat). Z uwagi na brak danych motywujacych taki najwyzszy dopusz-
czalny poziom nalezy jednak zebraé dane o wystgpowaniu w celu ewentualnego ustanowienia konkretnych
najwyzszych dopuszczalnych pozioméw w przysztosci.

W przypadku niektorych okreslonych warzyw (salsefia, pasternak, seler, chrzan pospolity) trudno osiagnaé zgod-
no$¢ z najwyzszymi dopuszczalnymi poziomami, a dane o wystgpowaniu przedstawione przez panstwa czlon-
kowskie wskazuja, ze poziomy naturalnego tla s3 wyzsze i poréwnywalne z poziomami obowiazujagcymi w przy-
padku selera korzeniowego. Poniewaz poziom konsumpcji tych artykuléw jest niski, a ich wplyw na narazenie
ludzi na pobranie kadmu nieznaczny, nalezy zwigkszy¢ najwyzsze dopuszczalne poziomy kadmu dla pasternaku,
salsefii, selera i chrzanu pospolitego do pozioméw obowigzujacych w przypadku selera korzeniowego.

Pewne gatunki ryb sg obecnie wylaczone z domyslnego najwyzszego dopuszczalnego poziomu kadmu dla ryb,
ktéry wynosi 0,05 mg/kg. W przypadku gatunkéw ryb: pelamida (Sarda sarda), amarel (Diplodus vulgaris), wegorz
(Anguilla anguilla), cefal morski (Mugil labrosus labrosus), ostrobok (gatunki Trachurus), louvar (Luvarus imperialis),
sardynops (gatunki Sardinops) i sola piaszczyca (Dicologoglossa cuneata) nowe dane o wystegpowaniu wskazujg, ze
wylaczenie nie jest juz konieczne i ze zgodno$¢ z domyslnym najwyzszym dopuszczalnym poziomem mozna
osiggnal, stosujgc dobre praktyki w zakresie ryboléwstwa. Z tego wzgledu szczegdlne najwyzsze dopuszczalne
poziomy dla tych gatunkéw ryb nie sg juz konieczne.

W przypadku tazara maruna (gatunki Auxis), sardeli (gatunki Engraulis) i wlécznika (Xiphias gladius) nowe dane
o wystepowaniu wskazuja, Ze zgodno$¢ z najwyzszym dopuszczalnym poziomem o nizszej warto$ci mozna
osiggnad, stosujac dobre praktyki w zakresie ryboléwstwa. Najwyzsze dopuszczalne poziomy dla tych gatunkéw
ryb nalezy zatem dostosowac.
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(16) W przypadku sardynek (Sardina pilchardus) i Sicyopterus lagocephalus dane o wystepowaniu wskazujg, ze trudno jest
osiggna¢ zgodnos¢ z istniejacymi najwyzszymi dopuszczalnymi poziomami, poniewaz poziomy naturalnego tla
moga by¢ wyzsze. Konsumpcja obu tych gatunkéw ryb jest na niskim poziomie i ma nieznaczny wplyw na nara-
zenie ludzi na pobranie kadmu. Dla tych dwéch gatunkéw ryb nalezy zatem ustanowié wyzsza warto$¢ najwyz-
szych dopuszczalnych pozioméw, aby zapewni¢ zaopatrzenie rynku.

(17) Nalezy zatem odpowiednio zmieni¢ rozporzadzenie (WE) nr 1881/2006.

(18) Panstwa czlonkowskie i podmioty prowadzace przedsigbiorstwo spozywcze powinny mie¢ wystarczajgco duzo
czasu na dostosowanie si¢ do nowych najwyzszych dopuszczalnych pozioméw ustanowionych w niniejszym
rozporzadzeniu dla wyrobéw kakaowych i zywnosci dla niemowlat i malych dzieci. Data rozpoczecia stosowania
najwyzszych dopuszczalnych pozioméw kadmu w tych artykutach powinna zatem zosta¢ odroczona.

(19)  Srodki przewidziane w niniejszym rozporzadzeniu sa zgodne z opinia Statego Komitetu ds. Laficucha Zywnoscio-
wego i Zdrowia Zwierzat,

PRZYJMUJE NINIEJSZE ROZPORZADZENIE:

Artykut 1

W zalagczniku do rozporzgdzenia (WE) nr 1881/2006 wprowadza si¢ zmiany zgodnie z zalgcznikiem do niniejszego
rozporzadzenia.

Artyku} 2

1. Najwyzsze dopuszczalne poziomy kadmu ustanowione w pkt 3.2.19 i 3.2.20 zalgcznika do rozporzadzenia (WE)
nr 1881/2006 i zmienione niniejszym rozporzadzeniem stosuje si¢ od dnia 1 stycznia 2015 r. Srodki spozywcze, ktore
nie s3 zgodne ze wspomnianymi najwyzszymi dopuszczalnymi poziomami i ktére zostaly zgodnie z prawem wprowa-
dzone do obrotu przed dniem 1 stycznia 2015 r., moga by¢ przedmiotem obrotu po tej dacie do uplywu ich daty mini-
malnej trwalosci lub przydatnosci do uzycia.

2. Najwyzsze dopuszczalne poziomy kadmu ustanowione w pkt 3.2.7 zalgcznika do rozporzadzenia (WE)
nr 1881/2006 i zmienione niniejszym rozporzadzeniem stosuje si¢ od dnia 1 stycznia 2019 r. Srodki spozywcze, ktore
nie s3 zgodne ze wspomnianymi najwyzszymi dopuszczalnymi poziomami i ktére zostaly zgodnie z prawem wprowa-
dzone do obrotu przed dniem 1 stycznia 2019 r., moga by¢ przedmiotem obrotu po tej dacie do uplywu ich daty mini-
malnej trwalosci lub przydatnosci do uzycia.

Artykut 3

Niniejsze rozporzadzenie wchodzi w zycie dwudziestego dnia po jego opublikowaniu w Dzienniku Urzgdowym Unii
Europejskiej.

Niniejsze rozporzadzenie wiaze w calosci i jest bezposrednio stosowane we wszystkich
panstwach czlonkowskich.

Sporzadzono w Brukseli dnia 12 maja 2014 r.

W imieniu Komisji
José Manuel BARROSO

Przewodniczgcy
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W zalgczniku do rozporzadzenia (WE) nr 1881/2006 wprowadza si¢ nastepujgce zmiany:

1) punkt 3.2 (Kadm) otrzymuje brzmienie:

»3.2

Kadm

3.21

Warzywa i owoce, z wyjatkiem warzyw korzeniowych i bulwias-
tych, warzyw lisciastych, $wiezych zidl, kapustnych lisciowych,
warzyw todygowych, grzybéw i wodorostéw morskich (¥7)

0,050

3.2.2

Warzywa korzeniowe i bulwiaste (z wyjatkiem selera korzeniowego,
pasternaku, salsefii i chrzanu pospolitego), warzywa lodygowe
(z wylaczeniem selera) (7). W przypadku ziemniakéw najwyzszy
dopuszczalny poziom stosuje si¢ do ziemniakéw obranych.

0,10

3.2.3

Warzywa liSciaste, $wieze ziola, kapustne liSciowe, seler, seler korze-
niowy, pasternak, salsefia, chrzan pospolity i nastepujace grzyby (¥'):
Agaricus bisporus (pieczarka dwuzarodnikowa), Pleurotus ostreatus
(boczniak ostrygowaty), Lentinula edodes (grzyb shiitake, twardnik
japonski)

0,20

3.2.4

Grzyby z wyjatkiem wymienionych w pkt 3.2.3 (%)

1,0

3.2.5

Ziarna zb6z z wyjatkiem pszenicy i ryzu

0,10

3.2.6

— Ziarna zb6z, ziarna ryzu

— Otreby zbozowe i kielki pszenicy przeznaczone do bezposred-
niego spozycia

— Soja

0,20

3.2.7

Okreslone wyroby kakaowe i czekoladowe zgodnie z ponizszym
wykazem (*9)

— Czekolada mleczna o zawartosci < 30 % suchej masy kakaowej
ogblem

— Czekolada o zawartosci < 50 % suchej masy kakaowej ogdlem
czekolada mleczna o zawartodci > 30 % suchej masy kakaowej
ogblem

— Czekolada o zawartosci > 50 % suchej masy kakaowej ogdlem

— Proszek kakaowy sprzedawany konsumentom koncowym lub
jako skladnik stodzonego proszku kakaowego sprzedawanego
konsumentom konicowym (czekolada do picia)

0,10 od dnia 1 stycznia 2019 r.

0,30 od dnia 1 stycznia 2019 r.

0,80 od dnia 1 stycznia 2019 r.
0,60 od dnia 1 stycznia 2019 r.

3.2.8

Migso (z wyjatkiem podrobow): wolowina, baranina, wieprzowina
i migso drobiowe (%)

0,050

3.2.9

Konina z wyjatkiem podrobéw (¢)

0,20

3.2.10

Watroba wolowa, barania, wieprzowa, drobiowa i konska (%)

0,50

3.2.11

Nerki wolowe, baranie, wieprzowe, drobiowe i konskie (€)

1,0

3.2.12

Migso ryb () () z wyjatkiem gatunkéw wymienionych
w pkt 3.2.13, 3.2.14 i 3.2.15

0,050

3.2.13

Migso nastepujacych ryb (24) (¥%):

makrela (gatunki Scomber), tuficzyk (gatunki Thunnus, Katsuwonus
pelamis,gatunki Euthynnus), Sicyopterus lagocephalus

0,10

3.2.14

Migso nastepujacych ryb (24) (¥9):

tazar marun (gatunki Auxis)

0,15
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3.2.15 | Migso nastepujacych ryb (%) (¥%): 0,25
sardela (gatunki Engraulis)
wlécznik (Xiphias gladius)
sardynka (Sardina pilchardus)
3.2.16 | Skorupiaki (29): migso z przydatkéw i odwloka (*). W przypadku 0,50
krabéw i skorupiakéw migkkoodwlokowych (Brachyura i Anomura)
migso z przydatkéw
3.2.17 Malze (26) 1,0
3.2.18 Glowonogi (bez trzewi) (26) 1,0
3.2.19 | Preparaty dla niemowlat i preparaty do dalszego zywienia
niemowlat, () (%)
— preparaty w proszku produkowane z bialek mleka krowiego lub | 0,010 od dnia 1 stycznia 2015 .
hydrolizatéw biatkowych
— preparaty w postaci plynnej produkowane z bialek mleka | 0,005 od dnia 1 stycznia 2015 r.
krowiego lub hydrolizatéw biatkowych
— preparaty w proszku produkowane z izolatéw biatka sojowego | 0,020 od dnia 1 stycznia 2015 r.
wystepujacych samodzielnie lub w mieszaninie z biatkami
mleka krowiego
— preparaty w postaci plynnej produkowane z izolatéw biatka | 0,010 od dnia 1 stycznia 2015 r.
sojowego wystepujacych samodzielnie lub w mieszaninie z bial-
kami mleka krowiego
3.2.20 | Produkty zbozowe przetworzone oraz zywno$¢ dla niemowlat | 0,040 od dnia 1 stycznia 2015 r.
i malych dzieci (%) (%)
3.2.21 Suplementy diety (*) z wyjatkiem suplementéw wymienionych 1,0
w pkt 3.2.22
3.2.22 | Suplementy diety (*) skladajgce si¢ wylacznie lub gléwnie z suszo- 3,07

nych wodorostéw morskich, produktéw otrzymanych z wodo-
rostéw morskich lub suszonych malzy

2) w przypisie koficowym nr 26 dodaje si¢ zdanie w brzmieniu: ,W przypadku przegrzebka zwyczajnego (Pecten
maximus) najwyzszy dopuszczalny poziom stosuje si¢ wylacznie do mig$nia przywodziciela oraz do gonady.”;

3) dodaje si¢ przypis koficowy w brzmieniu:

»(49):

Do okredlonych wyrobéw kakaowych i czekoladowych stosuje si¢ definicje ustanowione w pkt A. 2, 3 i 4
zalgcznika I do dyrektywy 2000/36/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 23 czerwca 2000 r. odno-
szacej si¢ do wyrobéw kakaowych i czekoladowych przeznaczonych do spozycia przez ludzi (Dz.U. L 197
z 3.8.2000, s. 19).”.
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