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1. Whnioski i zalecenia

1.1.  Po diugim okresie pandemii, ktéra wywarta znaczny wplyw na caly fancuch sportu, a zwlaszcza powszechnych
stowarzyszen sportowych i spowodowala zamknigcie wielu obiektéw, konieczne jest przyjecie strategicznego podejscia
w celu ponownego ozywienia i zwigkszenia roli sportu i aktywnosci fizycznej w budowaniu bardziej odpornego
i zréwnowazonego spoleczenstwa. Taki wybor wpisuje si¢ w ramy szerszego procesu odbudowy gospodarczej i spolecznej
i dazenia do okreslenia celéw w zakresie zwigkszenia zdolnosci sektora sportu do reagowania na kryzysy, ktére dotykaja
nas coraz czesciej.

1.2.  Niezbedne bedzie wiaczenie sportu i aktywnosci fizycznej do strategii rozwoju gospodarczego i spolecznego oraz
stworzenie szerszych powigzan miedzysektorowych, zwlaszcza w dziedzinie zdrowia publicznego, ksztalcenia i wlaczenia
spolecznego. Sport jest sita napedowa zréwnowazonego rozwoju spolecznego, gospodarczego i Srodowiskowego, ktory
sprzyja odbudowie oraz tworzy nowe miejsca pracy i mozliwosci biznesowe oparte na sporcie. Wazne bedzie réwniez
wspieranie dialogu spotecznego z udzialem partneréw spotecznych na temat dobrostanu i aktywnosci fizycznej w miejscu
pracy. W tym celu EKES wzywa do przeprowadzenia badan pokazujacych zwigzek migdzy uprawianiem sportu a ogélnym
dobrostanem obywatelek i obywateli.

1.3.  Jesli chodzi o szkole i rézne etapy ksztalcenia, a takze uczenie sposobu wykonywania zadan, zdobywania wiedzy
i rozwoju, konieczne staje si¢ uczenie dziewczat i chtopcéw wszystkich elementéw podstawowej wiedzy o ciele. Rozwijanie
wychowania fizycznego w szkole z perspektywy gry, zabawy i interdyscyplinarnosci jest réwnoznaczne ze stworzeniem
nieocenionego narzedzia osiggania wynikow i spokoju wewngtrznego, wspolzycia z innymi, a przede wszystkim sukcesu
szkolnego i promowania zdrowego stylu zycia. Oznacza to uznanie wartosci sportu i aktywnosci fizycznej na roéwni
z innymi przedmiotami, zwlaszcza w ksztalceniu milodych pokolen, ze szczegblnym uwzglednieniem obszaréw
oddalonych od o$rodkéw regionalnych i tych znajdujacych si¢ w niekorzystnej sytuacji z uwagi na potozenie terenu.
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1.4. W traktacie lizboniskim nakreslono europejski wymiar spolecznej i gospodarczej wartosci sportu. W nastepstwie
stanu zagrozenia zdrowia publicznego niezbedne jest wigksze wyeksponowanie w polityce europejskiej wartosci, ktore
uosabiajg sport i aktywnos¢ fizyczna, przy jednoczesnym zagwarantowaniu ich pelnego poszanowania na réwni z innymi
kierunkami polityki europejskiej. W zwigzku z tym nie chodzi wylacznie o polityke spojnosci, lecz réwniez o prawdziwy
proces emancypacji czy tez o wizj¢ rzeczywistej transformacji sportu, ktéra polozy znaczny nacisk na oddziatywanie na
dobrostan i jako$¢ zycia obywateli.

1.5.  Konieczne jest zatem:

1.5.1.  Uwzglednienie wskaznika deprywacji sportowej — czyli wskaznika wykluczenia z mozliwosci korzystania
z niezbednego dobra, jakim jest prawo do uprawiania sportu — w wykazie wskaznikéw Eurostatu stuzacych do pomiaru
deprywacji materialnej.

1.5.2.  Udostepnienie sektorowi sportu wszelkich funduszy UE na lata 2021-2027, niezaleznie od tego, czy s3 one
objete zarzadzaniem bezposrednim, czy posrednim, traktujac sport i aktywnos¢ fizyczng jako inwestycje w indywidualny
i zbiorowy dobrostan spofecznosci.

1.5.3.  Zwigkszenie udzialu calkowitej kwoty finansowania przeznaczonego na sport i wspdlprace miedzysektorowa,
W tym na sport, w programie Erasmus+. Finansowanie powinno pochodzi¢ nie tylko z Funduszu Spéjnosci, lecz réwniez ze
Srodkéw przeznaczonych na rézne zadania w ramach Funduszu Odbudowy, poniewaz jest ono znacznie ograniczone
w przypadku sportu. Ponadto pozadana bylaby wigksza redystrybucja zasobow miedzy sportem wyczynowym
i wytrzymatosciowym a sportem pelnigcym funkcje spoleczna.

1.5.4.  Opracowanie planéw wspierania sportu w sytuacjach kryzysowych i nadzwyczajnych (gospodarczych,
spolecznych i zdrowotnych), w tym planéw gotowosci, réwniez poprzez niezbedne uproszczenia administracyjne w celu
radzenia sobie z duzym obcigzeniem biurokracja, zwlaszcza w przypadku powszechnych klubéw sportowych. W zwigzku
z tym pierwszoplanowe znaczenie ma wsparcie sportu masowego, gdyz nie tylko sprzyja on znacznym interakcjom
miedzykulturowym, lecz réwniez pelni funkcje wilaczajaca do spoleczenistwa osoby z niepelnosprawnosciami lub osoby
znajdujace si¢ w trudnej sytuacji i podatne na zagrozenia.

1.5.5.  Zachecanie do wspierania sieci aktywnosci obywatelskiej w celu osiagnigcia powyzszych celéw na szczeblu
lokalnym dzigki partnerstwu organéw publicznych i sieci i wspdlnemu opracowywaniu przez nie strategii, tak aby
stymulowaé rézne formy innowacji spolecznych, wykorzystujac przy tym doSwiadczenia zwigzane ze wspdlnym
administrowaniem i modelem pomocniczosci opartym na wspdlpracy miedzy spoleczenstwem i organami publicznymi.
Zachgcanie do uczestnictwa organizagji i partneréw spotecznych.

2. Uwagi ogdlne

2.1. W kontekscie utrzymujacej si¢ pandemii, ktora wystawia nas na ci¢zka préobe i zmusza do walki o ochrong Zycia
i Zrodel utrzymania, nie mozemy zapomina¢, ze nasze decyzje okreslg przysztos¢ systeméw spoteczno-gospodarczych UE
i zycia obywatelek i obywateli europejskich.

2.2.  Nadzwyczajna sytuacja w dziedzinie zdrowia pokazala, ze ze wzgledu na wielowymiarowy charakter problemdw,
przed ktérymi stoimy, niemozliwe jest osiagniecie takiego poziomu odpornosci, ktéry zapewnilby pelne zabezpieczenie
systeméw spoleczno-gospodarczych UE. Konieczne jest podjecie dziatan w celu dostosowania naszego spoleczenstwa do
kryzyséw i przemian, promowanie modeli odpornosci opartych na zdolnosci przewidywania kryzyséw i radzenie sobie
z nimi za pomoca odpowiednich narzedzi.

2.3, Pandemia koronawirusa zmienita perspektywy gospodarcze, spoteczne i zdrowotne na nadchodzace lata, co z kolei
zmienito réwniez podejscie do strategii rozwoju i spéjnosci. Musimy zdecydowal, czy kontynuowaé dotychczasowe
dzialania, czy tez zmieni¢ i dostosowaé paradygmat lezacy u podstaw polityki rozwoju i polityki spéjnosci w Swietle
probleméw ujawnionych i doswiadczen zdobytych w wyniku kryzysu zwigzanego z pandemig COVID-19.

2.4, Ten kryzys powaznie dotknal sektor sportu w calej Europie, ale musimy podkresli¢, ze najpowazniejsze wyzwania
i problemy stanely przed sportem masowym. Skutki kryzysu w sporcie uderzyly zwlaszcza w mlodych ludzi, ograniczajac
ich ,prawo” do uprawiania sportu i aktywnosci fizycznej. Kryzys zdrowotny dotknal tez caly sektor stowarzyszen
sportowych i branze sportows, a jego wplyw bedzie warunkowal ich ozywienie nawet w perspektywie Srednioterminowej.

3. Rola sportu w procesach rozwoju i spdjnosci

3.1.  Sport umozliwia spoleczefistwu obywatelskiemu konstruktywne ukierunkowanie zdolnosci, wzbogacajac je
o pozytywne wartoSci w ramach wyjatkowego i wielowymiarowego podejicia, ktore przyczynia si¢ do dobrego
samopoczucia fizycznego i psychicznego; lagodzi problemy spoteczne dzigki zdolnosci do zjednoczenia spolecznosci
zréznicowanych kulturowo. Sport jest motorem zréwnowazenia spolecznego, gospodarczego i $rodowiskowego
w warunkach, ktérych okresleniem zajmuje si¢ niniejsza opinia; przyczynia si¢ do rewitalizacji i atrakcyjnosci regionow
i miejscowosci oraz sprzyja odbudowie, umozliwiajgc tworzenie nowych miejsc pracy i opartych na nim nowych
mozliwosci biznesowych.
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3.2, Z punktu widzenia gospodarczego sport moze sprzyja¢ pojawianiu si¢ nowej lub wzmacnianiu istnicjacej
dzialalnosci gospodarczej poprzez propagowanie innowacji spolecznych i technologicznych. Dzigki sportowi mozna
tworzy¢ nowe mozliwosci zatrudnienia, w tym poprzez formalne i nieformalne szkolenia z korzyscia dla mlodych ludzi.
Sport jest narzedziem poprawy i wzmocnienia zdrowia i umiejetno$ci pracownikéw, a poniewaz opiera si¢ gtéwnie na
wkladzie ludzkim, jest skutecznym sposobem tworzenia miejsc pracy na szczeblu lokalnym.

3.3.  Jesli chodzi o wymiar spoleczny, sport umozliwia interakcje migdzy wieloma grupami spolecznymi, niwelowanie
réznic i zblizanie spolecznosci lokalnych oraz angazowanie stabszych i znajdujacych si¢ w trudniejszej sytuacji grup
spolecznych w zycie spolecznosci. Ponadto projekty sportowe moga przyczynic sie do rewitalizacji spolecznej na obszarach
o niekorzystnych warunkach, takich jak przedmieScia miast oraz obszary wiejskie i oddalone od osrodkéw regionalnych.

3.4.  Jesli chodzi o wymiar Srodowiskowy, sport jest strategicznym narzedziem stuzacym osiaganiu celéw zwiazanych
z przeciwdzialaniem zmianie klimatu. Uprawianie sportu stanowi wsparcie dla zréwnowazonej mobilnoci i rewitalizacji
Srodowiska na obszarach miejskich w perspektywie przystosowania si¢ do zmiany klimatu. Infrastruktura sportowa — jezeli
zostanie przeksztalcona w obiekty o niemal zerowym zuzyciu energii () — przyczyni si¢ do osiagnigcia celéw
zréwnowazenia Srodowiskowego, podobnie jak wydarzenia o niskim $ladzie weglowym. Ponadto imprezy sportowe sa
wspanialym narzedziem rozpowszechniania pozytywnych informacji na temat $rodowiska.

3.5. Pomimo ze we wszystkich gléwnych strategiach ponadnarodowych (Agenda 2030, polityka spdjnosci na lata
2021-2027, globalny plan dziatania WHO na lata 2018-2030 dotyczacy aktywnosci fizycznej) sport okresla si¢ jako
priorytetowe narzedzie osiggania celéw rozwoju, zréwnowazonosci i spéjnosci, w wielu panstwach czlonkowskich
podejscie to nie jest jeszcze weale stosowane, a uprawianie sportu postrzegane jest czesto jedynie w kategoriach rozrywki
i rekreacji.

3.6.  Kryzys zwiazany z COVID-19 w sferze sportu moze spowodowal ograniczenie aktywnosci sportowej lub ja
uniemozliwi¢. Wobec braku konkretnych i innowacyjnych dziatan, ktére moglyby skutecznie rozwigzaé problemy, Sciste
powiazanie migdzy aspektami spolecznymi i gospodarczymi tej trudnej sytuacji bedzie mialo katastrofalne skutki,
ograniczajgc niektore dzialania niezbedne dla odpowiedniej jakosci zycia, dobrostanu i zdrowia ludzi. Ta sytuacja nie tylko
zagraza przetrwaniu wielu podmiotéw, stowarzyszen i przedsigbiorstw dzialajacych w dziedzinie sportu, ale réwniez
prowadzi do probleméw spolecznych zwigzanych z jakoscig Zycia ludzi oraz gospodarczych — zwigzanych z brakiem
zrédla dochodu dla tych, ktérzy utrzymuja sie dzieki tej dzialalno$ci. Podobnie trudnosci gospodarcze spowodowane
kryzysem sprawig, ze wiele os6b nie bedzie moglo udzwignaé kosztéw uprawiania sportu przez swoje dzieci lub przez
siebie same, co bedzie mialo negatywny wplyw na ich samopoczucie fizyczne i zdrowie.

3.7. W przypadku wrazliwych grup spolecznych, takich jak osoby z niepelnosprawnosciami, ryzyko deprywacji
sportowej zaostrzy juz i tak krytyczne warunki wynikajace w niektérych panstwach czlonkowskich z ograniczen
systemowych. Zwlaszcza jesli chodzi o zdrowie psychiczne, pandemia znacznie ograniczyta aktywny udziat uzytkownikéw,
krewnych, pracownikow, obywateli i stowarzyszen sportowych w kontaktach z wyspecjalizowanymi stuzbami i wydziatami,
co pozbawito osoby borykajgce si¢ z problemami psychicznymi mozliwo$ci uprawiania sportu jako sposobu nawigzywania
i utrzymywania kontaktéw opartych na solidarnosci, ktére przeciwdzialaj izolacji i marginalizacji wynikajacym z choroby.
Zbiorowy dobrostan dotyczy wszystkich, nie tylko tych, ktorzy leczg i s3 leczeni.

3.8.  Ze wzgledu na powazne ograniczenie okazji do kontaktow spolecznych, co w znacznym stopniu dotknelo dzieci
i mlodziez, konieczne bedzie zwigkszenie mozliwoici podejmowania aktywnosci sportowej i fizycznej, ksztalcenia
i szkolenia, przy czym priorytetem powinno by¢ zapewnienie bezpieczenstwa obiektéw sportowych w celu ochrony dzieci
i mlodziezy. Swiat sportu to sfera, w ktérej co dzien dochodzi do spotkan miedzy bardzo duzg liczbg dzieci, mtodziezy,
nauczycieli, specjalistow i treneréw. Jest to jedno z najbardziej newralgicznych Srodowisk pod wzgledem rozwoju
psychicznego i fizycznego uczestnikow, ktére wymaga przyjecia konkretnych strategii politycznych, by umozliwi¢
odniesienie wszelkich mozliwych korzysci z aktywnosci sportowej w chronionym otoczeniu. Sport dla wszystkich nie
powinien oznacza¢ sportu za wszelka ceng.

3.9.  Regularna aktywnos¢ fizyczna ma réwniez wplyw na aktywne starzenie si¢ i moze odgrywaé zasadnicza role
w poprawie sprawnosci funkcjonalnej oraz jakoSci zycia oséb starszych. Ponadto ¢wiczenia fizyczne przynosza wigksze
efekty, jezeli towarzyszy im zaangazowanie osoby starszej w aktywnos¢ spoleczng i produkcyjna. Sport odgrywa zatem
role zapobiegawczg, dzigki ktorej pracownicy i emeryci zyja w dobrym zdrowiu i dobrej formie.

(') Wniosek dotyczacy zalecenia Rady w sprawie edukacji na rzecz zréwnowazenia Srodowiskowego.


https://op.europa.eu/pl/publication-detail/-/publication/e4dc0318-9c2c-11eb-b85c-01aa75ed71a1/language-pl
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3.10.  Rozwdj aktywnosci fizycznej wirdd jak najwigkszej liczby obywatelek i obywateli wymaga réwniez innowacji
spolecznych i innowacji spoleczenistwa, ktérych inicjatorami powinni by¢ przede wszystkim zorganizowane spoleczefistwo
obywatelskie i partnerzy spoleczni. Pierwszoplanowe znaczenie maja wymiar codzienny, refleksja nad rytmem
funkcjonowania pracownikéw, studentéw i uczniéw, a takze zdolno$é zaplanowania miejsc, w ktérych rodzice mogliby
uprawia¢ sport w tym samym czasie co dzieci, ktorym towarzyszg. Pandemia spowodowala ponowne odkrycie sitowni na
Swiezym powietrzu, co moze sprzyja¢ innowacyjnym tendencjom, takim jak sport miejski i wiejski, w celu rewitalizacji
przestrzeni i wspdlnego korzystania z elastycznosci, ktérg oferuje przestrzen. Istnieje bardzo duza potrzeba innowacji
spofecznych, ktore nalezy promowac i stymulowaé w celu zaradzenia brakowi czasu na aktywno$¢ sportows, z ktérym
boryka si¢ wigkszo$¢ obywatelek i obywateli, nawet jezeli chcieliby mie¢ taka mozliwos¢.

3.11.  Opracowujgc zbiorowe programy na rzecz pracownikéw oraz wszystkich obywatelek i obywateli, trzeba potozy¢
nacisk na rol¢ lokalnych obiektow prywatnych (oSrodkéw sportowych), ktére maja wszelkie dane po temu, by
wspoltpracowal z przedsigbiorstwami i innymi obiektami (np. osrodkami pomocy dla oséb z niepelnosprawnosciami)
organizacji spoleczenistwa obywatelskiego.

3.12. W tym zakresie kluczowe znaczenie ma dzialalno$¢ spoleczenstwa obywatelskiego i wszystkich partneréw
spolecznych, ktérzy — zachecajac do zaangazowania obywatelskiego i nawigzujgc dialog spoleczny — moga promowaé
strategie na rzecz jakosci Zycia w miejscu pracy, w tym w ramach ukladéw zbiorowych, proponowaé kampanie na rzecz
pracownikéw zachecajgce ich do zapisania si¢ na sitowni¢ i/lub do klubéw sportowych, zachecaé pracownikéw
w dziedzinie sportu do ochrony wiasnych intereséw, wprowadzaé przerwy w pracy na aktywno$¢ ruchowsa. Nalezy
podkresli¢ i zwigkszy¢ role pracownikéw stuzby zdrowia oraz nauczycieli pracujacych z malymi dzie¢mi w podnoszeniu
$wiadomosci i promowaniu sportu w celu stworzenia nowej kultury oraz role zachet do uprawiania sportu oferowanych
przez pracodawcow.

3.13.  Jesli chodzi o aspekt plci, europejska karta praw kobiet w sporcie (?) jest z pewnoscig planem prac majagcym na
celu dalsze edukowanie na temat réznic i probowanie nowych form aktywnosci. Nalezy przy tym kontynuowaé dialog
i wspolprace migdzy réznymi podmiotami, zwlaszcza w sferze komunikacji, w ktérej od dluzszego czasu ujawnia si¢
Scislejsze powigzanie miedzy kobietami a mediami, w celu propagowania pelnego szacunku i dbalosci jezyka
dziennikarskiego, a takze sportu przeciwdzialajacego wszelkim formom przemocy, dyskryminacji i nieréwnosci
ekonomicznej oraz coraz bardziej przyjaznej kultury ruchowej odpowiedniej dla wszystkich uczestniczek i uczestnikow.

4. Sport w programie dzialafi na rzecz zréwnowazonego rozwoju do roku 2030

4.1.  Sport jest uniwersalnym jezykiem jednoczacym ludzi, narody i kultury, a do jego wartosci nalezg uniwersalizm oraz
harmonia. Jest kluczowym narzedziem pomagajagcym w przeksztalcaniu naszych spoleczenstw w Srodowiska bardziej
refleksyjne i zorientowane na zréwnowazony rozwoéj. Przyczynia si¢ réwniez do osiagniecia celéw Agendy na rzecz
zréwnowazonego rozwoju 2030, realizujac zasady wzajemnego szacunku, zrozumienia, integracji i dialogu, a takze
wspomagajac rozwdj i spelnienie 0séb bez wzgledu na wiek, ple¢, pochodzenie, przekonania i opinie.

4.2, Pomimo wyraznego przekrojowego charakteru sportu jako Srodka wspierajacego realizacj¢ zasad, o ktérych mowa
w Agendzie 2030, oczywiste jest, ze w wypadku niektorych z 17 celow Agendy 2030 sport moze okazac si¢ szczeg6lnie
przydatny.

4.3, Sport jest dziedzing, w ktorej kompetencje UE sg stosunkowo nowe — pojawily si¢ dopiero wraz z wejsciem w zycie
traktatu lizbonskiego. UE odpowiada za opracowanie polityki opartej na przestankach empirycznych, a takie za
propagowanie wspolpracy i za inicjatywy korzystne dla aktywnosci fizycznej i sportu w Europie. W latach 2014-2020 po
raz pierwszy udostepniono specjalng lini¢ budzetowa w ramach programu Erasmus+ () na wsparcie projektéw i sieci
w dziedzinie sportu. W latach 2021-2027 dzialania UE wspierajace sport zostana utrzymane i wzmocnione.

5. Sport a polityka sp6jnosci

5.1. UE dazy do wigkszej sprawiedliwosci i otwarto$ci w zawodach sportowych oraz lepszej ochrony moralnej
i fizycznej integralnosci oséb uprawiajacych sport, przy jednoczesnym uwzglednieniu jego specyfiki. Zajmuje si¢
szczegOlnie trzema obszarami dzialalno$ci w dziedzinie sportu: 1) rolg spoleczna sportu, 2) jego wymiarem gospodarczym
oraz 3) jego ramami politycznymi i prawnymi. W tych obszarach, oprocz dziatan prowadzonych za pomoca instrumentéw
finansowych zarzadzanych bezposrednio, UE propaguje wykorzystanie i komplementarno$¢ mozliwosci oferowanych
przez polityke spdjnosci.

() Europejska karta praw kobiet w sporcie.
() Erasmus+: wyniki.


https://www.uisp.it/nazionale/aree/politichegenere/files/CHART_ENGLISH.pdf
https://ec.europa.eu/info/strategy/eu-budget/performance-and-reporting/programmes-performance/erasmus-performance_en
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5.2.  Sport i aktywno$¢ fizyczna dowiodly, ze potrafia angazowaé w interakcje wiele grup spolecznych, niwelowaéd
réznice i zblizaé spotecznosci lokalne, a takze wlaczaé w zycie spotecznosci wykluczone grupy spoleczne. Ponadto projekty
sportowe moga przyczyni¢ si¢ do realizacji szeregu celow politycznych: wspiera¢ innowacje, przyczyniaé si¢ do
rewitalizacji obszaréw miejskich, wspiera¢ rozwdj obszaréw wiejskich i generowal inwestycje krajowe w regionach
europejskich.

6. Sport a globalny plan dzialania WHO dotyczacy aktywnosci fizycznej na lata 2018-2030

6.1. W globalnym planie dzialania na lata 2018-2030 dotyczacym aktywnosci fizycznej (*) okreslono cele strategiczne,
ktore nalezy osiagna¢ za pomoca dzialan politycznych, tak aby do 2030 r. zmniejszy¢ o 15 % liczbe os6b dorostych
i nastolatkéw, ktorzy nie uprawiaja zadnej aktywnosci fizycznej. W planie podkreslono potrzebe miedzysektorowego
i calo$ciowego podejcia oraz znaczenie inwestowania w polityke spoleczna, kulturalng, gospodarczg, Srodowiskows,
edukacyjna itp. w celu promowania aktywnosci fizycznej i przyczynienia si¢ do osiggniecia wielu celéw zréwnowazonego
rozwoju do 2030 r. Strategie wdrazania planu powinny uwzglednia¢ wszystkie czynniki wplywajace na styl Zycia, a takze
gwarantowac skuteczne dzialania na rzecz promocji zdrowia oraz migdzysektorowe i zintegrowane podejscie.

6.2.  Propagowanie aktywnosci fizycznej jest ztozonym zagadnieniem wymagajacym silnego przywodztwa i dzialania
politycznego ze strony sektora opieki zdrowotnej — co ma kluczowe znaczenie na szczeblu krajowym — ale takze duzej
interakgji z innymi sektorami, takimi jak edukacja, kultura, transport, urbanistyka i gospodarka. Aby zwigkszy¢ aktywnosé
fizyczna i zniecheci¢ do siedzacego stylu zycia, konieczne jest zajecie si¢ Srodowiskowymi, spolecznymi i indywidualnymi
aspektami braku aktywnosci fizycznej oraz wdrozenie skutecznych i zréwnowazonych dzialan poprzez wspétprace miedzy
réznymi sektorami na szczeblu krajowym, regionalnym i lokalnym, zgodnie z podejsciem miedzysektorowym, ktére
umozliwia podejmowanie $rodkéw majacych na celu zmiang niezdrowych zachowan, zaréwno poprzez oddzialywanie na
indywidualny styl zycia, jak i poprzez tworzenie warunkéw $rodowiskowych i spotecznych, ktére moga zachecaé do
zmiany zachowan.

7. Od strategii do praktyki

7.1.  Pomimo wyraznego wkladu sportu i aktywnosci fizycznej w osiaganie celow w zakresie rozwoju, zréwnowazonosci
i spdjnosci, nadal bardzo trudno jest sprawi¢, by inicjatywy propagujace i wzmacniajace sport kwalifikowaly sie do
finansowania i mogly korzysta¢ z funduszy europejskich. Gtéwng przyczyna tej sytuacji jest brak wyraznego wskazania
sportu jako obszaru inwestycji w rozporzadzeniach lezacych u podstaw polityki spdjnosci na lata 2021-2027. Wyrazna
wzmianka o sporcie w programach wdrazania polityki spéjnosci nie tylko zapewnilaby jasng $ciezke dla finansowania
sportu, ale takze uproscitaby prace instytucji zarzadzajacych funduszami i wplynelaby na pozytywne ocenianie projektéw
dotyczacych sportu i aktywnosci fizyczne;.

7.2. Aby podkresli¢ strategiczny charakter sportu we wdrazaniu strategii na rzecz rozwoju i spojnosci, w zataczniku
przedstawiono analize zwigzku miedzy celami Agendy na rzecz zréwnowazonego rozwoju 2030 a celami polityki
spdjnosci na lata 2021-2027 oraz mozliwe dziatania w ramach sportu.

Bruksela, dnia 24 marca 2022 r.

Christa SCHWENG
Przewodniczgca
Europejskiego Komitetu Ekonomiczno-Spotecznego

() Globalny plan dzialania na lata 2018-2030 dotyczacy aktywnosci fizyczne;j.


https://www.who.int/news-room/initiatives/gappa/action-plan
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