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ROZPORZADZENIE KOMISJI (UE) 2022/617
z dnia 12 kwietnia 2022 r.

zmieniajgce rozporzadzenie (WE) nr 1881/2006 w odniesieniu do najwyzszych dopuszczalnych
poziomoéw zawartosci rteci w rybach i soli

(Tekst majacy znaczenie dla EOG)

KOMISJA EUROPEJSKA,
uwzgledniajac Traktat o funkcjonowaniu Unii Europejskiej,

uwzgledniajac rozporzadzenie Rady (EWG) nr 315/93 z dnia 8 lutego 1993 r. ustanawiajace procedury Wspoélnoty w odnie-
sieniu do substancji skazajacych w Zywnosci (), w szczegdlnosci jego art. 2 ust. 3,

a takze majac na uwadze, co nastepuje:

(1)  Rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1881/2006 (?) ustanawia najwyzsze dopuszczalne poziomy niekt6rych zanieczy-
szczef, w tym rteci, w Srodkach spozywczych.

(2) W dniu 22 listopada 2012 r. Europejski Urzad ds. Bezpieczefistwa Zywnosci (,urzad”) przyjal opinie dotyczaca rteci
i metylorteci w Zywnosci i paszy (*). W opinii tej urzad ustalit tolerowane tygodniowe pobranie (TWI) rteci nieorga-
nicznej na 4 pg/kg masy ciala i metylorteci na 1,3 pg/kg masy ciala (oba wyrazone jako rte¢) i stwierdzil, ze naraze-
nie z dietg na poziomie 95. percentyla jest bliskie TWI lub wyzsze od TWI dla wszystkich grup wiekowych. Osoby
spozywajace duzo ryb, wirdd ktérych moga znalez¢ si¢ kobiety w cigzy, mogg przekraczaé TWI nawet o okolo
sze$¢ razy. Dzieci w fonie matek s3 najbardziej narazong grupa. W opinii stwierdzono, ze obawy budzi narazenie na
metylorte¢ przekraczajgce TWI. Zaleca si¢ jednak, aby przy rozwazaniu ewentualnych $rodkéw ograniczenia naraze-
nia na metylorte¢ uwzglednic¢ korzystne skutki spozycia ryb.

(3) W dniu 27 czerwca 2014 r. urzad przyjat opini¢ w sprawie korzysci dla zdrowia wynikajacych ze spozycia Zywnosci
pochodzenia morskiego w kontekscie ryzyka dla zdrowia zwiazanego z narazeniem na metylortec (*). W opinii tej
urzad dokonal przegladu roli Zywnosci pochodzenia morskiego w dietach europejskich i ocenit korzystny wplyw
spozycia zywnoSci pochodzenia morskiego na zdrowie, w tym wplyw spozycia zywnosci pochodzenia morskiego
w okresie cigzy na funkcjonalne wyniki rozwoju ukladu nerwowego dzieci oraz wplyw spozycia zywnosci pocho-
dzenia morskiego na ryzyko choréb ukladu krazenia u dorostych. Urzad stwierdzil, ze spozycie okolo 1-2 porcji
zywnosci pochodzenia morskiego tygodniowo oraz do 3—4 porcji tygodniowo w okresie ciazy wigze si¢ z lepszymi
funkcjonalnymi wynikami rozwoju ukladu nerwowego u dzieci w poréwnaniu z brakiem zywnosci pochodzenia
morskiego w diecie. Takie iloSci wigzaly si¢ réwniez z nizszg $miertelnoscia z powodu choroby niedokrwiennej
serca u dorostych.

(4) W dniu 19 grudnia 2014 r. urzad przyjal o§wiadczenie w sprawie korzysci wynikajacych ze spozycia ryb/zywnosci
pochodzenia morskiego w poréwnaniu z ryzykiem zwigzanym z narazeniem na metylorte¢ w rybach/zywnosci
pochodzenia morskiego (). W o$wiadczeniu stwierdzono, ze aby osiagnaé korzy$ci wynikajace ze spozycia ryb
zwiazane ze spozyciem od 1 do 4 porgji ryb na tydzieri oraz aby zapobiegaé toksycznemu wplywowi metylorteci
na rozwdj ukladu nerwowego, nalezy ograniczy¢ spozycie ryb/gatunkéw zywnosci pochodzenia morskiego o wyso-
kiej zawartoSci rteci.

(5)  Biorac pod uwage wyniki opinii naukowych i oéwiadczenie Urzgdu, nalezy dokona¢ przegladu najwyzszych dopusz-
czalnych pozioméw zawartosci rteci w celu dalszego ograniczenia narazenia na rte¢ w Zywnosci.

() Dz.U.L37213.2.1993,s. 1.

() Rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1881/2006 z dnia 19 grudnia 2006 r. ustalajace najwyzsze dopuszczalne poziomy niektérych zanie-
czyszczen w §rodkach spozywcezych (Dz.U. L 364 z 20.12.2006, s. 5).

() Panel EFSA ds. zanieczyszczef w taficuchu Zywno$ciowym (CONTAM); Scientific Opinion on the risk for public health related to the
presence of mercury and methylmercury in food (Opinia naukowa dotyczaca ryzyka dla zdrowia publicznego zwigzanego z obecnoscia
rteci i metylorteci w Zywnosci). Dziennik EFSA 2012;10(12):2985.

() Panel EFSA NDA (panel EFSA ds. produkt6w dietetycznych, Zywienia i alergii), 2014. Opinia naukowa na temat korzysci zdrowotnych
spozycia zywnoéci pochodzenia morskiego (ryby, skorupiaki, mieczaki i inne bezkregowce wodne) w kontekscie zagrozen dla zdrowia
zwigzanych z narazeniem na metylorte¢. Dziennik EFSA 2014;12(7):3761.

() Komitet Naukowy EFSA, 2015 r. O$wiadczenie na temat korzySci plynacych ze spozycia ryb/zywnos$ci pochodzenia morskiego
w poréwnaniu z ryzykiem zwigzanym z narazeniem na metylorte¢ w rybach/zywnosci pochodzenia morskiego. Dziennik EFSA
2015;13(1):3982.
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(6)  Poniewaz najnowsze dane o wystepowaniu rteci wskazuja, ze istnieje margines obnizenia najwyzszych dopuszczal-
nych pozioméw zawartosci rteci w roznych gatunkach ryb, nalezy odpowiednio zmieni¢ najwyzsze dopuszczalne
poziomy dla tych gatunkéw ryb.

(7) W zwiazku z powigzanymi problemami zdrowotnymi poziom rteci w przypadku rekinéw i wiécznika nalezy utrzy-
ma¢ na obecnym poziomie w oczekiwaniu na dalszy naptyw danych, oceng naukows i wiedze na temat skutecznosci
zalecen dotyczacych konsumpcji w odniesieniu do ograniczenia narazenia.

(8)  Kodeks Zywnosciowy ustanawia najwyzszy dopuszczalny poziom rteci w soli na 0,1 mg/kg (°). Nalezy ustanowi¢
ten sam najwyzszy dopuszczalny poziom w prawodawstwie Unii.

(9)  Nalezy zatem odpowiednio zmieni¢ rozporzadzenie (WE) nr 1881/2006.

(10) Biorac pod uwage, ze niektdre Srodki spozywcze objete niniejszym rozporzadzeniem maja dlugi okres trwatosci,
nalezy przewidzie¢ okres przejsciowy, podczas ktorego te Srodki spozywcze niespelniajace nowych najwyzszych
dopuszczalnych pozioméw i wprowadzone do obrotu zgodnie z prawem przed data wejScia w zycie niniejszego
rozporzadzenia beda mogly pozostaé w obrocie.

(11)  Srodki przewidziane w niniejszym rozporzadzeniu sq zgodne z opinia Stalego Komitetu ds. Roslin, Zwierzat, Zyw-
nosci i Pasz,

PRZYJMUJE NINIEJSZE ROZPORZADZENIE:

Artykut 1

W zalgczniku do rozporzadzenia (WE) nr 1881/2006 wprowadza si¢ zmiany zgodnie z zalacznikiem do niniejszego roz-
porzadzenia.

Artykut 2

Srodki spozywcze wymienione w zataczniku, ktére zostaly zgodnie z prawem wprowadzone do obrotu przed wejsciem
w Zycie niniejszego rozporzadzenia, moga pozostaé w obrocie do daty minimalnej trwatosci lub przydatnosci do spozycia.

Artykut 3

Niniejsze rozporzadzenie wchodzi w Zycie dwudziestego dnia po jego opublikowaniu w Dzienniku Urzgdowym Unii Europej-
skiej.

Niniejsze rozporzadzenie wigze w catodci i jest bezposrednio stosowane we wszystkich pan-
stwach cztonkowskich.

Sporzadzono w Brukseli dnia 12 kwietnia 2022 r.

W imieniu Komisji
Przewodniczgca
Ursula VON DER LEYEN

(®) Kodeks ogélnych norm dotyczacych zanieczyszczeni i toksyn w zywnosci i paszy — GSCTFF (CODEX STAN 193-1995).
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ZALACZNIK

W zalgczniku do rozporzgdzenia (WE) nr 1881/2006 wprowadza si¢ nastepujgce zmiany:

W sekgji 3: Metale, podsekcja 3.3 (Rte) otrzymuje brzmienie:

»3.3

Rteé

3.3.1

Produkty ryboléwstwa (*%) i migso ryb (*) (¥), z wyjatkiem gatunkéw
wymienionych w pkt 3.3.2 i pkt 3.3.3. Najwyzszy dopuszczalny poziom
w przypadku skorupiakéw stosuje si¢ do migsa z przydatkéw i odwioka
(*). W przypadku kraboéw i skorupiakéw migkkoodwlokowych (Brachyura
i Anomura) dotyczy on migsa z przydatkow.

0,50

3.3.2

Migso nastepujacych ryb (*) (¥):
morlesz krwisty (Pagellus acarne)
palasz czarny (Aphanopus carbo)
morlesz bogar (Pagellus bogaraveo)
pelamida (Sarda sarda)
morlesz szkarlatny (Pagellus erythrinus)
escolar (Lepidocybium flavobrunneum)
halibut (gatunki Hippoglossus)
mietus krélewski (Genypterus capensis)
marlin (gatunki Makaira)
smuklica (gatunki Lepidorhombus)
kostropak (Ruvettus pretiosus)
gardlosz atlantycki (Hoplostethus atlanticus)
kinglip chilijski (Genypterus blacodes)
szczupak (gatunki Esox)
orcyn (Orcynopsis unicolor)
karlik (gatunki Trisopterus)
barwena czerwona (Mullus barbatus barbatus)
bulawik czarny (Coryphaenoides rupestris)
zaglica (gatunki Istiophorus)
palasz ogoniasty (Lepidopus caudatus)
gempyl (Gempylus serpens)
jesiotr (gatunki Acipenser)
barwena(Mullus surmuletus)
tunczyk (gatunki Thunnus, gatunki Euthynnus, Katsuwonus pelamis)
rekin (wszystkie gatunki)

wibcznik (Xiphias gladius)

1,0

3.33

Glowonogi
Slimaki morskie

Migso nastepujgcych ryb (34 (¥):

0,30




13.4.2022 Dziennik Urzedowy Unii Europejskiej L 115/63

sardela (gatunki Engraulis)
mintaj (Theragra chalcogrammus)

dorsz atlantycki (Gadus morhua)

Sledz atlantycki (Clupea harengus)

basa (Pangasius bocourti)

karp (gatunki nalezace do rodziny Cyprinidae)
zimnica (Limanda limanda)

makrela (gatunki Scomber)

stronia (Platichthys flesus)

gladzica (Pleuronectes platessa)

szprot zachodnioeuropejski (Sprattus sprattus)
pangazjanodon olbrzymi z Mekongu (Pangasianodon gigas)
dorsz czarny (Pollachius pollachius)

czarniak (Pollachius virens)

toso$ atlantycki i pstrag (gatunki Salmo i Oncorhynchus, z wyjatkiem
Salmo trutta)

sardynka europejska (gatunki Dussumieria, Sardina, Sardinella i Sardinops)
sola (Solea Solea)
sum rekini (Pangasianodon hypothalamus)

witlinek (Merlangius merlangus)

3.3.4 Suplementy diety (**) 0,10

3.3.5 Sl 0,10”
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