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ROZPORZADZENIE (WE) NR 1925/2006 PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO I RADY
z dnia 20 grudnia 2006 r.

w sprawie dodawania do zywnos$ci witamin i skladnikow mineralnych oraz niektérych innych
substancji

PARLAMENT EUROPE]JSKI I RADA UNII EUROPEJSKIE],

uwzgledniajac Traktat ustanawiajacy Wspdlnote Europejska, w
szczegllnosci jego art. 95,

uwzgledniajac wniosek Komisji,

uwzgledniajgc opini¢ Europejskiego Komitetu Ekonomiczno-
Spotecznego ('),

stanowigc zgodnie z procedurg okreSlong w art. 251 Trak-
tatu (3,

a takze majac na uwadze, co nastepuje:

ey

Istnieje caly szereg skladnikéw odzywczych i innych
skfadnikéw, ktére mogg by¢ stosowane w produkcji
zywnosci, obejmujgcy miedzy innymi: witaminy, sklad-
niki mineralne — w tym pierwiastki $ladowe, aminok-
wasy, niezbedne nienasycone kwasy tluszczowe, blonnik
pokarmowy, rozmaite rodliny i ekstrakty roSlinne. Ich
dodawanie do Zywnosci regulujg w réznych Panstwach
Czlonkowskich odmienne przepisy krajowe, co utrudnia
swobodny przeplyw tych produktéw, stwarza nieréwne
warunki konkurencji i wywiera tym samym bezpos$redni
wplyw na funkcjonowanie rynku wewnetrznego. Nalezy
zatem przyjaé przepisy wspolnotowe, ktére zharmonizuja
przepisy krajowe w zakresie dodawania do Zywnosci
witamin i skladnikéw mineralnych oraz niektérych
innych substancji.

Celem niniejszego rozporzadzenia jest uregulowanie
dodawania do zywnosci witamin i skladnikéw mineral-
nych oraz stosowania niektérych innych substancji lub
sktadnikéw zawierajacych substancje inne niz witaminy i
sktadniki mineralne, ktére sa dodawane do zywnosci lub
stosowane w jej produkcji w sposéb prowadzacy do
spozycia iloSci znacznie przekraczajacych rozsadne prze-
widywane  spozycie w  normalnych  warunkach
konsumpcji przy zréwnowazonej i zréZnicowanej diecie
lub stanowiacy inne potencjalne zagrozenie dla konsu-
mentow. Jesli brakuje szczeg6lowych przepisow wspdlno-
towych w zakresie zakazu lub ograniczenia stosowania
substancji badZ skladnikéw zawierajacych substancje inne
niz witaminy i skladniki mineralne w rozumieniu niniej-
szego rozporzadzenia lub innych szczegélowych prze-
piséw wspdlnotowych, zastosowanie mogg mie¢ odpo-
wiednie przepisy krajowe, bez uszczerbku dla postano-
wien Traktatu.

(") Dz.U.C112z30.4.2004, str. 44.

(3) Opinia Parlamentu Europejskiego z dnia 26 maja 2005 r. (Dz.U. C 117

E z 18.5.2006, str. 206), wspolne stanowisko Rady z dnia 8 grudnia
2005 r. (Dz.U. C 80 E z 4.4.2006, str. 27) oraz stanowisko Parlamentu
Europejskiego z dnia 16 maja 2006 r. (dotychczas nieopublikowane w
Dzienniku Urzedowym). Decyzja Rady z dnia 12 pazdziernika 2006 r.

G)

W niektérych  Panstwach  Czlonkowskich istnieje
obowigzek dodawania do okreslonej powszechnie spozy-
wanej zywnosci niekt6érych witamin i skladnikéw mine-
ralnych, co podyktowane jest wzgledami zdrowia publicz-
nego. Wzgledy takie mogg by¢ istotne na szczeblu
krajowym, a nawet regionalnym, ale obecnie nie uzasad-
niajg harmonizacji obowigzku dodawania skladnikéw
odzywczych na obszarze calej Wspdlnoty. Jednakze
gdyby okazalo si¢ to wlasciwe, w odpowiednim
momencie mozliwe byloby przyjecie przepiséw harmoni-
zujacych na poziomie Wspdlnoty. Do tego czasu
uzyteczne byloby gromadzenie informacji na temat prze-
piséw krajowych w tym zakresie.

Witaminy i skladniki mineralne moga by¢ dodawane do
zywnosci przez producentéw zywnosci dobrowolnie, lub
tez ich dodawanie jako substancji odzywczych jest, na
podstawie szczegdlnych przepisow prawa wspdlnoto-
wego, obowigzkowe. Moga one by¢ ponadto dodawane
w celach technologicznych jako substancje dodatkowe,
barwniki, substancje aromatyzujace lub w innych podob-
nych celach, w tym w ramach dozwolonych praktyk i
proceséw enologicznych na podstawie odpowiedniego
ustawodawstwa wspolnotowego. Niniejsze rozporza-
dzenie powinno si¢ stosowal bez uszczerbku dla szcze-
g6lnych przepiséw wspdlnotowych dotyczacych doda-
wania witamin i sktadnikéw mineralnych lub stosowania
ich w okreslonych produktach lub grupach produktéw
badz ich dodawania dla celéw nieobjetych zakresem
niniejszego rozporzadzenia.

Poniewaz szczegélowe przepisy w sprawie suplementéw
diety zawierajagcych witaminy i skfadniki mineralne
zostaly przyjete dyrektywa 2002/46/WE Parlamentu
Europejskiego i Rady z dnia 10 czerwca 2002 r. w
sprawie zblizenia ustawodawstw Pafistw Czlonkowskich
odnoszacych si¢ do suplementéw diety (°), przepisy
niniejszego rozporzagdzenia dotyczace witamin i sklad-
nikéw mineralnych nie powinny mie¢ zastosowania do
suplementéw diety.

Witaminy i skladniki mineralne dodawane s3 przez
producentéw do zywnosci w roznych celach, w tym dla
odtworzenia ich zawartosci, je$li ulegla ona obnizeniu
podczas proceséw produkgji, przechowywania lub prze-
twarzania, lub w celu uzyskania zywnosci o wartosci
odzywczej podobnej jak w Zywnosci, dla ktérej majg one
stanowi¢ zamienniki.

() Dz.U. L 183 z 12.7.2002, str. 51. Dyrektywa zmieniona dyrektywa
Komisji 2006/37WE (Dz.U.L 94 z 1.4.2006, str. 32).
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(7)  Odpowiednia i zréznicowana dieta moze, w normalnych (11) W miar¢ postepu naukowego i technologicznego wazne
warunkach, dostarczal wszystkich skladnikéw odzy- jest szybkie korygowanie wymienionych wyzej wykazéw,
wezych niezbednych dla prawidlowego rozwoju i zacho- jesli tylko zajdzie taka potrzeba. Takie korekty stanowi-
wania zdrowia, w ilosciach ustalonych i zalecanych na lyby przepisy wykonawcze o charakterze technicznym, a
podstawie ogdlnie przyjetych danych naukowych. Badania ich przyjecie powinno zostaé powierzone Komisji w celu
statystyczne pokazujg jednak, ze taki idealny stan nie uproszczenia i przyspieszenia procedury.
dotyczy ani wszystkich witamin ani skfadnikéw mineral-
nych ani tez wszystkich grup populacji na obszarze
Wspdlnoty. Wydaje si¢ zatem, ze zywno$¢, do ktorej
dodano witaminy i skladniki mineralne, dostarcza
znaczgcych ilosci tych skladnikéw, i mozna uznal, ze
istotnie zwigksza ich ogdlne spozycie. (12)  Zywno$¢ z dodatkiem witamin i sktadnikéw mineralnych
jest w wigkszosci przypadkéw reklamowana przez produ-
centéw i moze by¢ postrzegana przez konsumentéw jako
przewyzszajagca pod wzgledem odzywczym, fizjolo-
gicznym lub innym zwigzanym ze zdrowiem podobne
) o ) L lub inne produkty bez dodatku tych witamin i sklad-
(8)  Mozna vsryke}zac, ze 0b€CI.lle,, ChOF niezbyt czesto, nikéw mineralnych. Moze to sktania¢ konsumentéw do
Zdarz,a]a‘ si¢ niedobory sk}adn.lkow odzywczych na terenie decyzji z réinych wzgledéw niepozadanych. Aby prze-
Wspdlnoty. Na SkUtelf zmian. W sytuacji. spoteczno- ciwdziata¢ tym mozliwym do wystapienia niepozadanym
ekonom.i.czne.j we Wspolnocie i.St}’lu Zycia. f‘%inXCh srup skutkom, uwaza si¢ za wskazane naloZenie pewnych
populadji zmienily si¢ wymagania i zwyczaje Zywieniowe. ograniczefi w odniesieniu do produktéw, do ktérych
To z kOIe.I spowqdowa}o, ze w roznych grupach spolecz- wolno dodawaé witaminy i sktadniki mineralne, obok
nych zmienily si¢ potrzeby energetyczne i zapotrzebo- ograniczefi, ktére wynikalyby w sposob oczywisty ze
wanie na skladniki odzywcze, a takze doprowadzito do wskazafi technicznych lub bylyby podyktowane wzgle-
spozywania okreSlonych witamin i skfadnikéw mineral- dami bezpieczefistwa, w przypadku edy dla tych
nych przez te grupy w’iloéciach mniejszych.nii zalecane produktéw ustalone s3 maksymalne iloéci witamin i
w .pqszczego.lnygh .Panstwach CZ},OHIFOWSkICh‘, Ponadto sktadnikéw mineralnych. Zawarto$¢ w produkcie okreslo-
d21§l.<1 10ZWOjowi w1edzy. naukowej W.1ad.0m0, ze Zach(.)— nych substancji, jak na przyklad alkoholu, bylaby w
warie optymalglego poziomu ;droww 1 samopoczucia zwigzku z tym whadciwym kryterium dla zakazu doda-
moze wymagac Spozywarlia wickszych .1losc1 pewnych wania witamin i skladnikéw mineralnych. Wszelkie
sktadnikow odzywezych niz jest to obecnie zalecane. odstepstwa od zakazu dodawania witamin i skladnikéw
mineralnych do napojéw alkoholowych powinny ograni-
cza¢ si¢ jedynie do ochrony tradycyjnych receptur winiar-
skich, przy czym produkty, ktérych to dotyczy, nalezy
zglasza¢ Komisji. Na produktach tych nie powinny by¢
(9)  Powinno si¢ zezwoli¢ na dodawanie do zywnosci tylko Emwszczane zadr}e osw1adc,%en31' 0 elwgnttclialny_m
tych witamin i skladnikéw mineralnych, ktére sg zwykle PorZ)éls tnynl; WP}YZIVIE n/a.yvgrt(zlsc O‘Zywc_z‘qk ub zarowie.
obecne w zywnosci, sa spozywane jako jej czg$¢ oraz sg onadto, aby nie dopuscic do dezorientacj konsumentow
uznawane jako istotne skladniki odzywcze, lecz nie co d(? . gatélralny.c h d wartosct odzy\llv}c Zdyc'}ll’ SWIeze)
oznacza to konieczno$ci dodawania ich do zywnosci. Nie zylwmilsa,/ odawanie ¢o mnicj V];’lt‘?rgm ! sl adikow mine-
powinno budzi¢ watpliwosci, ktére witaminy i skladniki Tainych TowIiez nie powinno byc dozwolone.
mineralne nalezg do takich istotnych skladnikéw odzy-
wezych. Dlatego tez wlasciwym jest stworzenie wykazu
tych witamin i skladnikéw mineralnych, ktérych doda-
wanie jest dopuszczalne.
(13) Niniejsze rozporzadzenie nie obejmuje swym zakresem
stosowania witamin i sktadnikéw mineralnych w iloSciach
Sladowych jako znacznikéw autentycznosci w  walce
Z Oszustwami.
(10)  Substancje chemiczne wykorzystywane jako zrédio
witamin i skladnikéw mineralnych, ktére moga by¢ doda-
wane do zywnosci, powinny by¢ bezpieczne, a takze
bioprzyswajalne, tj. przyswajalne przez organizm. Z tego
wzgledu powinno si¢ stworzyé réwniez wykaz tych
substancji, ktérych dodawanie jest dopuszczalne. W (14)  Nadmierne spozycie witamin i skladnikéw mineralnych

wykazie tym powinny znalezé si¢ te substancje, ktore
zostaly zatwierdzone w opinii Komitetu Naukowego ds.
Zywnosci wydanej w dniu 12 maja 1999 r., na podstawie
wymienionych  wyzej kryteriow bezpieczenistwa i
bioprzyswajalnosci, i moga by¢ stosowane w produkgji
zywnosci przeznaczonej dla niemowlat i malych dzieci,
innej zywnosci specjalnego przeznaczenia zywieniowego
lub suplementéw diety. Chociaz chlorek sodu (sdl
kuchenna) nie pojawia si¢ wsréd substancji wyszczegdl-
nionych we wspomnianym wykazie, moze on by¢ nadal
stosowany jako skladnik do przygotowywania zZywnosci.

moze wywolal niekorzystne dla zdrowia skutki, a zatem
konieczne jest ustalenie ich maksymalnych ilosci w razie
dodawania ich do zywnosci, w zaleznosci od przypadku.
llosci te musza by¢ takie, by normalne spozycie
zywnosci, zgodne ze wskazaniami producenta i
mieszczace si¢ w ramach urozmaiconej diety, bylo dla
konsumenta bezpieczne. Powinny one zatem stanowi¢
catkowite maksymalne bezpieczne poziomy witamin i
sktadnikéw mineralnych obecne w Zywnosci naturalnie
lub dodane do nich w jakimkolwiek celu, w tym w celach
technologicznych.
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(15)

(16)

(18)

Dlatego takie maksymalne ilosci i wszelkie inne warunki
ograniczajgce  dodawanie do  zywnosci  witamin
i skladnikéw mineralnych powinny zosta¢ w koniecznych
przypadkach ustalone przy uwzglednieniu ich gérnych
bezpiecznych pozioméw, ustalonych w drodze naukowej
oceny ryzyka opartej na powszechnie przyjetych danych
naukowych, oraz ich potencjalnego spozycia w innej
zywnosci. Powinno si¢ tez odpowiednio uwzglednic¢ refe-
rencyjne warto$ci spozycia witamin i skfadnikéw mineral-
nych dla danej populacji. Jesli zajdzie potrzeba ustano-
wienia dla pewnych witamin i skladnikéw mineralnych
ograniczen dotyczacych zywnosci, do ktérej moga one
by¢ dodawane (np. dodawanie jodu do soli), priorytetem
powinno by¢ odtworzenie ich zawartosci, jesli ulegla ona
obnizeniu podczas proceséw produkcji, przechowywania
lub przetwarzania, oraz uzyskanie Zywnosci o wartosci
odzywczej podobnej jak w zywnosci, dla ktérej zywnosé
ta ma stanowi¢ zamienniki.

Witaminy i skfadniki mineralne dodawane do zywnosci
powinny prowadzi¢ do ich co najmniej minimalnej ich
ilosci w zywno$ci. Inaczej obecno$¢ zbyt malych
i nieznaczgcych ilosci w tak wzbogacanej zywnosci nie
przynositaby konsumentom zadnych korzysci, a tylko
wprowadzalaby w blad. Na tej samej zasadzie opiera si¢
wymodg, by takie skladniki odzywcze byly obecne w
danym produkcie w iloici znaczgcej, aby dopuszczalne
bylo wymienienie ich wsréd skladnikéw odzywczych na
etykiecie. Byloby zatem rzecza wlasciwg, by minimalne
ilodci witamin i skladnikéw mineralnych w zywnosci, do
ktérej dodano te witaminy i skfadniki mineralne, byly
réwne znaczacym ilosciom, ktérych obecno$¢ pozwoli-
faby dopiero na umieszczenie tych skladnikéw odzy-
wezych na etykiecie, o ile odpowiednie odstepstwa nie
stanowig inaczej.

Przyjecie maksymalnych ilosci i warunkéw stosowania w
oparciu o zasady i kryteria okreSlone w niniejszym
rozporzadzeniu oraz przyjecie minimalnych ilosci bytoby
mozliwe w formie przepiséw wykonawczych o charak-
terze technicznym, a ich przyjecie powinno si¢ powierzy¢
Komisji w celu uproszczenia i przyspieszenia procedury.

Przepisy ogélne i definicje dotyczace etykietowania
zawarte s3 w dyrektywie 2000/13/WE Parlamentu Euro-
pejskiego i Rady z dnia 20 marca 2000 r. w sprawie zbli-
zenia ustawodawstw Pafistw Czlonkowskich w zakresie
etykietowania, prezentacji i reklamy Srodkéw spozyw-
czych ('). Niniejsze rozporzadzenie powinno zatem ogra-
nicza¢ si¢ do ustanowienia niezbednych przepiséw szcze-
gélowych. Takie przepisy szczegblowe powinno sie
ponadto stosowaé bez uszczerbku dla rozporzadzenia
(WE) nr 19242006 Parlamentu Europejskiego i Rady z

(") Dz.U.L 109 z 6.5.2000, str. 29. Dyrektywa ostatnio zmieniona dyrek-

tywa 2003/89/WE (Dz.U. L 308 z 25.11.2003, str. 15).

(19)

(20)

(21)

(22)

dnia 20 grudnia 2006 r. w sprawie owiadczen zywienio-
wych i zdrowotnych dotyczacych zywnosci ().

Z uwagi na znaczenie zywieniowe produktéw z dodat-
kiem witamin i skladnikéw mineralnych i ich potencjalny
wplyw na zwyczaje zywieniowe i laczng wielkosé
spozycia skladnikéw odzywczych, konsument powinien
mieé¢ mozliwo$¢ oceny ogdlnych wlasciwosci odzywezych
tych produktéw. Dlatego oznaczanie wartoSci odzywczej,
na zasadzie odstepstwa od art. 2 dyrektywy Rady
90/496/EWG z dnia 24 wrze$nia 1990 r. w sprawie
oznaczania warto$ci odzywczej $rodkéw spozywezych (%),
powinno by¢ obligatoryjne.

Normalna i zréznicowana dieta zawiera wiele sktadnikow,
ktore z kolei zawieraja wiele substancji. Spozycie tych
substangji lub skladnikéw wynikajace z ich normalnego
i tradycyjnego stosowania we wspolczesnej diecie nie
budzi zaniepokojenia i nie musi by¢ poddane regulacji.
Niektére substancje inne niz witaminy i skfadniki mine-
ralne lub skladniki je zawierajgce sa dodawane do
zywnosci jako ekstrakty lub koncentraty, co moze prowa-
dzi¢ do ich spozycia w ilosciach znacznie wigkszych od
ilosci, ktére bylyby dostarczone dzigki odpowiedniej i
zréznicowanej diecie. Bezpieczeristwo takich praktyk jest
w niektérych przypadkach powaznie kwestionowane, a
korzysci z nich plynace s3 niejasne; powinny wiec one
zosta¢ poddane regulacji. W takich przypadkach jest
rzeczg wlaSciwg, aby podmioty gospodarcze dzialajace na
rynku spozywczym, odpowiedzialne za bezpieczefistwo
produktow wprowadzanych na rynek, braly na siebie
ciezar udowodnienia, ze s3 one bezpieczne.

Z uwagi na szczegllny charakter Zywnosci z dodatkiem
witamin i skladnikéw mineralnych, organy monitorujace
powinny otrzymaé do dyspozycji, oprécz Srodkéw
zwykle dostepnych, $rodki dodatkowe, ktdre ulatwia
skuteczng kontrole takich produktéw.

Poniewaz cel niniejszego rozporzadzenia, a mianowicie
zapewnienie ~ sprawnego  funkcjonowania  rynku
wewnetrznego w zakresie dodawania witamin i sklad-
nikéw mineralnych oraz niektérych innych substancji do
zywnos$ci przy rdéwnoczesnym zapewnieniu wysokiego
poziomu ochrony konsumentéw nie moze by¢ w wystar-
czajacym stopniu osiagnigty przez Panstwa Czlonkow-
skie, w zwiazku z czym moze by¢ lepiej osiagnigty na
poziomie wspolnotowym, Wspélnota moze podja¢ dzia-
fania zgodne z zasada pomocniczosci okreslong w art. 5
Traktatu. Zgodnie z zasada proporcjonalnosci okreslona
w tym artykule, niniejsze rozporzadzenie nie wykracza
poza to, co jest konieczne dla osiagnigcia tego celu.

(%) Patrz: str. 9 niniejszego Dziennika Urzedowego.

() Dz.U. L 276 z 6.10.1990, str. 40. Dyrektywa ostatnio zmieniona
dyrektywa Komisji 2003/120/WE (Dz. U.L 333 2 20.12.2003, str. 51).



30.12.2006

Dziennik Urzedowy Unii Europejskiej

L 404/29

(23)  Srodki niezbedne do wykonania niniejszego rozporza-
dzenia powinny zosta przyjete zgodnie z decyzja Rady
1999/468/WE z dnia 28 czerwca 1999 r. ustanawiajaca
warunki wykonywania uprawnienn wykonawczych przy-
znanych Komisji (%),

PRZYJMUJA NINIEJSZE ROZPORZADZENIE:

ROZDZIAL 1
PRZEDMIOT, ZAKRES STOSOWANIA I DEFINICJE
Artykut 1
Przedmiot i zakres stosowania

1. Niniejsze rozporzadzenie harmonizuje przepisy ustawowe,
wykonawcze lub administracyjne w Pafistwach Czlonkowskich,
odnoszace si¢ do dodawania do zywnosci witamin i skadnikéw
mineralnych oraz niektérych innych substancji, tak aby zagwa-
rantowa¢ skuteczne funkcjonowanie rynku wewnetrznego przy
jednoczesnym zapewnieniu wysokiego poziomu ochrony
konsumentow.

2. Przepisy niniejszego rozporzadzenia dotyczace witamin i
skfadnikéw mineralnych nie majg zastosowania do suplementéw
diety objetych dyrektywa 2002/46/WE.

3. Niniejsze rozporzadzenie stosuje si¢ bez uszczerbku dla
szczegblnych przepisow prawodawstwa wspolnotowego doty-
czacych:

a) zywnosci specjalnego przeznaczenia Zywieniowego oraz, w
razie braku przepiséw szczegdlnych, wymagan dotyczacych
sktadu takich produktéw niezbednych ze wzgledu na szcze-
gblne potrzeby zywieniowe oséb, dla ktérych sa one prze-
Znaczone;

b) nowej Zywnosci i nowych skladnikéw zywnosci;

¢) zywnosci genetycznie zmodyfikowanej;

d) substancji dodatkowych i substancji aromatyzujacych;

e) dozwolonych praktyk i proceséw enologicznych.

Artykut 2
Definicje

Do celéw niniejszego rozporzadzenia:

(1) ,Urzad” oznacza Europejski Urzad ds. Bezpieczefistwa
Zywnosci utworzony rozporzadzeniem (WE) nr 178/2002
Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 28 stycznia 2002 r.

() Dz.U.L184717.7.1999, str. 23.

ustanawiajagcym ogélne zasady i wymagania prawa zywnos-
ciowego, powolujacym Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa
Zywnosci i ustanawiajacym procedury w zakresie bezpie-
czenstwa zywnosci (3);

(2) ,inna substancja” oznacza substancj¢ inng niz witamina lub
sktadnik mineralny, ktéra posiada warto$¢ odzywcza lub
oddziatuje na fizjologie.

ROZDZIAL 11

DODAWANIE WITAMIN I SKEADNIKOW MINERALNYCH

Artykut 3

Wymagania dotyczace dodawania witamin i skladnikéw
mineralnych

1. Do zywnosci mozna dodawaé tylko witaminy lub sklad-
niki mineralne okreslone w wykazie zawartym w zalaczniku I,
w formach wymienionych w zalaczniku 1II, z zastrzezeniem
przepiséw okreslonych w niniejszym rozporzadzeniu.

2. Witaminy i skladniki mineralne w postaci przyswajalnej
dla ludzkiego organizmu moga by¢ dodawane do zywnosci bez
wzgledu na to, czy zwykle znajduja si¢ one w tej zywnosci, w
szczegblnosci ze wzgledu na jeden lub wigcej nastepujacych
powoddw:

a) niedobdr jednej lub wigcej witamin lub skladnikéw mineral-
nych w calej populacji lub w okreslonych grupach populacji,
ktéry mozna wykazaé na podstawie symptoméw klinicznych
lub podklinicznych lub na ktéry wskazuje szacowane niskie
spozycie sktadnika odzywczego; lub

b) mozliwo$¢ poprawy stanu wyzywienia calej populacji lub
okre$lonych grup populagji lub zniwelowania ewentualnych
niedoboréw witamin lub skladnikéw mineralnych w przy-
jmowanym pozywieniu bedgcych skutkiem zmian w zwycza-
jach zywieniowych; lub

(e)
-~

rozwdj ogdlnie uznanej wiedzy naukowej na temat roli
witamin i skladnikéw mineralnych w zywieniu i ich skutkéw
zdrowotnych.

3. Modyfikacje wykazéw, o ktérych mowa w ust. 1 niniej-
szego artykulu, przyjmowane sg zgodnie z procedurg okreslong
w art. 14 ust. 2, z uwzglednieniem opinii Urzedu.

Przed wprowadzeniem tych modyfikacji Komisja przeprowadza
konsultacje z zainteresowanymi podmiotami, w szczegdlnosci z
podmiotami gospodarczymi dzialajacymi na rynku spozywczym
i z grupami konsumentéw.

() Dz.U. L 31 z 1.2.2002, str. 1. Rozporzadzenie ostatnio zmienione
rozporzadzeniem Komisji (WE) nr 575/2006 (Dz.U.L 100 z 8.4.2006,
str. 3).
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Artykut 4

Ograniczenia w zakresie dodawania witamin i skladnikéw
mineralnych

Witamin i sktadnikéw mineralnych nie mozna dodawa¢ do:

a) nieprzetworzonej zywnosci, obejmujacej w szczegdlnosci
owoce, warzywa, migso, dréb i ryby;

b) napojéw zawierajacych ponad 1,2 % objetosci alkoholu, z
wyjatkiem — na zasadzie odstgpstwa od art. 3 ust. 2 —
produktéw:

(i) o ktérych mowa w art. 44 ust. 6 i 13 rozporzadzenia
Rady (WE) nr 1493/1999 z dnia 17 maja 1999 r. w
sprawie wspélnej organizacji rynku wina ('); i

(ii) ktore byly dostepne w handlu przed przyjeciem niniej-
szego rozporzadzenia; i

(ili) o ktérych Panstwo Czlonkowskie powiadomito Komisje
zgodnie z art. 11;

oraz pod warunkiem, ze produktom tym nie towarzysza
o$wiadczenia Zywieniowe ani zdrowotne.

Dodatkowa zywno$¢ lub jej kategorie, do ktorej nie mozna
dodawa¢ okreslonych witamin i skladnikéw mineralnych, moga
zosta¢ okreslone zgodnie z procedurs, o ktérej mowa w art. 14
ust. 2, w $wietle dowodéw naukowych i uwzgledniajac wartosé
odzywczg tej ZywnoSci.

Artykut 5
Kryteria czystoSci

1. Kryteria czystosci, jakim podlegaja formy chemiczne
witamin i skladniki mineralne wymienione w zalgczniku II,
przyjmowane s3 zgodnie z procedura, o ktorej mowa w art. 14
ust. 2, z wyjatkiem przypadkéw, kiedy obowigzuja one na
podstawie ust. 2 niniejszego artykutu.

2. Formy chemiczne witamin i skladniki mineralne wymie-
nione w zalaczniku II podlegaja kryteriom czystosci, ktore
prawodawstwo wspélnotowe przewiduje w odniesieniu do
produkgji zywnosci dla celéw innych niz cele objete niniejszym
rozporzadzeniem.

3. Formy chemiczne witamin i skladniki mineralne wymie-
nione w zalgczniku II, dla ktérych kryteria czystosci nie zostaly
okreslone w prawodawstwie wspdlnotowym, podlegaja do czasu
przyjecia odpowiednich rozwigzan ogdlnie przyjetym kryteriom
czystosci zalecanym przez organizacje miedzynarodowe, przy

(") Dz.U.L 179 z 14.7.1999, str. 1. Rozporzadzenie ostatnio zmienione
rozporzadzeniem (WE) nr 2165/2005 (Dz.U. L 345 z 28.12.2005,
str. 1).

czym przepisy krajowe ustalajagce surowsze kryteria czystoSci
moga pozosta¢ w mocy.

Artykut 6

Warunki dodawania witamin i skfadnikéw mineralnych

1. Jesli do zywnosci dodawane s3 witaminy lub skladniki
mineralne, laczna ilo§¢ danej witaminy lub danego skladnika
mineralnego obecna, niezaleznie od celu, w sprzedawanej
zywnosci nie moze przekroczy¢ maksymalnych ilosci ustalanych
zgodnie z procedura, o ktérej mowa w art. 14 ust. 2. W
zwigzku z tym Komisja moze przedstawi¢ propozycje maksy-
malnych ilo$ci w terminie do 19 stycznia 2009 r. W odniesieniu
do produktéw skoncentrowanych i odwodnionych maksymalne
iloéci ustalone w ten sposéb stanowig ilosci obecne w Zywnosci,
w postaci przygotowanej do spozycia zgodnie ze wskazéwkami
producenta.

2. Wszelkie warunki ograniczajace lub zakazujace dodawania
okreslonej witaminy lub okreslonego skladnika mineralnego do
zywnosci lub kategorii zywno$ci sg przyjmowane zgodnie z
procedurg, o ktérej mowa w art. 14 ust. 2.

3. Maksymalne ilosci, o ktérych mowa w ust. 1, oraz
warunki, o ktérych mowa w ust. 2, ustala si¢ biorac pod uwage:

a) gérne bezpieczne poziomy witamin i sktadnikéw mineral-
nych ustanowione w drodze naukowej oceny ryzyka opartej
na powszechnie uznanych danych naukowych i przy
uwzglednieniu, zaleznie od okoliczno$ci, zréznicowanej
wrazliwosci réznych grup konsumentéw; oraz

b) spozycie witamin i skfadnikéw mineralnych dostarczanych w
ramach odzywiania z innych Zrédel.

4. Przy ustalaniu maksymalnych iloici, o ktérych mowa w
ust. 1, oraz warunkéw, o ktérych mowa w ust. 2, nalezy
uwzgledni¢ referencyjne wartosci spozycia witamin i sktadnikow
mineralnych dla danej populagji.

5. Przy ustalaniu maksymalnych ilosci, o ktérych mowa w
ust. 1, oraz warunkéw, o ktérych mowa w ust. 2, w odniesieniu
do witamin i skladnikéw mineralnych, ktérych referencyjne
warto$ci spozycia dla danej populacji zblizajg si¢ do gérnych
bezpiecznych pozioméw, nalezy w razie potrzeby uwzglednié
réwniez:

a) udzial poszczegdlnych produktéw w ogélnej diecie calej
populacji lub okreslonych jej grup;

b) profil skladnikéw odzywczych produktu ustalony zgodnie z
rozporzadzeniem (WE) nr 1924/2006.
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6.  Dodanie do zZywnosci witaminy lub skfadnika mineralnego
musi powodowal obecno§¢ tej witaminy lub tego skladnika
mineralnego w danym produkcie przynajmniej w  ilosci
znaczacej, o ile ilos¢ ta jest okre$lona w zalaczniku do dyrek-
tywy 90/496/EWG. Ilosci minimalne, w tym wszelkie ilosci
nizsze, stanowigce odstepstwo od wspomnianych wyzej ilosci
znaczacych, s3 przyjmowane dla okreSlonej Zywnosci lub jej
kategorii zgodnie z procedura, o ktérej mowa w art. 14 ust. 2.

Artykut 7

Etykietowanie, prezentacja i reklama

1. Etykietowanie, prezentacja i reklama Zywnosci z dodat-
kiem witamin i skladnikéw mineralnych nie moga zawieral
stwierdzen ani sugestii, ze zréwnowazona i zréznicowana dieta
nie moze zapewni¢ whasciwych ilosci skladnikéw odzywczych.
W okreslonych sytuacjach mozna ustanowi¢ odstgpstwa w
odniesieniu do okreslonego skladnika odzywczego zgodnie z
procedurg, o ktorej mowa w art. 14 ust. 2.

2. Etykietowanie, prezentacja i reklama zywnosci z dodat-
kiem witamin i skladnikéw mineralnych nie moga wprowadzaé
konsumentéw w blad lub podawal nieprawdy co do wartosci
odzyweczej, jaka zywnosci moze posiadaé na skutek dodania
tych sktadnikéw odzywczych.

3. Oznaczanie wartosci odzywczej produktéw z dodatkiem
witamin i skladnikéw mineralnych, ktére objete sa niniejszym
rozporzadzeniem, jest obowiazkowe. Wymagana informacja
zawiera elementy okreslone w art. 4 ust. 1 grupa 2 dyrektywy
90/496/EWG oraz catkowite ilosci witamin i sktadnikow mine-
ralnych obecne w Zywnosci po ich dodaniu.

4. Etykietowanie produktéw z dodatkiem witamin i sklad-
nikéw mineralnych moze zawiera¢ informacje o takim dodatku,
o ile jest to zgodne z wymogami okreslonymi w rozporzadzeniu
(WE) nr 1924/2006.

5. Niniejszy artykul stosuje si¢ bez uszczerbku dla innych
przepiséw prawa zywnosciowego odnoszacych si¢ do okreslo-
nych kategorii zywnosci.

6. Przepisy wykonawcze do niniejszego artykulu moga
zostal przyjete zgodnie z procedurs, o ktérej mowa w art. 14
ust. 2.

ROZDZIAL 11I

DODAWANIE NIEKTORYCH INNYCH SUBSTANCJI

Artykut 8

Substancje, ktérych stosowanie podlega zakazowi, ograni-
czeniu lub kontroli przez Wspélnote

1. Procedura, o ktérej mowa w niniejszym artykule ma zasto-
sowanie, jedli substancja inna niz witaminy lub skfadniki mine-
ralne albo skladnik zawierajacy substancje inna niz witaminy
lub skladniki mineralne s3 dodawane do zywnosci lub stoso-
wane w jej produkcji w sposéb prowadzacy do spozycia ilosci
znacznie przekraczajacych rozsadne przewidywane spozycie w
normalnych warunkach konsumpcji przy zréwnowazonej
i zréznicowanej diecie lub stanowiacy inne potencjalne zagro-
zenie dla konsumentéw.

2. Komisja moze z wlasnej inicjatywy lub na podstawie infor-
macji dostarczonych przez Panistwa Czlonkowskie podjaé
decyzje, kazdorazowo po uzyskaniu od Urzedu oceny dostep-
nych informacji oraz zgodnie z procedura, o ktorej mowa w art.
14 ust. 2, o umieszczeniu w razie koniecznosci takiej substancii
czy takiego skladnika w zalaczniku IIl. W szczegdlnosci:

a) jesli stwierdzono szkodliwy wplyw na zdrowie, substancja
lub skfadnik zawierajacy taka substancje zostaja:

(i) umieszczone w zalgczniku IIT cze$é A, a ich dodawanie
do zywnosci lub stosowanie w jej produkgji jest zaka-
zane; lub

(i) umieszczone w zalgczniku Il cze$¢ B, a na ich doda-
wanie do zywno$ci lub stosowanie w jej produkcji
zezwala si¢ jedynie pod wymienionymi tam warunkami;

b) jesli stwierdzono mozliwos¢ szkodliwego wplywu na
zdrowie, ale brak w tym wzgledzie naukowej pewnosci,
substancja taka zostaje umieszczona w zalgczniku III czesé
C.

3. Oprécz ograniczen i zakazéw przewidzianych niniejszym
rozporzadzeniem w zakresie stosowania niektorych substancji,
w przepisach wspélnotowych odnoszacych sie do okreslonej
zywnoSci moga by¢ zawarte dodatkowe ograniczenia lub
zakazy.
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4. Podmioty gospodarcze dzialajgce na rynku spozywczym
lub inne zainteresowane strony moga w kazdym momencie
przedlozy¢ Urzedowi do oceny dokumentacje z danymi nauko-
wymi wykazujacymi, ze substancja wymieniona w zalgczniku III
cze$¢ C moze by¢ bezpiecznie stosowana w zywnosci lub kate-
gorii Zywnosci, i wyjasniajacymi cel takiego zastosowania. Urzad
niezwlocznie informuje Paristwa Czlonkowskie oraz Komisje o
otrzymaniu takiej dokumentacji oraz udostepnia im ja.

5. W ciagu czterech lat od daty umieszczenia substancji w
zalgczniku IIT cze$¢ C zostaje podjeta decyzja, zgodnie z proce-
durg, o ktérej mowa w art. 14 ust. 2, oraz przy uwzglednieniu
opinii Urzedu na temat dokumentacji przedlozonej do oceny
zgodnie z ust. 4 niniejszego artykulu, czy stosowanie substancji
wymienionej w zalgczniku IIT czgs¢ C bedzie ogdlnie dozwo-
lone, czy tez w danym przypadku zostanie ona umieszczona w
zalgczniku 11T czg$¢ A lub B.

6.  Komisja ustala, zgodnie z procedura, o ktérej mowa w art.
14 ust. 2, przepisy wykonawcze do niniejszego artykutu, w tym
przepisy dotyczace skladania dokumentacji, o ktorej mowa
w ust. 4 niniejszego artykutu.

ROZDZIAL IV

PRZEPISY OGOLNE I KONCOWE

Artykut 9

Rejestr wspélnotowy

1. Komisja ustanawia i prowadzi rejestr wspdlnotowy doty-
czacy dodawania do zywno$ci witamin i skladnikéw mineral-
nych oraz niektérych innych substancji, zwany dalej ,Rejestrem”.

2. Rejestr zawiera nastgpujace elementy:

a) witaminy i skladniki mineralne, ktére moga by¢ dodawane
do zywnosci, wymienione w zalgczniku I;

b) formy chemiczne witamin i skladnikéw mineralnych, ktére
moga by¢ dodawane do zywnosci, wymienione w zalaczniku
1I;

¢) maksymalne i minimalne ilo$ci witamin i skladnikéw mine-
ralnych, ktére moga by¢ dodawane do Zywnosci, oraz
wszelkie zwigzane z tym warunki okreslone zgodnie z art. 6;

d) informacje na temat przepisow krajowych dotyczacych
obowiazkowego dodawania witamin i skladnikéw mineral-
nych, o ktérych mowa w art. 11;

e) wszelkie ograniczenia, jakim podlega dodawanie witamin i
sktadnikéw mineralnych, przewidziane w art. 4;

f) substancje, co do ktérych przedlozono dokumentacje okres-
long w art. 17 ust. 1 lit. b);

g) informacje o substancjach, o ktérych mowa w zalgczniku III,
i przyczynach, dla ktérych zostaly w nim umieszczone;

h) informacje o substancjach wymienionych w zalaczniku III
cze§¢ C, ktdrych wykorzystanie jest generalnie dozwolone
zgodnie z art. 8 ust. 5.

3. Rejestr jest udostgpniany publicznie.

Artykut 10
Swobodny przeplyw towaréw

Bez uszczerbku dla Traktatu, w szczeglnosci jego art. 28 i 30,
Pafistwa Czlonkowskie nie moga ograniczaé lub zakazywal
handlu zywnoscia spelniajacg przepisy niniejszego rozporzg-
dzenia i wsp6lnotowych aktéw prawnych przyjetych w celu jego
wykonania, poprzez stosowanie niezharmonizowanych prze-
piséw krajowych regulujacych dodawanie witamin i skladnikéw
mineralnych do zywnosci.

Artyku} 11
Przepisy krajowe

1. Do dnia 19 lipca 2007 r. Panstwa Czlonkowskie poinfor-
mujg Komisje o istniejacych przepisach krajowych dotyczacych
obowigzkowego dodawania witamin i skladnikéw mineralnych,
a takze dotyczacych produktéw objetych odstepstwem, o
ktérym mowa w art. 4 lit. b).

2. Jesli wobec braku przepiséw wspoélnotowych Paistwo
Czlonkowskie stwierdzi konieczno$¢ przyjecia nowego aktu
prawnego:

a) dotyczacego obowigzkowego dodawania do okreslonej
zywnosci lub jej kategorii witamin i sktadnikéw mineralnych;
lub

b) dotyczacego zakazu lub ograniczenia stosowania niekt6rych
innych substancji w produkgji okreslonej Zywnosci;

powiadamia ono Komisje zgodnie z procedurg okreslong w art.
12.

Artykut 12
Procedura powiadamiania

1. Jezeli Panstwo Czlonkowskie stwierdzi konieczno$é przy-
jecia nowego aktu prawnego, powiadamia ono Komisj¢ i pozos-
tale Panstwa Czlonkowskie o planowanych srodkach i podaje
ich uzasadnienie.

2. W uzasadnionych przypadkach lub na wniosek Pafistwa
Czlonkowskiego, Komisja konsultuje si¢ z Komitetem, o ktérym
mowa w art. 14 ust. 1, i wyraza opini¢ na temat planowanych
srodkow.
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3. Zainteresowane Panstwo Czlonkowskie moze zastosowal
planowane $rodki dopiero sze$¢ miesiecy po powiadomieniu, o
ktérym mowa w ust. 1, i pod warunkiem, ze Komisja nie wyrazi
opinii negatywnej.

Jesli opinia Komisji jest negatywna, stwierdza ona, zgodnie z
procedurg, o ktérej mowa w art. 14 ust. 2 i przed uplywem
okresu wyznaczonego w pierwszym akapicie niniejszego ustgpu,
czy planowane $rodki moga zostal zastosowane. Komisja moze
wystapi¢ o wprowadzenie do planowanych $rodkéw pewnych
poprawek.

Artykut 13
Srodki zabezpieczajace

1. Jezeli Panstwo Czlonkowskie ma powazne powody, aby
uznaé dany produkt za zagrazajacy ludzkiemu zdrowiu, mimo
ze spelnia on wymagania niniejszego rozporzadzenia, Pafistwo
to moze tymczasowo zawiesi¢ lub ograniczy¢ stosowanie
danych przepiséw na swoim terytorium.

O fakcie tym informuje ono niezwlocznie pozostale Panstwa
Czlonkowskie i Komisje oraz podaje uzasadnienie swojej
decyzji.

2. Zgodnie z procedurs, o ktorej mowa w art. 14 ust. 2,
decyzja jest podejmowana po uzyskaniu, w odpowiednich przy-
padkach, opinii Urzedu.

Komisja moze wszczal te procedure z wlasnej inicjatywy.

3. W Panstwie Czlonkowskim, o ktérym mowa w ust. 1,
stosowanie wilasciwych przepiséw moze podlegaé zawieszeniu
lub ograniczeniu do czasu powiadomienia go o decyzji, o ktdrej
mowa w ust. 2.

Artykut 14

Procedura komitetu

1. Komisje wspomaga Staly Komitet ds. Lafcucha Zywnos-
ciowego i Zdrowia Zwierzat ustanowiony na mocy art. 58 ust.
1 rozporzadzenia (WE) nr 178/2002, zwany dalej ,Komitetem”.

2. W przypadku odestania do niniejszego ustgpu stosuje si¢
art. 5 i 7 decyzji 1999/468/WE, z uwzglednieniem przepiséw
art. 8 tej decyzji.

Okres przewidziany w art. 5 ust. 6 decyzji 1999/468/WE
wynosi trzy miesigce.

3. Komitet przyjmuje swoj regulamin wewnetrzny.

Artykut 15

Monitorowanie

W celu ulatwienia skutecznego nadzoru nad zZywnoscia z dodat-
kiem witamin i skladnikéw mineralnych, jak réwniez nad
zywnoscig zawierajaca substancje wymienione w zalgczniku III
cze$¢ B i cze$é C, Panistwa Czlonkowskie moga nakazaé produ-
centowi lub osobie odpowiedzialnej za wprowadzanie takiej
zywnosci do obrotu na ich terytorium poinformowanie wiasci-
wego organu o wprowadzeniu tej zywnosci do obrotu poprzez
przekazanie wzoru etykiety uzytej na produkcie. W takich przy-
padkach wymagana moze by tez informacja o wycofaniu
produktu z obrotu.

Artykut 16

Ocena

Do dnia 1 lipca 2013 r. Komisja przedklada Parlamentowi Euro-
pejskiemu i Radzie sprawozdanie na temat skutkéw wdrozenia
niniejszego rozporzadzenia, zwlaszcza w zakresie rozwoju
rynku zywnosci z dodatkiem witamin i skladnikéw mineralnych,
jej spozycia, spozycia skladnikéw odzywczych w danej populacji
i zmian zwyczajéw zywieniowych, a takze dodawania niektd-
rych innych substancji, wraz z wszelkimi proponowanymi zmia-
nami do niniejszego rozporzadzenia, jakie Komisja uzna za
konieczne. W zwiazku z tym Paristwa Czlonkowskie dostarczaja
Komisji niezbednych odpowiednich informacji do dnia 1 lipca
2012 r. Przepisy wykonawcze do niniejszego artykutu sg okres-
lane zgodnie z procedurg, o ktérej mowa w art. 14 ust. 2.

Artykut 17

Srodki przejsciowe

1. Na zasadzie odstgpstwa od art. 3 ust. 1 oraz do dnia 19
stycznia 2014 r., Panstwa Czlonkowskie moga dopuszczaé na
swoim terytorium stosowanie witamin i skladnikéw mineral-
nych niewymienionych w zalaczniku I lub w formach innych
niz wymienione w zalgczniku II, o ile:

a) przedmiotowa substancja stosowana jest jako dodatek do
zywnosci dostepnej w obrocie we Wspdlnocie w dniu 19
stycznia 2007 r;
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b) Urzad nie wyrazil negatywnej opinii w sprawie stosowania
tej substangji lub stosowania jej w tej formie do produkdji
zywnosci na podstawie dokumentagji, ktéra przemawia za
stosowaniem tej substancji, a ktéra panstwo Czlonkowskie
musi przedstawi¢ Komisji nie pézniej niz 19 stycznia
2010 r.

2. Do dnia 19 stycznia 2014 r. Pafistwa Czlonkowskie moga,
zgodnie z postanowieniami Traktatu, nadal stosowa¢ istniejgce
krajowe ograniczenia lub zakazy dotyczace handlu zywnoscia,
do ktérej dodawane s3 witaminy i skladniki mineralne nieuwz-
glednione w zalaczniku I lub w formach niewymienionych w
zakaczniku 11

3. Panstwa Czlonkowskie mogg, zgodnie z postanowieniami
Traktatu, nadal stosowal istniejgce przepisy krajowe dotyczace
maksymalnych i minimalnych ilosci witamin i skladnikéw mine-
ralnych wymienionych w zalaczniku I dodawanych do zywnosci
pod warunkami odnoszacymi si¢ do takich dodatkéw, dopoki

nie zostang przyjete odpowiednie $rodki wspélnotowe zgodnie
z art. 6 lub na podstawie innych szczegdlnych przepisow wspél-
notowych.

Artykut 18
Wejscie w zycie

Niniejsze rozporzadzenie wchodzi w zycie dwudziestego dnia
po jego opublikowaniu w Dzienniku Urzgdowym Unii Europejskiej.

Ma ono zastosowanie od 1 lipca 2007 r.

Zywno$é wprowadzona do obrotu lub etykietowana przed 1
lipca 2007 r., ktéra nie jest zgodna z przepisami niniejszego
rozporzadzenia, moze by¢ dostgpna w obrocie do konca
terminu jej przydatnoéci do spozycia, jednak nie dluzej, niz 31
grudnia 2009 r.

Niniejsze rozporzadzenie wigze w calosci i jest bezposrednio stosowane we wszystkich

Pafistwach Czlonkowskich.

Sporzadzono w Brukseli, 20 grudnia 2006 r.

W imieniu Parlamentu Europejskiego
J. BORRELL FONTELLES

Przewodniczgcy

W imieniu Rady
J. KORKEAOJA

Przewodniczgcy
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ZALACZNIK I

WITAMINY I SKEADNIKI MINERALNE, KTORE MOGA BYC DODAWANE DO ZYWNOSCI

1. Witaminy
Witamina A
Witamina D
Witamina E
Witamina K
Witamina B1
Witamina B2
Niacyna
Kwas pantotenowy
Witamina B6
Kwas foliowy
Witamina B12
Biotyna

Witamina C

2. Skladniki mineralne

Wapni
Magnez
Zelazo
Miedz
Jod
Cynk
Mangan
Sod
Potas
Selen
Chrom
Molibden
Fluorek
Chlorek

Fosfor
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ZALACZNIK I
FORMY CHEMICZNE WITAMIN I SKLADNIKOW MINERALNYCH, KTORE MOGA BYC DODAWANE DO
ZYWNOSCI
1. Formy chemiczne witamin WITAMINA B12

WITAMINA A
Retinol

Octan retinylu
Palmitynian retinylu

Beta-karoten

WITAMINA D
Cholekalcyferol

Ergokalcyferol

WITAMINA E
D-alfa-tokoferol
DL-alfa-tokoferol

Octan D-alfa-tokoferylu
Octan DL-alfa-tokoferylu

Bursztynian D-alfa-tokoferylu

WITAMINA K

Filochinon (fitomenadion)

WITAMINA B1
Chlorowodorek tiaminy

Monoazotan tiaminy

WITAMINA B2

Ryboflawina

Ryboflawiny 5-fosforan sodowy

NIACYNA
Kwas nikotynowy

Amid kwasu nikotynowego

KWAS PANTOTENOWY
D-pantotenian wapnia
D-pantotenian sodu

Dekspantenol

WITAMINA B6
Chlorowodorek pirydoksyny
5-fosforan pirydoksyny
Dwupalmitynian pirydoskyny

KWAS FOLIOWY

Kwas pteroilomonoglutaminowy

Cyjanokobalamina

Hydroksykobalamina

BIOTYNA

D-biotyna

WITAMINA C

Kwas L-askorbinowy
L-askorbinian sodu
L-askorbinian wapnia
L-askorbinian potasu

6-palmitynian L-askorbylu

. Formy chemiczne skladnikéw mineralnych

Weglan wapnia

Chlorek wapnia

Sole wapniowe kwasu cytrynowego
Glukonian wapnia

Glicerofosforan wapnia

Mleczan wapnia

Sole wapniowe kwasu ortofosforowego
Wodorotlenek wapnia

Tlenek wapnia

Siarczan wapnia

Octan magnezu

Weglan magnezu

Chlorek magnezu

Sole magnezowe kwasu cytrynowego
Glukonian magnezu

Glicerofosforan magnezu

Sole magnezowe kwasu ortofosforowego
Mleczan magnezu

Wodorotlenek magnezu

Tlenek magnezu

Siarczan magnezu

Weglan zelazawy

Cytrynian zelazawy

Cytrynian amonowo-zelazowy
Glukonian zelazawy

Fumaran zelazawy

Dwufosforan sodowo-zelazowy
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Mleczan zelazawy
Siarczan zelazawy
Dwufosforan zelazowy (pirofosforan zelazowy)
Cukrzan zelazowy

Zelazo elementarne (karbonyl + elektrolityczne +
zredukowane wodorem)

Weglan miedziowy
Cytrynian miedziowy
Glukonian miedziowy
Siarczan miedziowy
Kompleks miedz-lizyna
Jodek sodu

Jodan sodu

Jodek potasu

Jodan potasu

Octan cynku

Chlorek cynku
Cytrynian cynku
Glukonian cynku
Mleczan cynku
Tlenek cynku
Weglan cynku
Siarczan cynku
Weglan manganu
Chlorek manganu
Cytrynian manganu
Glukonian manganu

Glicerofosforan manganu

Siarczan manganu

Dwuweglan sodu

Weglan sodu

Cytrynian sodu

Glukonian sodu

Mleczan sodu

Wodorotlenek sodu

Sole sodowe kwasu ortofosforowego
Selenian sodu

Wodoroselenin sodu

Selenin sodu

Fluorek sodu

Fluorek potasu

Dwuweglan potasu

Weglan potasu

Chlorek potasu

Cytrynian potasu

Glukonian potasu

Glicerofosforan potasu

Mleczan potasu

Wodorotlenek potasu

Sole potasowe kwasu ortofosforowego
Chlorek chromu (II]) i jego szeSciowodzian
Siarczan chromu (Ill) i jego szeSciowodzian
Molibdenian (VI) amonu

Molibdenian (VI) sodu
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ZALACZNIK I

SUBSTANCJE, KTORYCH STOSOWANIE W ZYWNOSCI JEST ZAKAZANE, OGRANICZONE LUB PODLEGA
KONTROLI PRZEZ WSPOLNOTE

Czg$¢ A — Substancje zakazane
Czg$¢ B — Substancje podlegajace ograniczeniom

Czg$¢ C — Substancje podlegajace kontroli przez Wspdlnote



