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RADA UNII EUROPE]JSKIE]
PRZYWOLUJE:

1. Artykut 168 Traktatu o funkcjonowaniu Unii Europejskiej (TFUE) (), ktory stanowi, ze przy okreslaniu
i urzeczywistnianiu wszystkich polityk i dzialafi Unii zapewnia si¢ wysoki poziom ochrony zdrowia ludzkiego i ze
Unia zachgca do wspélpracy miedzy panstwami czlonkowskimi w dziedzinie zdrowia publicznego oraz, jesli to
konieczne, wspiera ich dzialania.

Artykul 26 TFUE, ktéry stanowi, Ze rynek wewnetrzny obejmuje obszar bez granic wewnetrznych, w ktorym jest
zapewniony swobodny przeplyw towardw.

2. Konkluzje Rady z 6 grudnia 2007 r. w sprawie bialej ksiggi Komisji pt. ,Strategia dla Europy w sprawie zagadnien
zdrowotnych zwigzanych z odzywianiem, nadwagg i otyloscig” (%), w ktérych — w kontekscie zintegrowanego podej-
Scia do wyzwanl zwigzanych z zywieniem — Rada wezwala pafistwa czlonkowskie do poparcia dzialan, ktérych
celem jest zmiana skladu Srodkéw spozywczych, tak by ograniczy¢ poziom zawartosci soli, thuszczéw nasyconych,
kwasow tluszczowych typu trans, dodanego cukru i warto$¢ energetyczng produktu, uwzgledniajac istotng role, jaka
elementy te odgrywajg w rozwoju chordb niezakaznych, nadwagi i otylosci.

3. Konkluzje Rady z dnia 8 czerwca 2010 r. w sprawie dzialai na rzecz zmniejszenia spozycia soli w celu poprawy
stanu zdrowia ludnosci (}), w ktorych Rada wezwala panstwa czlonkowskie do wzmocnienia lub opracowania sko-
ordynowanych i zréwnowazonych krajowych polityk zywieniowych, w tym programéw zmniejszenia spozycia soli,
tak by odpowiednio zmniejszy¢ to spozycie soli.

4. Unijne ramy dla krajowych inicjatyw dotyczacych wybranych skladnikéw odzywczych () ustalone w 2011 r. —
w nastepstwie pozytywnych rezultatéw unijnych ram w zakresie krajowych inicjatyw ograniczania spozycia soli () —
do ktérych w 2012 r. zostal dodany zalacznik I o tluszczach nasyconych (%), a w 2015 r. zalacznik 11 dotyczacy
dodatku cukréw ('), i ktére dostarczajg wskazéwek politycznych do dalszych dziatan.

5. Konkluzje Rady z dnia 20 czerwca 2014 r. w sprawie odzywiania i aktywnosci fizycznej (°) i Plan dzialania UE
w sprawie otylosci u dzieci, w ktérych uznano korzystny wplyw zapobiegania chorobom zaréwno na obywateli, jak
i na systemy opieki zdrowotnej oraz znaczenie zdrowego zywienia dla zmniejszania ryzyka zachorowania na cho-
roby przewlekle i niezakazne, a takze wezwano pafistwa czlonkowskie do dalszego uznawania zdrowego Zywienia
za jeden z najwazniejszych priorytetéw, by przyczynié si¢ do poprawy stanu zdrowia i jakosci zycia obywateli UE
oraz stabilnosci systeméw opieki zdrowotnej.

6. Poparcie panstw czlonkowskich UE dla $wiatowego planu dzialania na rzecz zapobiegania i zwalczania chordb nie-
zakaznych na lata 2013-2020 przedstawionego przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO) w dniu 27 maja
2013 r. (), w ktérym wezwano do zmniejszenia mozliwej do unikniecia zachorowalnosci i umieralnosci na cho-
roby niezakaZne oraz niepelnosprawnosci w wyniku tych choréb w drodze wspélpracy miedzysektorowej oraz
wspolpracy na szczeblu krajowym, regionalnym i ogélno$§wiatowym, tak aby ludnos¢ osiagneta mozliwie najwyzsze
standardy zdrowia i produktywnosci w kazdym wieku, a choroby te nie stanowily juz przeszkody dla dobrobytu
i rozwoju spoleczno-gospodarczego.

http://ec.europa.eu/health/nutrition_physical_activity/docs[satured_fat_eufnisn_en.pdf
http://ec.europa.eufhealth/nutrition_physical_activity/docs/added_sugars_en.pdf

()
()
z;
() http://ec.europa.cu/health/archive/ph_determinants/life_style/nutrition/documents/salt_initiative.pdf
()
()
() Dz.U.C 21372 8.7.2014, s. 1.
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http://ec.europa.eu/health/nutrition_physical_activity/docs/euframework_national_nutrients_en.pdf
http://ec.europa.eu/health/archive/ph_determinants/life_style/nutrition/documents/salt_initiative.pdf
http://ec.europa.eu/health/nutrition_physical_activity/docs/satured_fat_eufnisn_en.pdf
http://ec.europa.eu/health/nutrition_physical_activity/docs/added_sugars_en.pdf
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/94384/1/9789241506236_eng.pdf
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7. Wnioski ze sprawozdania Komisji dla Parlamentu Europejskiego i Rady na temat obecnosci izomerdw trans kwa-
sow tluszczowych w zywnosci oraz w ogdlnej diecie populacji Unii (')

8. Konferencj¢ na temat ulepszania produktéw spozywczych zorganizowang przez prezydencje w Amsterdamie
w dniach 22-23 lutego 2016 r. (?), na ktorej wickszo$¢ panstw cztonkowskich, a takze Norwegia i Szwajcaria, oraz
podmioty prowadzace przedsigbiorstwa spozywcze i organizacje pozarzadowe dzialajace na rzecz ochrony zdrowia
zatwierdzily harmonogram dziatah na rzecz ulepszania produktéw spozywczych (%), by opracowaé lepiej uzgodnione dzia-
fania prowadzace krok po kroku ku ofercie zdrowszych produktow.

ODNOTOWUJE Z NIEPOKOJEM, ZE:

9. Wystepowanie nadwagi, otylosci i innych dietozaleznych choréb niezakaznych w populacji europejskiej jest zbyt
czeste i wcigz roénie. Ma ono negatywny wplyw na Srednig dtugo$¢ zycia, obnizajac jako$¢ zycia obywateli Unii
oraz wywierajac wplyw na spoleczenstwo, na przyklad zagrazajac stalej dostepnosSci zdrowej sily roboczej
i powodujac wysokie koszty zdrowotne, ktére moga wplynaé na stabilno$¢ systeméw opieki zdrowotnej. Stanowi
zatem réwniez obcigZenie ekonomiczne dla Unii i jej panstw czlonkowskich.

10. Szczegblnie powaznym problemem jest czeste i rosnace wystepowanie nadwagi i otytosci wirdd dzieci, dlatego ape-
luje o zdecydowane uzgodnione dzialania, zgodnie z tym, co ustalono juz na poziomie panstw cztonkowskich, Unii
i SWlatOWCJ Organizacji Zdrowia (WHO) (.

11. Odzywianie, wraz z innymi aspektami stylu Zycia, odgrywa w tym kontekscie istotng role: dieta wielu Europejczy-
kéw zawiera zbyt wiele soli, tluszczéw nasyconych i cukréw i kalorii oraz ma zbyt duza warto$¢ energetyczna,
gléwnie ze wzgledu na spozywanie zywnosci przetworzonej lub gotowych dan, przy czym wigkszo$¢ oséb nie
spozywa wystarczajacej ilosci owocoéw, warzyw ani produktéw pelnoziarnistych. W diecie ludnosci niektdrych
panstw czlonkowskich nadal wystepuja znaczne ilosci kwaséw tluszczowych typu trans.

UZNAJE, ZE:

12. Sposéb odzywiania si¢ ludno$ci poprawi sig, gdy poczynienie zdrowego wyboru bedzie fatwe.

Do osiggnigcia tego celu potrzebne jest podejscie cato$ciowe: kluczowe znaczenie dla polityk i dzialan na szczeblu
krajowym i lokalnym majg Srodowiska fizyczne i spoleczne wspierajace zdrowe nawyki Zywnosciowe i zachecajace
do nich oraz obiektywne informacje na temat odzywiania i edukacja kierowana wzgledami zdrowia publicznego.

Ulepszanie produktéw spozywczych poprzez zmniejszenie, migdzy innymi, zawarto$ci soli, ttuszczoéw nasyconych,
dodatku cukru (°) i wartosci energetycznej oraz zwigkszenie dostgpnosci matych lub zmniejszonych porcji (°) ma
duze znaczenie w ulatwianiu podejmowania zdrowych wyboréw. Ogodlnie rzecz biorac, takie zmniejszenie zawarto-
$ci skfadnikéw nie powinno prowadzi¢ do podwyzszenia wartosci energetycznej () i nie powinno negatywnie wply-
waé na jakos¢ i bezpieczefistwo produktéw.

13. Aby dotrze¢ do wigkszosci ludnodci, a zwlaszcza dzieci i stabszych grup spotecznych, potrzebnych jest wigcej dzia-
tafi dotyczacych gléwnych produktéw konsumowanych codziennie przez wigksza cze$¢ ludnosci Europy.

() http://ec.europa.eu/food|safety/docsfs_labelling-nutrition_trans-fats-report_en.pdf

() http:/[english.eu2016.nl/events/2016/02/22[thematic-conference-on-product-improvement

() https:|[www.rijksoverheid.nl/documenten/formulieren/2016/02/22/roadmap-for-action-on-food-product-improvement

(*) Niewyczerpujacy wykaz: Unijna strategia w sprawie zagadnien zdrowotnych zwigzanych z odzywianiem, nadwaga i otyloscia
z 2007 r.; Deklaracja polityczna posiedzenia plenarnego ONZ na wysokim szczeblu w sprawie zapobiegania chorobom niezakaznym
i zwalczania tych choréb przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne (ONZ) w 2011 r.; Europejski Plan Dzialania w dziedzinie Zywnosci
i Zywienia 2015-2020 WHO; deklaracja wiedefiska w sprawie odzywiania i choréb niezakaznych w kontekscie ram polityki zdrowot-
ne¢j ,Zdrowie 20207; plan dzialania UE w sprawie otylosci u dzieci na lata 2014-2020.

() W rozumieniu zalacznika 1I do unijnych ram dla krajowych inicjatyw dotyczacych wybranych skladnikéw odzywczych
(http:/[ec.europa.eu/health/nutrition_physical_activity/docs/added_sugars_en.pdf) ,dodatek cukru” oznacza sacharoze, fruktoze, glu-
koze, hydrolizaty skrobiowe (syrop glukozowy, syrop glukozowo-fruktozowy) oraz inne wyizolowane cukry stosowane jako takie lub
dodawane w procesie przetwarzania i produkcji zywnosci, jak rowniez cukry obecne w miodzie, syropach, sokach owocowych
i koncentratach soku owocowego.

(®) Szereg Srodkéw spozywczych jest pakowanych (ciastka, batony czekoladowe, napoje mleczne, jogurty, orzechy, salatki, konserwy itp.)
lub sprzedawanych (hamburgery, dania w stotéwkach itp.) w porcjach przeznaczonych do natychmiastowego spozycia lub spozycia
zaraz po otwarciu. Porcje te nie maja ujednoliconych rozmiaréw, ale jest jasne, Ze rozmiar wybrany przez producenta stanowi
wyrazne zaproszenie do spozycia, gdyz ludzie unikaja marnowania zywnosci. Mniejsze porcje oferujg konsumentowi wigksza ela-
styczno$é, gdyz druga porcja zostanie zjedzona wtedy, gdy konsument $wiadomie podejmie taka decyzje.

() Jednak nawet jezeli warto$¢ energetyczna pozostanie niezmieniona, mozna zachecaé do zmniejszenia ilosci thuszczow nasyconych
i dodatku cukru poprzez zwigkszenie ilosci zalecanych skladnikéw zywnosci, ktérych generalnie je si¢ zbyt mato (np. btonnika, owo-
cOW i warzyw).


http://ec.europa.eu/food/safety/docs/fs_labelling-nutrition_trans-fats-report_en.pdf
http://english.eu2016.nl/events/2016/02/22/thematic-conference-on-product-improvement
https://www.rijksoverheid.nl/documenten/formulieren/2016/02/22/roadmap-for-action-on-food-product-improvement
http://ec.europa.eu/health/nutrition_physical_activity/docs/added_sugars_en.pdf
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14. Szeroka dostepno$¢ i przystepna cena ulepszonych produktéw spozywczych moga przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia
nieréwnosci w zakresie zdrowia, gdyz stabsze grupy spoleczne, ktérym moze by¢ trudno dokonywaé zdrowych
wyboréw, moglyby latwiej zdecydowaé si¢ na ulepszone produkty, gdy stang si¢ one szerzej dostepne.

15. Na rzadach spoczywa odpowiedzialno$¢ za ustalenie celéw w zakresie zdrowia publicznego, ktére powinny nastep-
nie zostaé osiagnigte we wspOlpracy z podmiotami prowadzacymi przedsigbiorstwa spozywcze oraz innymi zainte-
resowanymi stronami. Podmioty prowadzace przedsigbiorstwa spozywcze (') w calym laficuchu zywnos$ciowym sg
odpowiedzialne za ulepszanie produktéw i positkéw, ktére oferujg, co przyczynia si¢ do ulatwiania zdrowych
wyboréw. Istotng role we wspieraniu tych celow moga réwniez odegral wytyczne dotyczace skladu zywnosci, ktéra
ma by¢ dostarczana przez instytucje publiczne (takie jak szpitale, szkoly, domy opieki dla oséb starszych oraz
domy studenckie), w tym w drodze zaméwien publicznych.

16. Rézne sa sytuacje wyjsciowe w réznych panistwach czlonkowskich; niektére z nich rozpoczgly juz w przeszlosci
ulepszanie produktéw spozywczych, na przyklad ustalajac kryteria dotyczace sktadu produktéw, kryteria dotyczace
positkéw szkolnych i innych rodzajéw zywnosci dostarczanej w ramach zaméwien publicznych po zatwierdzeniu
propozycji podmiotéw prowadzacych przedsigbiorstwa spozywcze, kryteria dotyczace znakowania lub obrotu zyw-
noscig dla dzieci oraz kryteria dotyczace wielkosci porcji.

17. Réznice kulturowe wyrazajace sie¢ w preferencjach i nawykach zywieniowych moga czeSciowo zdeterminowad
podejicie, tempo zmniejszania zawarto$ci soli, tluszczéw nasyconych i dodatku cukru oraz ostateczne wyniki.
Kazde podejscie powinno uwzgledniaé te roznice kulturowe oraz nawyki Zywieniowe. W zaleznosci od uwarunko-
wan krajowych mozna w nim w szczegdlnosci uwzgledni¢ lokalne i tradycyjne produkty spozywcze, w tym pro-
dukty opatrzone oznaczeniami geograficznymi (3), nierozigcznie zwiazane z kulturg i dziedzictwem danego kraju,
biorgc pod uwage ich udzial w ogdlnym spozyciu.

18. Ilo$¢ soli, thuszczéw nasyconych i dodatku cukréw nalezy zmniejszaé w zywnosci stopniowo, by umozliwi¢ konsu-
mentom akceptacje ulepszonych produktéw. Zywnos¢ dla niemowlat i dzieci zastuguje na szczegdlng uwage, aby
dzieci mogly rozwing¢ szeroki zakres preferencji, w tym w zakresie owocéw i warzyw, oraz uniknaé¢ wczesnego
wyksztalcenia si¢ preferencji dla Zywnosci o duzej zawartosci cukru i soli.

19. Zywnos¢ jest w szerokim zakresie przedmiotem transgranicznej wymiany handlowej w ramach rynku wewnetrz-
nego; z tego wzgledu ulepszanie produktéw spozywczych wymaga wspdlpracy transgranicznej, by mogto by¢ sku-
teczne z punktu widzenia zdrowia publicznego i przemyshu i zapewnito w ten sposéb wysoki poziom ochrony
zdrowia i konsumentéw oraz lepsze funkcjonowanie rynku wewnetrznego.

20. Male i $rednie przedsigbiorstwa (MSP), ktére chciatyby uczestniczy¢ w inicjatywach majacych na celu ulepszanie
produktéw, moga nie dysponowad niezbednymi zasobami lub umiejetno$ciami, by pracowaé nad ulepszaniem pro-
duktéw spozywczych. Podnoszenie wiedzy wsréd MSP i zachecanie do udzielania im wsparcia i poswigcania im
uwagi poprzez dobrowolne dzielenie si¢ wiedza i wzorcami postgpowania jest istotne ze wzgledu na ich udziat
w rynku.

21. Ulepszenie skladu produktéw spozywczych otwiera ogromne mozliwosci innowacji i mozliwosci rynkowe oraz
moze prowadzi¢ do zdobycia lepszej pozycji na rynku. Oczekuje si¢ pozadanego w przedsigbiorstwach zwigkszenia
spojnosci miedzy opracowywaniem ulepszonych produktéw spozywczych a inwestycjami w marketing, by promo-
waé najzdrowsze opcje w ofercie przedsigbiorstw i ulatwia¢ dokonywanie zdrowych wyboréw.

22. Cenng zacheta mogloby by¢ wlaczenie tej dzialalnosci przedsigbiorstw w dziedzinie odzywiania i zdrowia, ktora
jest zwigzana wilasnie z ulepszaniem produktéw spozywczych, w zakres audytéw dotyczacych inicjatyw
w kwestiach spolecznej odpowiedzialnosci przedsigbiorstw.

23. Badania pozwalajg uzyska¢ informacje konieczne do utworzenia solidnego podejscia do ulepszania produktéw spo-
zywezych. Ogélnie rzecz biorgc, dostgpna jest wiedza fachowa niezbedna do podjecia pierwszych waznych krokéw
w kierunku poprawy sytuacji, ale informacje te moglyby by¢ lepiej rozpowszechniane i wykorzystywane.

24. Dane dotyczace obecnego spozycia i sktadu produktéw pomagaja ukierunkowaé dzialania na najistotniejsze grupy
produktow. Przejrzystos¢ i dostepnos¢ takich danych ulatwiajg przyjecie odpowiednich wzorcéw postepowania.

25. Regularne, przejrzyste, wiarygodne i niezalezne monitorowanie skladu produktéw ma kluczowe znaczenie dla zro-
zumienia sytuacji rynkowej i skutkéw podejmowanych dziatan.

26. Na wyniki ulepszania produktéw spozywczych moga mie¢ wplyw inne czynniki, takie jak mozliwosci technolo-
giczne, bezpieczefistwo zywnosci i cele zréwnowazonego rozwoju.

(") M.in. producenci, sprzedawcy detaliczni, przedsi¢biorstwa zywienia zbiorowego, bary, restauracje i inni dostawcy zywnosci.
(*) http:/[ec.europa.eu/trade/policy/accessing-markets/intellectual-property/geographical-indications/


http://ec.europa.eu/trade/policy/accessing-markets/intellectual-property/geographical-indications/
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WZYWA PANSTWA CZLONKOWSKIE, BY:

27. Do konca 2017 r. wdrozyly — od podstaw lub jako rozszerzenie juz istniejacych innych planéw i we wspdtpracy
z wlasciwymi zainteresowanymi stronami — krajowe plany ulepszania produktéw spozywczych, tak by do 2020 r.
ulatwi¢ konsumentom dokonywanie zdrowych wyboréw poprzez zwigkszenie dostgpnosci zywnosci o mniejszej
zawartoSci soli, thuszczéw nasyconych, dodanych cukréw i nizszej wartosci energetycznej oraz, w stosownych przy-
padkach, zmniejszenie wielkosci porcji, a takze by informowaé o skladzie odzywczym Zywnosci przetworzonej.
W planach tych mozna w szczegdlny sposéb uwzgledni¢ lokalne i tradycyjne produkty spozywcze, w tym produkty
opatrzone oznaczeniami geograficznymi ('), nierozlacznie zwigzane z kulturg i dziedzictwem danego kraju,
z uwzglednieniem uwarunkowan krajowych, np. ich udzialu w diecie.

28. W pelni wykorzystywaly wszystkie istniejagce struktury i narzedzia, w tym internetowe narzedzia dostepne
w ramach unijnej platformy polityki zdrowotnej (), w celu wymiany do$wiadczen w zakresie nowych inicjatyw
i dziatan, jak réwniez wzorcéw postepowania, majacych na celu promocje ulepszania produktéw spozywczych.

WZYWA PANSTWA CZLONKOWSKIE I KOMISJE DO:

29. Regularnego — co najmniej co dwa lata — skladania sprawozdafi z postepéw w realizacji inicjatyw w zakresie ulep-
szania produktéw spozywczych oraz dzielenia si¢ w ramach Grupy Wysokiego Szczebla ds. Zywienia i Aktywnosci
Fizycznej (°) poziomami odniesienia, jesli sa dostepne, wzorcami wdrazania i wynikami.

30. Konsolidacji wielowymiarowego charakteru podejmowanych dzialan na rzecz ulepszania produktéw spozywczych
poprzez angazowanie w te dzialania przedstawicieli odpowiedzialnych za sektory zdrowia, rolnictwa, zywnosci, za
gospodarke i dystrybucje, innowacje, badania i rynek wewnetrzny.

31. Wspierania projektéw technologicznych i badawczych w dziedzinie ulepszania produktéw spozywczych majacych
na celu wytworzenie i zastosowanie rzetelnej i aktualnej wiedzy naukowe;j.

32. Szerzenia wiedzy wsréd MSP i utatwiania im udziatu w dzialaniach, np. poprzez wspieranie projektow badawczych
majgcych na celu poprawe skladu 2ywn0éci rozpowszechnianie informacji na temat technik ulepszania produktéw
spozywczych i stosowanie odnoszacych si¢ do ulepszania produktéw spozywczych kryteriéw w ramach odpowied-
nich funduszy strukturalnych, dzigki czemu MSP uzyskaja przystepne cenowo rozwigzania shuzace ulepszaniu pro-
duktéw spozywczych.

WZYWA KOMISJE DO:

33. Oceny istniejacych pozioméw odniesienia dotyczacych soli i nasyconych kwaséw tluszczowych w kontekscie unij-
nych ram w zakresie krajowych inicjatyw ograniczania spozycia soli oraz ram w zakresie krajowych inicjatyw doty-
czacych wybranych skladnikéw odzywczych oraz do wsparcia opracowania w ramach Grupy Wysokiego Szczebla
ds. Zywienia i Aktywnosci Fizycznej — w jasno okreSlonym terminie — ewentualnych nowych pozioméw
odniesienia.

34. Dalszego angazowania — przy poszanowaniu kompetencji panstw czltonkowskich — zainteresowanych stron na
poziomie unijnym, w tym podmiotéw prowadzgcych przedsigbiorstwa spozywcze, w proces ulepszania produktéw
spozywczych poprzez:

a) dalsze wspieranie koordynacji i wspétpracy miedzy Grupa Wysokiego Szczebla ds. Zywienia i Aktywnosci
Fizycznej a platformg UE ds. zywienia, aktywnosci fizycznej i zdrowia (%), aby lepiej ukierunkowad dyskusje
i wymiang informacji na temat ulepszania produktéw spozywczych;

b) tworzenie w ramach platformy UE ds. zywienia, aktywnosci fizycznej i zdrowia grup roboczych z udzialem
ekspertow z panstw cztonkowskich i spoérdd zainteresowanych podmiotow:

— by pracowaé na rzecz poprawy metodologii i jakosci monitorowania oraz dzieli¢ si¢ jego wynikami (*),

— by proponowaé mozliwe kryteria dotyczace zawartoici soli, tluszczéw nasyconych, dodatku cukru
i, w stosownych przypadkach, wielkosci porcji dla poszczegblnych kategorii Zywnosci w calym tancuchu

zywnosciowym,

— by poszukiwaé innych sposobéw zwigkszenia mozliwosci podejmowania zdrowych wybordw,
w szczegblnosci poprzez zwigkszenie réwniez ilosci tych sktadnikéw odzywezych, ktérych konsumpcja jest
zalecana, a ktérych generalnie je si¢ zbyt malo.

") http://ec.europa.euftrade/policy/accessing-markets/intellectual-property/geographical-indications|

() heps |

() http://ec.europa.eu/health/interest_groups/policy_platform/index_en.htm

() http:|[ec.europa.cu/health/nutrition_physical_activity/high_level group/index_en.htm

(*) http: //ec europa.cu/health/nutrition_physical_activity/platform/index_en.htm

(*) Do celéw monitorowania nalezy skupi¢ si¢ na lacznej zawarto$ci cukrow, a nie na dodatku cukru, gdyz (obecnie) mozliwa jest tylko
analiza tacznej zawartosci cukrow.


http://ec.europa.eu/trade/policy/accessing-markets/intellectual-property/geographical-indications/
http://ec.europa.eu/health/interest_groups/policy_platform/index_en.htm
http://ec.europa.eu/health/nutrition_physical_activity/high_level_group/index_en.htm
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) wspieranie jasnych, przejrzystych i elastycznych procedur roboczych (np. wymiany informacji drogg elektro-
niczng oraz wytycznych w zakresie wspotpracy publiczno-prywatnej) oraz podawanie do publicznej wiadomosci
osiggnietych przez grupy robocze postepéw i wynikéw ich prac, na przyklad za posrednictwem internetowe;
unijnej platformy polityki zdrowotnej, w celu optymalizacji prac tych grup.

35. Dalszego wspierania opracowywania lepszych podstaw naukowych, poprawy monitorowania oraz gromadzenia
i udostepniania na szczeblu UE danych dotyczacych ulepszonych produktéw, ich spozycia i nowych metod
produkcji.

Monitorowanie postegpéw ma zostal przedstawione w ramach wspdlnego dzialania w zakresie Zywienia
i aktywnosci fizycznej (JANPA) ('), koordynowanego przez Francj¢, i nalezy je rozpatrywaé w $wietle prac prowa-
dzonych w ramach biezacych dziatan biura WHO dla Europy, Komisji Europejskiej i Wspdlnego Centrum Badaw-
czego (JRC).

36. Zwrobcenia si¢ do Wspdlnego Centrum Badawczego o uczestnictwo w niezaleznej weryfikacji i monitorowaniu pod-
jetych w ramach unijnej platformy zobowigzan w odniesieniu do ulepszania produktéw spozywczych, ktére to
zobowigzania powinny by¢ wymierne, poréwnywalne i monitorowane w sposéb rzetelny i przejrzysty.

37. Usprawnienia koordynacji i harmonizacji dzialalnoSci badawczej oraz udostgpnionych do otwartej konsultacji wyni-
kéw badan naukowych, by wspomagaé rozwdj ulepszonych produktéw spozywczych poprzez inicjatywe w zakresie
wspoélnego programowania: ,Zdrowe odzywianie warunkiem zdrowego zycia”.

38. W miare mozliwosci, Scistej koordynacji wszystkich nowych dziatan w zakresie poprawy jakosci produktéw spo-
zywezych z dzialalnodcig istniejgcych grup i juz prowadzonymi dzialaniami, takimi jak JANPA i Europejska Sieé
Dzialaf na rzecz Zmniejszenia Spozycia Soli pod auspicjami WHO (ESAN, koordynowana przez Szwajcarig).

39. Ulatwiania wymiany wzorcow postgpowania, w szczeg6lnosci poprzez nastgpujace dzialania:

a) utworzenie specjalnych stron po$wieconych ulepszaniu produktéw spozywcezych na internetowej unijnej platfor-
mie polityki zdrowotnej przeznaczonej dla wielu zainteresowanych stron, z — w miar¢ mozliwosci — linkami do
istniejgcych baz danych; na stronach tych wszystkie zainteresowane strony moglyby dzieli¢ si¢ doswiadczeniami,
wyzwaniami i wiedza, przedstawia¢ wyniki, identyfikowa¢ przeszkody na rynku wewnetrznym UE i dzieli¢ sig
mozliwymi sposobami usunigcia tych przeszkod;

b) informowanie wszystkich zainteresowanych stron o planowanych i realizowanych dziataniach podczas regular-
nych spotkani grupy wysokiego szczebla oraz platformy UE ds. Zywienia, aktywnosci fizycznej i zdrowia.

(") http:/[www.janpa.eu/
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