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ZALECENIA

ZALECENIE KOMISJI (UE) 2016/2115
z dnia 1 grudnia 2016 r.

w sprawie monitorowania obecnosci A’-tetrahydrokannabinolu, jego prekursoréw oraz innych
kannabinoidéw w zywnoSci

(Tekst majacy znaczenie dla EOG)

KOMISJA EUROPEJSKA,
uwzgledniajac Traktat o funkcjonowaniu Unii Europejskiej, w szczegdlnosci jego art. 292,
a takze majac na uwadze, co nastgpuje:

(1) Panel ds. $rodkéw trujacych w taficuchu zywnosciowym (CONTAM) Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczefistwa
Zywnosci (EFSA) przyjal opini¢ naukowa dotyczaca tetrahydrokannabinolu (THC) w mleku i innych rodzajach
zywnosci pochodzenia zwierzgcego ().

(2)  Tetrahydrokannabinol, a dokladniej delta-9-tetrahydrokannabinol (A°-THC), jest najbardziej istotnym skladnikiem
konopi siewnych Cannabis sativa. EFSA okreslifa ostra dawke referencyjng (ARfD) w wysokosci 1 pg A%-THC|kg
masy ciala.

(3)  Dostgpna jest ograniczona liczba danych na temat wystepowania A>-THC w Zywnos$ci pochodzenia zwierzecego
oraz na temat przenoszenia tej substancji z paszy na zywno$¢ pochodzenia zwierzecego. W zwigzku z tym
nalezy zebra¢ wigcej danych na temat wystgpowania substancji w zywnosci pochodzenia zwierzgcego
w przypadku gdy wiadomo, ze zywno$¢ pochodzenia zwierzg¢cego pochodzi od zwierzat karmionych pasza
zawierajaca konopie siewne lub materialy paszowe uzyskane z konopi siewnych.

(4)  Ponadto nalezy zebraé wigcej danych na temat wystegpowania A>-THC w Zywnosci uzyskanej z konopi siewnych
i w zywnosci zawierajacej konopie siewne lub skladniki uzyskane z konopi siewnych. Nalezy réwniez, w miare
mozliwosci, zbada¢ niepsychoaktywne prekursory — kwasy delta-9-tetrahydrokannabinolowe (2-COOH-A%-THC
zwany A’-THCA-A oraz 4-COOH-A-THC zwany A°-THCA-B) i inne kannabinoidy (np. delta-8-tetrahydrokan-
nabinol (A8-THC)), kannabinol (CBN), kannabidiol (CBD) oraz delta-9-tetrahydrokannabiwarin (A°>-THCV).

(5)  Nalezy zatem zaleci¢ monitorowanie obecnosci A-THC, jego prekursoréw oraz innych kannabinoidéw
W Zywnosci,

PRZYJMUJE NINIEJSZE ZALECENIE:

1) Panstwa czlonkowskie, przy czynnym udziale podmiotéw prowadzacych przedsigbiorstwa spozywcze i innych zainte-
resowanych stron, powinny monitorowaé obecno$¢ A’-tetrahydrokannabinolu (A%-THC) w zywnosci pochodzenia
zwierzecego oraz A’-tetrahydrokannabinolu (A>-THC), jego niepsychoaktywnych prekursoréw — kwasow delta-9-
tetrahydrokannabinolowych (2-COOH-A*-THC zwanych A°-THCA-A i 4-COOH-A’-THC zwanych A°-THCA-B)
i innych kannabinoidéw (np. delta-8-tetrahydrokannabinolu (A3-THC), kannabinolu (CBN), kannabidiolu (CBD) oraz
delta-9-tetrahydrokannabiwarinu (A*-THCV) w zywnosci uzyskanej z konopi siewnych i w zywnosci zawierajacej
konopie siewne lub skladniki uzyskane z konopi siewnych.

Na potrzeby monitorowania zywnosci pochodzenia zwierzgcego nalezy udokumentowaé, ze zywno$¢ pochodzenia
zwierzgcego pochodzi od zwierzat karmionych pasza zawierajaca konopie siewne lub materialy paszowe uzyskane
z konopi siewnych.

2) W celu zapewnienia reprezentatywnosci probek dla danej partii pafistwa czlonkowskie powinny przestrzegal
procedur pobierania prébek ustanowionych w rozporzadzeniu Komisji (WE) nr 401/2006 (%).

(") EFSA CONTAM Panel (EFSA Panel on Contaminants in the Food Chain), 2015. Scientific Opinion on the risks for human health related to the
presence of tetrahydrocannabinol (THC) in milk and other food of animal origin. Dziennik EFSA 2015; 13(6):4141, 125 ss., doi:10.2903/j.
efsa.2015.4141.

(%) Rozporzadzenie Komisji (WE) nr 401/2006 z dnia 23 lutego 2006 r. ustanawiajace metody pobierania probek i analizy do celow
urzedowej kontroli pozioméw mikotoksyn w $rodkach spozywczych (Dz.U.L 70 z 9.3.2006, s. 12).
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3) Preferowang metoda analizy stosowang w monitorowaniu powinno by¢ oznaczanie metodg chromatografii
polaczone ze spektrometrig mas (LC-MS lub GC-MS) po odpowiednim etapie oczyszczania (ciecz-ciecz (LLE)) lub
ekstrakeji do fazy stalej (SPE). Nalezy preferowal techniki chromatograficzne, ktére umozliwiajg osobne oznaczenie
A%-THC, jego prekursoréw i innych kannabinoidéw w produktach spozywczych zawierajacych konopie siewne.

4) Panstwa czlonkowskie, podmioty prowadzace przedsigbiorstwa spozywcze i inne zainteresowane strony powinmny
zapewni¢ regularne dostarczanie wynikoéw analiz, najp6Zniej do pazdziernika 2018 r., do EFSA w ustalonym przez
EFSA formacie przekazywania danych zgodnie z wytycznymi EFSA w sprawie standardu opisu prébek (SSD) dla
zywnosci i paszy (') oraz dodatkowymi szczeg6lnymi wymaganiami EFSA dotyczacymi sprawozdawczosci.

Sporzadzono w Brukseli dnia 1 grudnia 2016 r.

W imieniu Komisji
Vytenis ANDRIUKAITIS

Czlonek Komisji

(") http://www.efsa.europa.eu/en/data/toolbox


http://www.efsa.europa.eu/en/data/toolbox

	ZALECENIE KOMISJI (UE) 2016/2115 z dnia 1 grudnia 2016 r. w sprawie monitorowania obecności Δ9-tetrahydrokannabinolu, jego prekursorów oraz innych kannabinoidów w żywności (Tekst mający znaczenie dla EOG) 

